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Дата 18.06.2025 год 

Завтрак: 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда гр. 

ясли сад 

1 Икра кабачковая для 

детского питания 

 

30 50 

2 Макароны, 

запеченные с яйцом 

120 150 

2 Бутерброд с сыром 40 45 

3 Чай с молоком 170 180 

 

 2 завтрак: яблоко 1 шт 

Обед: 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда гр. 

ясли сад 

1 Овощи натуральные 

соленые 

30 50 

2 Суп с рыбными 

консервами 

150 200 

3 Рагу из птицы 50/120 70/150 

4 Хлеб пшеничный 25 30 

5 Хлеб ржаной 20 30 

6 напиток лимонный 150 180 

 

Полдник: 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда гр. 

ясли сад 

1 Оладьи 100 120 

2 Ряженка 

 

150 180 

Стоимость детодня: 158,48 рублей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


