
Утверждаю 

Заведующий МКДОУ ДС № 6 

«Рябинушка» с. Гофицкое 

___________ Л.М.Савельева 

 

 

Дата 16.06.2025 год 

Завтрак: 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда гр. 

ясли сад 

1 каша жидкая 

кукурузная на молоке 

с маслом 

150 200 

2 бутерброд с маслом 

сливочным 

30 33 

3 чай с сахаром  

 

170 180 

 

 2 завтрак: яблоко 1 шт 

Обед: 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда гр. 

ясли сад 

1 Овощи натуральные 

соленые 

30 50 

2 суп картофельный с 

клецками 

150 200 

3 Биточки рыбные 50 70 

4 Соус томатный 20 25 

5 Пюре картофельное 120 150 

6 хлеб пшеничный 25 30 

7 Хлеб ржаной 20 30 

8 Компот изсухофрукты 150 180 

 

Полдник: 

№ 

п/п 

Наименование блюда Выход блюда гр. 

ясли сад 

1 печенье 50 70 

2 Ряженка 

 

150 180 

Стоимость детодня: 120,37 рублей 

 

 

 

 

 


