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1. Целевой раздел Программы 

 Пояснительнаязаписка 

 

Основная образовательная программа (далее Программа) муниципального 

казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 6 

«Рябинушка» с.Гофицкое разработана в соответствии с Федеральной 

образовательной программой ДО и ФГОС ДО. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 

до 8 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому и физическому. 

Используются парциальные программы:С.Н.Николаева «Юный эколог». 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации, 

2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 г. № 874 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом 

МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот8ноября.2022г.№955 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказомМинистерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 г. № 1028) 

- Основы государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

- Устав МКДОУДС № 6 «Рябинушка» с.Гофицкое. 
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 Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа,исторических и национально-культурных традиций. 

 К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд,приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

ЦельПрограммыдостигаетсячерезрешениеследующихзадач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахвоспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 
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- достижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития,необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

 ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

ПрограммапостроенанаследующихпринципахДО,установленных ФГОС 

ДО, рекомендованных ФОП: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) признаниеребёнкаполноценнымучастником(субъектом)образовательных 

отношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,общества и 

государства; 

8) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 Характеристики,значимыедляразработкииреализации 

Программы 

ОсновнымиучастникамиреализацииПрограммыявляются:детираннего и 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

НабазеДОУфункционируюттривозрастныегруппы: 

- группадетейот1,5до3лет; 

- группадетейот3до5лет; 

- группадетейот5до8лет. 

Возрастныеособенностиразвитиядетей1,5-2лет 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции 

еготела:короткиеноги,длинноетуловище,большаяголова.Малышдо 
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полуторалетчастопадаетприходьбе,невсегдаможетвовремяостановиться, 

обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного 

развития мышечной системы ребенку трудно долго 

выполнятьоднотипныедвижения,например,ходитьсмамой«толькоза 

ручку». Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная 

активность. 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на 

земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. В 

начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также 

перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. 

После полутора лет у малышей, роме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и 

плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с 

другом (при участии не более 8–10 человек). 

В разныхвидахдеятельностиобогащается сенсорныйопыт. В процессе 

знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, 

шарик, «крыша» — призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, 

обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя физические 

качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами 

(квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). 

С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и 

различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой 

красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький 

черный мишка и т. д.). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети 

осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы 

с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по 

подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш 

учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками 

всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие 

несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными 

игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной 

игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, 

необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, 

мисочку, чтобы накормить мишку). 
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Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на 

то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать 

на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже 

отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, 

кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на 

протяжении всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и 

старшеустраиваютизкаждогодействия«многозвеньевойритуал».Передедой 

кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить 

будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году жизни нет. 

Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в 

другихситуациях.Этимиособенностямиобъясняетсяпростотаподбора 

сюжетных игрушек и атрибутов к ним. На втором году жизни из отдельных 

действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному 

детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивнаяисюжетнаяигра.В предметной деятельности появляются 

соотносящие и орудийные действия.Успехи в развитии предметно-игровой 

деятельности сочетаются  с ее неустойчивостью.  Имея возможность 

приблизиться к любому предмету,попавшему вполезрения, ребенок бросает 

то,чтодержитвруках,иустремляетсякнему.Постепенно он спомощью 

взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи 

между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 

6–10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни. Дети усваивают названия 

предметов,действий,обозначениянекоторыхкачествисостояний.Благодаря 

этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать 

исовершенствоватьвосприятие,втомчислесоставляющиеосновусенсорного 

воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, 

что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень 

шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и 

мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря 

на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 

маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность 

обобщенияпозволяетдетямузнаватьпредметы,изображенныенакартинке,в то 

время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш 

ориентировалсянаслучайныенесущественныепризнаки.Так,словом«кх»он мог 

обозначать и кошку, и меховой воротник. Малыш привыкает к тому, что 

между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в 

разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ 

игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 
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Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания 

сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны 

поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или 

вещах,связанныхсихличнымопытом:«Ктогулял?»—«Чтовидели?»— 

«Собачку».—«Когокормилизернышками?»—«Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К 

полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев 

происходит скачок, развивается активно используемый словарь. 

Возрастныеособенностиразвитиядетей2-3лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают 

развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце 

года появляются основы наглядно-образного мышления. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Совершенствуются 

соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, 

ориентируясь в пределах ближайшего окружения. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные 

и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослыми используют 

практическивсечастиречи.Активныйсловарьдостигаетпримерно1500-2500 

слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Играноситпроцессуальныйхарактер,главноевней–действия,которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

В середине третьего года жизни широко используются действия с 

предметами-заместителями. 
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Появлениесобственноизобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулироватьнамерение изобразитькакой-либо 

предмет. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенное. К концу 

третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного 

мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед 

собой цель, намечает план действия и т.п. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Ранний возраст 

завершаетсякризисомтрехлет.УребенкаформируетсяобразЯ.Кризисчасто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Возрастныеособенностиразвитиядетей3-4лет 

Главнойособенностьюигрыявляетсяееусловность:выполнениеодних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольниковявляютсядействиясигрушкамиипредметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. 

Игрысправиламивэтомвозрастетольконачинаютформироваться. 

Изобразительнаядеятельностьребенказависитотегопредставлений 

о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют 

детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут 

использовать цвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на 

развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды 

аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 

Детиотиспользованияпредэталонов—индивидуальныхединицвосприятия, 
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переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются памятьи внимание. По просьбе взрослого дети могутзапомнить 

3–4словаи5–6названийпредметов.Кконцумладшегодошкольноговозраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает 

развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, 

когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действийидействийдругихдетей.Взаимоотношениядетейяркопроявляются в 

игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 

взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем 

дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. 

Сознательноеуправлениеповедениемтольконачинаетскладываться;во 

многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с темможно наблюдатьи 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словеснымиуказаниями. Начинаетразвиваться самооценка, 

при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжаетразвиваться также их половая идентификация, что проявляется в 

характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Возрастныеособенностиразвитиядетей4-5лет 

Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и 

ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 
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Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. 

Детиспособныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку 

—величине,цвету;выделитьтакиепараметры,каквысота,длинаиширина. 

Совершенствуетсяориентациявпространстве. 

Возрастаетобъемпамяти.Детизапоминаютдо7–8названийпредметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить 

небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. 

Дети способны использовать простые схематизированные изображения для 

решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать 

лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. 

Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им 

предъявитьтричерныхкружкаисемьбелыхкружковизбумагииспросить: 

«Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что 

белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», 

ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен 

удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 

условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция.Речьстановитсяпредметомактивностидетей.Ониудачноимитируют 

голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 
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Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с 

взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может 

быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказываетсячрезвычайноважнойегопохвала.Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинаютвыделяться 

лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна 

для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его 

детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 

дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

Возрастныеособенностиразвитиядетей5-6лет 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненностьпозицийвразличныхвидахдеятельностивзрослых,однироли 

становятсядля нихболеепривлекательными, чемдругие. Прираспределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким 

центромоказываетсякабинетврача,вигре«Парикмахерская»—залстрижки, а 

зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненныевпечатлениядетей,ивоображаемыеситуации,ииллюстрациик 
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фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. 

Порисункуможносудитьополовойпринадлежностииэмоциональном 

состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется 

умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети 

используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз 

(два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 

способа конструирования: 1) от природного материала к художественному 

образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того 

чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, 

формы и величины, строения предметов; систематизируются представления 

детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственногорасположения.Это свидетельствуето том,что вразличных 

ситуацияхвосприятиепредставляетдля дошкольниковизвестныесложности, 

особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и 

при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированныепредставления,которыевозникаютвпроцессенаглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления 

детейосистемепризнаков,которымимогутобладатьобъекты,атакже 
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представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и 

явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, 

продолжаютсовершенствоватьсяобобщения, чтоявляетсяосновойсловесно- 

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения (объединения) и умножения (пересечения) классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектовмогут 

учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваютсяфонематическийслух,интонационнаявыразительностьречипри 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуетсяграмматическийстройречи.Детииспользуютпрактически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достиженияэтоговозрастахарактеризуютсяраспределениемролейвигровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим 

развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 

обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения 

предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, 

произвольное внимание, речь, образ Я. 

Возрастныеособенностиразвитиядетей6-7лет 
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Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель- 

шоферит.п.Исполнениеролиакцентируетсянетолькосамойролью,ноитем, в 

какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и 

подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, то ребенок может походу игрывзятьна себяновуюроль, сохранивпри 

этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем 

или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиковидевочек.Мальчикиохотноизображаюттехнику,космос,военные 

действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, 

моделей и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната 

и т.п. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени 

осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемнымипредметами.Свободныепостройкистановятсясимметричнымии 

пропорциональными,ихстроительство осуществляетсянаосновезрительной 

ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности 

постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. 

Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 

углубления их пространственных представлений. 
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Усложняется конструирование из природного материала. 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному 

замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры 

людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они 

не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 

отношенийзатруднено.Этолегкопроверить,предложивдетямвоспроизвести на 

листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных 

не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические 

отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки 

детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить многочисленными влияниями, 

которым подвергаются дети, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. 

Удошкольниковпродолжаетразвиватьсяречь:еезвуковаясторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детейотражаютсякакрасширяющийсясловарь,такихарактеробобщений, 

формирующихсявэтомвозрасте.Детиначинаютактивноупотреблятьобобщающ

ие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

Врезультатеправильноорганизованнойобразовательнойработыудетейразвива

ются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

Вподготовительнойкшколегруппезавершаетсядошкольныйвозраст. 

Егоосновныедостижениясвязанысосвоениеммиравещейкакпредметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитиемполовойидентификации,формированиемпозициишкольника. 

Кконцудошкольноговозрастаребенокобладаетвысокимуровнем 

познавательногоиличностногоразвития,чтопозволяетемувдальнейшем успешно 

учиться в школе. 

 ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы 

 ОбязательнаячастьПрограммы 

 

Планируемыерезультатывраннемвозрасте(ктрёмгодам): 

- уребёнкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационныеупражнения,понимаетуказаниявзрослого,выполняет 



17  

движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 

подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребёнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение; 

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями и 

подражает им, играет рядом; 

- ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельнопоставленнойцели;знает,спомощьюкакихсредствивкакой 

последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включённые в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображённые на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; своё имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представленияонаселённомпункте,вкоторомживёт(город,селоитакдалее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдаетза явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

- ребёнокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; 

- рисуетдорожки,дождик,шарики;лепитпалочки,колечки,лепёшки; 

- ребёнокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

- ребёноквиграхотображаетдействияокружающих(«готовитобед», 

«ухаживаетзабольным»идругое),воспроизводитнетолькоих 
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последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается скуклой, делаетейзамечания), заранееопределяетцель(«Ябуду 

лечить куклу»). 

 

Кчетырёмгодам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнениюправилиосновныхролейвигре,выполняетпростейшиеправила 

построения и перестроения, выполняет ритмические движения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует достаточную координацию движений при 

выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, 

способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на 

другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и 

т.п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких 

и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен, 

спокойно играет рядом с детьми; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связаннымисопределённымиразрешениямиизапретами(«можно», 

«нельзя»),демонстрируетстремлениекположительнымпоступкам; 

- ребёнок включается охотно в совместную деятельность со взрослым, 

подражаетегодействиям, отвечаетна вопросывзрослогоикомментируетего 

действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными 

средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами- 

заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

- ребёнок принимает участие в несложной совместной познавательной 

деятельности, принимает цель и основные задачи деятельности, образец и 

инструкцию взрослого, стремится завершить начатое действие; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляетэмоцииудивлениявпроцессепознания,отражаетвобщениии 
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совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задаёт 

вопросы констатирующего характера; 

- ребёнок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении 

со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращённую к нему речь, отвечает на вопросы, 

используя простые распространённые предложения; проявляет речевую 

активность в общении со сверстником; здоровается и прощается с 

воспитателем и детьми, благодарит за обед, выражает просьбу, узнаёт 

содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально 

откликается; совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает 

короткие стихи. 

Кпятигодам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

хорошего результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, 

выносливость, гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук 

активно и с интересом выполняет основные движения, основные элементы 

общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

деятельность; 

- ребёнок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится 

узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения 

поставленных взрослым задач, проявляет самостоятельность, умеет работать 

по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, достигать 

запланированного результата; 

- ребёнок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые 

задачипосредствомобщениясовзрослымиисверстниками;безнапоминания 

взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со 

взрослыми, внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к 

познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задаёт много 

вопросов поискового характера, стремится к положительным формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника 

или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 
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- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению воспитателя можетдоговориться сосверстниками, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок проявляет творчество в создании игровой обстановки, в 

театрализации; в играх наблюдается разнообразие сюжетов; проявляет 

самостоятельность в выборе и использовании предметов-заместителей, 

активно включается в ролевой диалог со сверстниками, выдвигает игровые 

замыслы, в играх с правилами принимает игровую задачу; 

- ребёнокпознаётправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьв 

повседневной жизни; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; способен использовать 

обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и 

материалов,рассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,отом,как он 

был создан;самостоятелен всамообслуживании;стремится квыполнению 

трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми 

или сверстниками; 

- ребёнок проявляет высокую активность и любознательность, задаёт много 

вопросов поискового характера; имеет некоторый опыт деятельности и запас 

представлений об окружающем мире, с помощью воспитателя активно 

включается в деятельность экспериментирования, в процессе совместной 

исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и 

качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков; 

- ребёнок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более 

длительнымииактивными,используетразныетипырепликипростыеформы 

объяснительнойречи;большинствозвуковпроизноситправильно,пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; самостоятельно 

пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет 

описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество, интерес к 

языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст. 

 

Кшестигодам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу 

привыполненииупражнений,имеетпредставленияонекоторыхвидахспорта, 

туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 
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- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступаетвобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпо 

отношениюкнезнакомымлюдям,приобщениисовзрослымиисверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям),демонстрируетуважениекпедагогам,интересуетсяжизнью 

семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников,учитываетихвсвоёмповедении,откликаетсянапросьбупомочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтруда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативенвсамообслуживании,участвуетсосверстникамивразныхвидах 

повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очерёдность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общенииидеятельности,задаетвопросыразличнойнаправленности,слушает и 

понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приёмами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определённой тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире;ребёнок 
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устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счётом, ориентировкой в пространстве 

и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

- ребёнокпроявляетпознавательныйинтерескнаселённомупункту,вкотором 

живёт, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городскойисельскойжизни;знаетназваниесвоейстраны,еёгосударственные 

символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

можетклассифицироватьобъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни 

природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, 

ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнёров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Кконцудошкольноговозраста: 

- уребёнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевые 

качества; 

- ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 
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- ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличной 

гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие,основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется 

на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

- ребёноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповеденияв 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

- ребёнокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациив 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослымиисверстниками,используетформулыречевогоэтикетав 
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соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературныхгероев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия,формулируетзадачуисследования,используетразныеспособы 

исредствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознавательныйинтерес 

кприроде,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,знаетспособы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнокспособен восприниматьи пониматьпроизведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомствасразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальными 

знаниями об искусстве; 
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- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям, 

художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролейводнойигре,подбираетразныесредствадлясозданияигровыхобразов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 

№ 

п/п 

Направления Содержание 

1 Примерная региональная 

программаобразованиядетей 

дошкольноговозраста//авторы: 

Литвинова 

Р.М.,ЧусовитинаТ.В.,Ильина, 

Т.А.,ПоповаЛ.А.,Корнюшина 
О.Н. 

Методическоепособиепо 

краеведению«Мойкрай»: 

изучение истории, природы, 

культурыитрадицийродного края. 

 Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемых 

результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 
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данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуальногоразвития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательныхрезультатовобусловленаследующимитребованиямиФГОС 

ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся6. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Педагогическаядиагностикапроводитсявдваэтапа:наначальномэтапе 

освоенияребёнкомобразовательнойпрограммывзависимостиотвремениего 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в 

группе.Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктовдетскойдеятельности(рисунков,работполепке,аппликации, 
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построек,поделокитомуподобное),специальныхдиагностическихситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвития 

ребёнка.Онивыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждогопоказателя, самостоятельность иинициативностьребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивостипоказателя.Самостоятельностьвыполнениядействияпозволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в 

деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации 

результатов наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог 

можетсоставитьеёсамостоятельно,отразивпоказателивозрастногоразвития 

ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит 

педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 

интересакопределенномувидудеятельности,уточнитьзнанияопредметахи 

явлениях окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей(выявлениеиизучениеиндивидуально-психологическихособенностей 
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детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- 

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результатыпсихологическойдиагностикимогутиспользоваться для решения 

задачпсихологическогосопровождения иоказания адреснойпсихологической 

помощи. 
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2. СодержательныйразделПрограммы 

 

 Задачиисодержаниеобразовательнойдеятельностисдетьмипообразовательнымобластям 

 

 Обязательнаячасть 

 

ООСоциально-коммуникативноеразвитие 
 

1,5 -2 года 

Основныезадачи 

образовательной 

деятельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

-создаватьусловия для ДляблагоприятнойадаптациикДООпедагогобеспечиваетэмоциональныйкомфорт 

благоприятнойадаптации детейвгруппе;побуждаетдетейкдействиямспредметамииигрушками,поддерживает 

ребёнкак ДОО; потребностьвдоброжелательномвнимании,заботе,положительныхотзывахипохвалы 

-поддерживатьпокаещё состоронывзрослых.Используетразнообразныетелесныеконтакты(прикосновения), 

непродолжительные жесты,мимику. 

контактысосверстниками, Педагогпоощряетпроявлениеребёнкоминициативывобщениисовзрослымии 

интересксверстнику; сверстниками;хвалитребёнка,вызываярадость,поддерживаетактивностьребёнка, 

-формировать улучшаяегоотношениеквзрослому,усиливаядовериекнему. 

элементарные Педагогвключаетдетейвигровыеситуации,вспоминаялюбимыесказки,стихотворения 

представления:осебе, итомуподобное,поощряетпроявлениеуребёнкаинтересаксебе,желаниеучаствоватьв 

близкихлюдях, совместнойдеятельности,игре,развлечении. 

ближайшемпредметном Педагогвбеседеиразличныхформахсовместнойдеятельностиформируетэлементарные 

окружении; представленияребёнкаосебе,своёмимени,внешнемвиде,половойпринадлежности 

-создаватьусловия для (мальчик,девочка)повнешнимпризнакам(одежда,причёска);облизкихлюдях;о 

полученияопыта ближайшемпредметномокружении. 
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примененияправил 

социального 

взаимодействия. 

Педагогсоздаётусловиядляполученияребёнкомпервичногоопытасоциального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

2-3года 

-поддерживать Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узнатьегоимя, 

эмоционально- используяприёмыпоощренияиодобрения. 

положительноесостояние Оказываетпомощьдетямвопределенииособенностейвнешнеговидамальчикови 

детейвпериодадаптации девочек,иходежды,причёсок,предпочитаемыхигрушек,задаётдетямвопросы 

кДОО; уточняющегоилипроблемногохарактера,объясняетотличительныепризнакивзрослыхи 

-развиватьигровойопыт детей,используянаглядныйматериалиповседневныежизненныеситуации. 

ребёнка,помогаядетям Показываетиназываетребёнкуосновныечастителаилицачеловека,егодействия. 

отражатьвигре Поддерживаетжеланиеребёнканазыватьиразличатьосновныедействиявзрослых. 

представленияоб Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствамичеловека,обозначаетих 

окружающей словом,демонстрируетихпроявлениемимикой,жестами,интонациейголоса. 

действительности; Предлагаетдетямповторитьслова,обозначающиеэмоциональноесостояниечеловека, 

-поддерживать предлагаетдетямзадания,помогающиезакрепитьпредставлениеобэмоциях,втомчисле 

доброжелательные ихузнаваниенакартинках. 

взаимоотношениядетей, Педагограссматриваетвместесдетьмикартинкисизображениемсемьи:детей,родителей 

развиватьэмоциональную (законныхпредставителей). 

отзывчивостьвходе Поощряетстремлениедетейузнаватьчленовсемьи,называтьих,рассказываетдетямо 

привлеченияк том,какчленысемьимогутзаботитьсядругодруге. 

конкретнымдействиям Педагогподдерживаетжеланиедетейпознаватьпространствосвоейгруппы,узнавать 

помощи,заботы,участия; входвгруппу,еёрасположениенаэтаже,педагогов,которыеработаютсдетьми. 

-формировать Рассматриваетсдетьмипространствогруппы,назначениекаждогопомещения,его 

элементарные наполнение,помогаетдетямориентироватьсявпространствегруппы. 

представленияолюдях Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения 

(взрослые,дети),их («можно»,«нельзя»).Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:здоровается, 

внешнемвиде,действиях, прощается,говорит«спасибо»,«пожалуйста»,напоминаетдетямоважности 
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одежде,онекоторыхярко 

выраженных 

эмоциональных 

состояниях(радость, 

грусть),осемьеи ДОО; 

-формироватьпервичные 

представления ребёнка о 

себе, о своем возрасте, 

поле,ородителях 

(законных 

представителях)иблизких 

членах семьи. 

использованияданныхсловвпроцессеобщениясовзрослымиисверстниками,поощряет 

инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагогиспользуетприёмыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвниманиекего словам и 

указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать 

по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводныхиграх,поощряетихактивностьиинициативностьвходеучастиявиграх. 

Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды,обозначает 

словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, 

способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

3-4года 

Всфересоциальныхотношен

ий: 

- развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

способностьоткликаться 

на ярко выраженные 

эмоциисверстникови 

взрослых,различатьи 

понимать отдельные 

эмоциональные 

проявления,учить 

правильноихназывать; 

- обогащатьпредставления 

детей о действиях, в 

Всфересоциальныхотношений 

ПедагогсоздаётусловиядляформированияудетейобразаЯ:закрепляетумениеназывать своё 

имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 

характеристики,отличающиеихдруготдруга(внешность,предпочтениявдеятельности, 

личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев,страх,удивление)ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.При 

общениисдетьмипедагогинтересуетсянастроениемдетей,предоставляетвозможность 

рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадёжить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественнойлитературыпедагогобращаетвниманиенапроявления, 

характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и 

поведение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожественных 

произведений и мультипликации. 
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которыхпроявляются 

доброе отношение и 

заботаочленахсемьи, 

близком окружении; 

- поддерживатьв 

установлении 

положительныхконтактов 

между детьми, 

основанных на общих 

интересах к действиям с 

игрушками,предметамии 

взаимной симпатии; 

- оказыватьпомощьв 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстникамивигре,в 

повседневномобщениии 

бытовой деятельности; 

- приучатьдетейк 

выполнению 

элементарных правил 

культурыповеденияв 

ДОО. 

В области 

формированияосновграж

данственностии 

патриотизма: 

- обогащатьпредставления 
детейомалойродинеи 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о 

животных,растениях;знакомитспроизведениями,отражающимиотношениямежду членами 

семьи. 

Педагогсоздаётвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединениядетей, проводит 

игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. 

Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создаёт условия для 

совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно 

испытыватьотобщенияисовместнойигры.Помогаетдетямобращатьсядругкдругу, 

распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. 

Способствуетосвоениюдетьмипростыхспособовобщенияивзаимодействия: 

обращатьсякдетямпоименам,договариватьсяосовместныхдействиях,вступатьв 

парноеобщение(спокойноигратьрядом,обмениватьсяигрушками,объединятьсяв 

парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). 

Всовместныхигровыхибытовыхдействияхпедагогдемонстрируетготовность действовать 

согласованно, создаёт условия для возникновения между детьми договорённости. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении(здороваться,прощаться,благодарить),демонстрируетодобрениепри 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминаетназвание 

населённого пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО 

(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 

Обсуждаетсдетьмиихлюбимыеместавремяпрепровождениявнаселённомпункте. 

Демонстрируетэмоциональнуюотзывчивостьнакрасотуродногокрая,восхищается 

природными явлениями. 
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поддерживатьих 

отражениявразличных 

видах деятельности. 

Всферетрудовоговоспитани

я: 

- развиватьинтереск 

трудувзрослыхвДООив 

семье, формировать 

представления о 

конкретныхвидах 

хозяйственно-бытового 

труда,направленныхна 

заботу о детях (мытьё 

посуды,уборка 

помещенийгруппыи 

участка и прочее) и 

трудовые навыки; 

- воспитывать бережное 

отношение к предметам и 

игрушкамкакрезультатам 

труда взрослых; 

- приобщатьдетейк 

самообслуживанию 

(одевание,раздевание, 

умывание), развивать 

самостоятельность, 

уверенность, 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжет и 

так далее). 

Всферетрудовоговоспитания 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми,например,демонстрируетпроцессыизготовленияатрибутовдляигр.Впроцессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с 

назначениемихчастей(например:ручка навходнойдверинужнадлятого,чтобыудобнее было 

открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами 

материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребёнку (картон, бумага, 

дерево,ткань),создаётигровыеситуации,вызывающиенеобходимостьвсоздании предметов 

из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и 

картинкаминагруппировкупосхожимпризнакам,моделируетситуациидляактивизации 

желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-бытовомтруде взрослых 

дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при 

раздеваниинадневнойсон(аккуратноескладываниеодежды),уборкерабочегоместа после 

продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому 

подобное.Используетприёмыодобренияипоощренияребёнкаприправильном 

выполненииэлементарныхтрудовыхдействий(убираетзасобойпосудунараздаточный стол, 

убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

наглядныйматериалназанятиеитомуподобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные 

действиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилиперед приёмом 

пищи, элементарный уход за собой (расчёсывание волос, поддержание 

опрятностиодежды,пользованиеносовымплаткомитомуподобное). 
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положительную 

самооценку. 

Вобластиформированияосн

ов безопасногоповедения: 

- развивать интерес к 

правиламбезопасного 

поведения; 

- обогащатьпредставления 

о правилах безопасного 

поведения в быту, 

безопасного 

использованиябытовых 

предметов и гаджетов, 

исключая практическое 

использование 

электронных средств 

обучения. 

Педагогсоздаётусловиядляприучениядетейксоблюдениюпорядка,используя приёмы 

напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при 

самостоятельномиправильномвыполнениидействийпосамообслуживанию. 

Педагогорганизуетспециальныеигрыиупражнениядляразвитиямелкоймоторикирук детей с 

целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения 

Педагогподдерживаетинтересдетейкбытовымпредметам,объясняетихназначениеи правила 

использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что 

несоблюдениеправилиспользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздатьситуации, 

небезопасные для здоровья. 

Педагогиспользуетигровыеситуации,создаваяусловиядлядемонстрациии 

формированияуменийребёнкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуждает с 

детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми:ножи,иголки,ножницы,лекарства,спичкиитакдалее. 

Педагогобсуждаетсдетьмиправилабезопасногоповедениявгруппе,рассказывает, 

почемуигрушкинужноубиратьнасвоиместа,демонстрируетдетям,какбезопасновести себя за 

столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 

Педагограссказываетдетямотом,каксебявестинаплощадкеДОО,игровойплощадке рядом с 

домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых 

(педагога,родителей(законныхпредставителей)),еслиребёнокхочетпокинутьигровую 

площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает 

возможностьребёнкурассказатьосвоём опыте,каксебявестибезопасно:рядомс бездомными 

животными (не нужно подходитьблизко, пугатьживотных), рядомс 

незнакомымирастениями(безразрешениявзрослыхнепробоватьнезнакомыеягоды, 

листьярастений,еслиуребёнкапоявляетсяжеланиеихпопробовать,обязательносначала 

спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагогподдерживаетинтересдетейквопросамбезопасногоповедения,поощряет вопросы 

детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 
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 обсуждениювсехдетей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногопримера для 

закрепления формируемых представлений. 

4-5 лет 

Всфере социальных Всфересоциальныхотношений 

отношений: Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсирует 

-формировать вниманиенаразнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябуду 

положительную взрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционныхпредставленийополовых и 

самооценку,уверенностьв тендерныхразличиях,семейныхроляхи отношениях. 

своихсилах,стремлениек Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивные 

самостоятельности; изменениявразвитиииповедениидетей,бережноитактичнопомогаетребёнку 

-развивать обнаружитьсвоиошибкиинайтиадекватныйспособихустранения. 

эмоциональную Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,их 

отзывчивостьквзрослым разнообразныхпроявлений,связиэмоцийипоступковлюдей.Создаетситуации 

идетям,слабыми получениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийногоповедения) в 

нуждающимсявпомощи, ответнаэмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитывает 

воспитывать чувствительностьивнимательностькзатруднениямипереживаниямокружающих.При 

сопереживаниегероям чтениихудожественнойлитературы,просмотрефрагментованимационныхфильмов 

литературныхи педагогобращаетвниманиенаразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев, 

анимационных комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловившиеихпричины. 

произведений,доброе Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье, 

отношениекживотными уважениекродителям(законнымпредставителям):обогащаетпредставлениеоструктуре 

растениям; исоставесемьи,родственныхотношениях;семейныхсобытиях,делах. 

-развиватьпозитивное Обеспечиваетвключённостьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовывать 

отношениеичувство взаимоотношениясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедением 

принадлежностидетейк сверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников,интереских 

семье,уважениек действиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальныхсредстви 

родителям(законным способовобращенияксверстникам,привлечениявниманияидемонстрациисвоего 

представителям), расположения.Поддерживаетдетейвситуации,когдаимтрудновыразитьсобственные 
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педагогамиокружающим 

людям; 

- воспитывать 

доброжелательное 

отношениековзрослыми 

детям; 

- воспитывать культуру 

общениясовзрослымии 

сверстниками, желание 

выполнять правила 

поведения, быть 

вежливымивобщениисо 

взрослыми и 

сверстниками; 

- развиватьстремлениек 

совместным играм, 

взаимодействию в паре 

илинебольшойподгруппе, 

к взаимодействию в 

практической 

деятельности. 

В области 

формированияосновграж

данственностии 

патриотизма: 

- воспитывать 

уважительноеотношение 

к Родине, символам 

страны,памятнымдатам; 

потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует 

культурныеформыобщения.Поощряетинициативуисамостоятельныйвыбордетьми 

занятийипартнёров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживаетсовместныедела детей в 

небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного 

отношенияребёнкаксоблюдениюилинарушениюморальныхнормпривзаимодействии со 

сверстником. 

Создаётусловиядляразвитиядетско-взрослогосообщества.Способствуетосвоению правил и 

форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и 

демонстрируетразличныеформыприветствия,прощания,выраженияблагодарностии 

просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:знакомитспедагогическимиииными 

работникамиДОО,сдоступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностив ДОО; 

её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов 

деятельности(рисунков,поделок)впространствегруппыиприлегающихкней помещениях. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине -России.Продолжаетзнакомитьс 

государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; 

воспитываетуважительноеотношениексимволамстраны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества,ДеньПобеды.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,спамятными местами в 

населённом пункте, котором живёт, посвящёнными празднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновными 

достопримечательностяминаселённогопункта,развиваетинтересдетейкихпосещению с 

родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых 
живутдети.Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивостьдетейнакрасотуродногокрая. 
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- воспитыватьгордостьза 

достижения страны в 

областиспорта,науки, 

искусства и других 

областях; 

- развиватьинтересдетей 

к основным 

достопримечательностями 

населенного пункта, в 

котором они живут. 

Всферетрудовоговоспитани

я: 

- формировать 

представления об 

отдельныхпрофессиях 

взрослых на основе 

ознакомленияс 

конкретнымивидами 

труда; 

- воспитыватьуважениеи 

благодарность взрослым 

заихтруд,заботуодетях; 

вовлекать в простейшие 

процессыхозяйственно- 

бытового труда; 

- развивать 

самостоятельностьи 

уверенность в 

Создаёт условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжет и 

так далее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

Всферетрудовоговоспитания 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового 

труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные 

ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в 

ДОО(какмузыкальныйруководительготовитсякзанятиямсдетьми,какэлектрикменяет 

электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с 

детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на 

продуктивныйрезультат,вызываетудетейдобрыеиуважительныечувстваквзрослым, которые 

заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельности 

взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием 

рассказатьопрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия,рассказатьо результатах 

их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о 

многообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаитому 

подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 

экспериментированиеспособствуетобогащениюпредставленийдетейоботличительных 

признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, 

промокаемый(водоотталкивающий)материал,мягкий(твёрдый)материалитому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер, 
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самообслуживании, 

желании включаться в 

повседневныетрудовые 

дела в ДОО и семье. 

Вобластиформированияосн

ов безопасногоповедения: 

- обогащатьпредставления 

детей об основных 

источниках и видах 

опасностивбыту,на 

улице, в природе, в 

общенииснезнакомыми 

людьми; 

- знакомитьдетейс 

простейшимиспособами 

безопасногоповеденияв 

опасных ситуациях; 

- формировать 

представленияоправилах 

безопасного дорожного 

движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортногосредства; 

- формировать 

представленияоправилах 

безопасного 
использования 

мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибытовойтехники,формируетпредставлениео её 

назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессысамообслуживания в 

режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и 

инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, 

результатов процесса самообслуживания. 

Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помочьдоделать поделку, 

помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережного 

отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место 

послеигрыитомуподобное.Впроцессесамообслуживанияпедагогнапоминаетдетямо 

важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения 

качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки 

результата,поощряетдействиядетей,направленныенаприменениеспособов самоконтроля в 

процессе выполнения действий. 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения 

Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправилах 

безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомыми людьми 

и в телефонных разговорах с ними. 

Создаётусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовымприборами предметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет 

стремлениедетейподелитьсясвоимопытомсдругими,предлагаетдетямрассказатьо 

том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми 

лучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдомеиДООнеобходимособлюдать не 

только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки 

необходимокластьнасвоеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдетьмидома,в 
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электронныхгаджетов,в 

том числе мобильных 

устройств,планшетови 

прочее, исключая 

практическое 

использование 

электронныхсредств 

обучения. 

условияхДОО,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожнопользоваться,брать без 

разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезатьсяилиуколоться,лучшепредупредитьвзрослогоипользоватьсятолькоподего 

присмотром. 

Создаёт игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьмиправилабезопасногоповедениявчрезвычайныхситуациях:какпозватьвзрослого на 

помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

5-6 лет 

Всфере социальных Всфересоциальныхотношений 

отношений: Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственные 

-обогащатьпредставления потребностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе,подчёркивает 

детейоформахповедения достиженияребёнка.Знакомитдетейсихправами.Обогащаетпредставлениядетейо 

идействияхвразличных расширенииформповеденияидействийдетейвситуациивзросления(помощьвзрослым 

ситуацияхвсемьеиДОО; домаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвДОО;заботаиподдержка 

-содействовать младших). 

пониманиюдетьми Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемвмимике, 

собственныхичужих пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия, 

эмоциональныхсостояний способствующиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненногоопыта 

ипереживаний, детей,произведенийлитературыиизобразительногоискусства,кинематографа и 

овладениюспособами мультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния, 

эмпатийногоповедения в разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержкииадекватные 

ответна разнообразные возрастуспособырегуляцииэмоциональныхсостояний. 

эмоциональные Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:членысемьи, 

проявлениясверстникови ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,как 

взрослых; поддерживаютсяродственныесвязи(переписка,разговорпотелефону,посещения, 

-поддерживатьинтерес совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу. 

детейкотношениями Рассматриваетпроявлениясемейныхтрадицийиотношениякпожилымчленамсемьи. 
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событиямвколлективе, 

согласованиюдействий 

между собой и 

заинтересованностив 

общем результате 

совместнойдеятельности; 

- обеспечиватьумение 

детей вырабатывать и 

принимать правила 

взаимодействиявгруппе, 

понимание детьми 

последствий 

несоблюденияпринятых 

правил; 

- расширять 

представленияоправилах 

поведения в 

общественныхместах;об 

обязанностях в группе. 

В области 

формированияосновграж

данственностии 

патриотизма: 

- воспитывать 

уважительное отношение 

кРодине,клюдямразных 

национальностей, 

проживающим на 

Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказанияпосильнойпомощи больному 

члену семьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабытьчленомдетскогоколлектива:иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству;всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностии 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

приниматьобщуюцель,договариватьсяоспособахдеятельностииматериалах,в 

процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижениирезультата,выражатьсвоёотношениекрезультатуивзаимоотношениям. 

Поддерживаетпредотвращениеисамостоятельноепреодолениеконфликтныхситуаций, 

уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 

несоблюденияпринятыхправил. 

Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностях в 

группе. 

Обогащаетсловарьдетейвежливымисловами(доброеутро,добрыйвечер,хорошегодня, будьте 

здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:поддерживаетжеланиедетейсоблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящихсобытий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениек 

пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. 

Поддерживаетчувствогордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмероприятий. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагог воспитываетуважительное отношение к нашей Родине -России. Расширяет 

представленияогосударственныхсимволахРоссии -гербе,флаге,гимне,знакомитс 
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территории России, их 

культурномунаследию; 

- знакомитьдетейс 

содержанием 

государственных 

праздниковитрадициями 

празднования, развивать 

патриотические чувства, 

уважение и гордость за 

поступки героев 

Отечества,достижения 

страны; 

- поддерживатьдетскую 

любознательность по 

отношению к родному 

краю, эмоциональный 

отклик на проявления 

красоты в различных 

архитектурныхобъектахи 

произведениях искусства, 

явлениях природы. 

Всферетрудовоговоспитани

я: 

- формировать 

представленияо 

профессияхитрудовых 

процессах; 

историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления 

детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к 

людямразныхнациональностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, 

обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного 

герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный 

деньавиации и космонавтики. Знакомитдетей с содержанием праздника, с традициями 

празднования, памятными местами в населённом пункте, 

посвящённымипразднику.ВоспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества. Знакомит 

детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает 

позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбознательность по 

отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населённый пункт 

(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакомитсо смыслом 

некоторых символов и памятников населённого пункта, развивает умения откликаться на 

проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживаетпроявленияудетейпервичнойсоциальнойактивности:желаниепринять 

участиевзначимыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенныхлет и 

подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

Всферетрудовоговоспитания 

Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетейдошкольного 

возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, 

сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, 
медицина,торговля)труда.Создаётобразовательныеситуациипоознакомлениюдетей с 
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- воспитыватьбережное 

отношение к труду 

взрослых,крезультатам 

их труда; развивать 

самостоятельность и 

инициативу в трудовой 

деятельности по 

самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, 

ручному труду и 

конструированию,трудув 

природе; 

- знакомитьдетейс 

элементарными 

экономическими 

знаниями,формировать 

первоначальные 

представленияо 

финансовойграмотности. 

В области 

формированиябезопасног

о поведения: 

- формировать 
представления детей об 

основных источниках и 

видахопасностивбыту, 

на улице, в природе, в 

информационно- 
телекоммуникационной 

конкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимежду 

профессиями,обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждойпрофессиивсоответствии с 

общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, 

содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, результат): 

продавецпродаёттоварпокупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шофёр развозит 

товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, 

еёразнообразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результататрудаиоблегчениютрудавзрослых. 

Педагогсоздаётусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями,рассказывает о 

назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует 

представлениеофинансовойграмотностичеловека,обсуждаетсдетьминазначениеденег и их 

участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые 

ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку 

необходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениектрудуродителей(законных 

представителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столамивзонеучебнойдеятельности),создаётпроблемныеиигровыеситуациидля развития 

умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных 

задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно-бытовоготруда: вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагогсоздаётусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовыхпорученийво время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

полученияединоготрудовогорезультата. 
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сети «Интернет» (далее - 

сетьИнтернет)испособах 

безопасного поведения; о 

правилах безопасности 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 

пассажиратранспортного 

средства; 

- формировать 

осмотрительное 

отношение к 

потенциально опасным 

длячеловекаситуациям; 

- знакомитьсосновными 

правилами пользования 

сети Интернет, 

цифровымиресурсами, 

исключаяпрактическое 

использование 

электронных средств 

обучения 

индивидуального 

использования. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения 

Педагог создаёт условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведениявбыту,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,втомчислевсетиИнтернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Рассматриваетсдетьми 

картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк 

-чутьнепровалилсявшахту,толкнулребёнканагорке -мальчикупалнаострыйледи 

томуподобное).Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом, как 

можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках. 

Педагог создаёт условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применитьнавыкибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемныеситуации, решая 

которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 

детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в 

природе,вобщениислюдьми,поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетих 

творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, 

инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную 

ситуацию, активизируетпроблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно 

было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровыми ресурсами. 

6-7 лет 

Всфересоциальныхотношен

ий: 

- поддерживать 

положительную 

Всфересоциальныхотношений 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок, 

рефлексиикачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейразвития.Знакомит детей 

с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их 
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самооценкуребёнка, 

уверенность в себе, 

осознаниеростасвоих 

достижений, чувства 

собственногодостоинства, 

стремления стать 

школьником; 

- обогащатьопыт 

применения 

разнообразныхспособов 

взаимодействия со 

взрослымии 

сверстниками;развитие 

началсоциально-значимой 

активности; 

- обогащать 

эмоциональныйопыт 

ребёнка, развивать 

способность ребёнка 

распознавать свои 

переживанияиэмоции 

окружающих, 

осуществлять выбор 

социальноодобряемых 

действий в конкретных 

ситуацияхиобосновывать 

свои намерения и 

ценностныеориентации; 

нарушения.Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущемуистремлениебыть 

полезным обществу. 

Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребёнокпосещает ДОО, 

затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый 

работает,пожилойчеловекпередаётопытпоследующимпоколениям).Объясняетдетямо 

необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и 

взрослых. 

Обогащаетпредставлениядетейобобщеобразовательнойорганизации,школьниках, учителе; 

поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению 

чтения,письма.Расширяетпредставлениеоролиобщеобразовательнойорганизациив жизни 

людей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,понимать чувства 

и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 

сверстниковпоневербальнымпризнакам(обращаетвниманиенамимику,позу, поведение); 

помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализироватьсвоипереживанияирассказыватьоних;использоватьсоциально 

приемлемыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособыпроизвольной 

регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизведениях 

искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досугсемьи,семейный 

бюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступкахи 

взаимоотношениях. 

Педагогразвиваетумениесотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращённостьи 

интерескмнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощидетейвразличных 
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- развиватьспособность 

ребёнка понимать и 

учитывать интересы и 

чувства других; 

договариватьсяидружить со 

сверстниками; 

разрешатьвозникающие 

конфликты 

конструктивными 

способами; 

- воспитывать привычки 

культурного поведения и 

общения с людьми, основ 

этикета,правилповедения 

в общественных местах. 

В области 

формированияосновграж

данственностии 

патриотизма: 

- воспитывать 

патриотические и 

интернациональные 

чувства, уважительное 

отношение к Родине, к 

представителямразных 

национальностей,интерес 

к их культуре и обычаям; 

расширятьпредставления 
детейогосударственных 

видахдеятельности;подчёркиваетценностькаждогоребёнкаиеговкладавобщеедело; 

способствуеттому,чтобыдетивтечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстникамии взрослыми 

формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые 

старшиесредидетейвДОО,показываютдругимхорошийпример,заботятсяомалышах, 

помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государствасучётомвозрастныхособенностейвосприятияимиинформации(территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая 

большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о 

столице России - Москве и об административном центре федерального округа, на 

территориикоторогопроживаютдети.Знакомитсосновнымиположениямипорядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время 

исполнениягимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразных 

национальностей,воспитываетуважениекпредставителямразныхнациональностей, интерес 

к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызываетэмоциональныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерского 

движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 

включитьсявсоциальныеакции,волонтёрскиемероприятиявДООивнаселенном 

пункте. 
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праздникахи 

поддерживатьинтерес 

детей к событиям, 

происходящимвстране, 

развивать чувство 

гордости за достижения 

странывобластиспорта, 

науки и искусства, 

служенияиверности 

интересам страны; 

- знакомить с целями и 

доступнымипрактиками 

волонтерствавРоссиии 

включать детей при 

поддержкевзрослыхв 

социальные акции, 

волонтерскиемероприятия 

в ДОО и в населенном 

пункте; 

- развиватьинтересдетей 

к населенному пункту, в 

котором живет, 

переживаниечувства 

удивления,восхищения 

достопримечательностями, 

событиями прошлого и 

настоящего;поощрять 

активное участие в 

Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,День народного 

единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного 

герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейспраздниками:День 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день 

родногоязыка, Деньдобровольца (волонтёра)вРоссии, ДеньКонституцииРоссийской 

Федерации.Включаетдетейвпразднованиесобытий,связанныхсжизньюнаселённого пункта, 

- День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям,происходящимвстране,воспитываетчувствогордостиза еёдостижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развиваетинтересдетейкнаселённомупункту,вкоторомживут,переживаниечувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствуетпроявлениюактивной деятельностной позиции детей: непосредственное 

познание достопримечательностей родного населённого пункта на прогулках и 

экскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлитературы,вкоторойпредставлена 

художественно-эстетическаяоценкародногокрая.Учитдетейдействоватьскартой, создавать 

коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. 

Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями,связаннымисоспецификойродногонаселённогопункта. 

Всферетрудовоговоспитания 

Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотрудевзрослыхпутемзнакомствадетейс 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов,чтениехудожественнолитературыдлязнакомствадетейсмногообразием 
профессийсовременногочеловека. 
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празднованиисобытий, 

связанныхсегоместом 

проживания. 

Всферетрудовоговоспитани

я: 

- развиватьценностное 

отношение к труду 

взрослых; 

- формировать 

представленияотрудекак 

ценности общества, о 

разнообразиии 

взаимосвязивидовтрудаи 

профессий; 

- формировать элементы 

финансовойграмотности, 

осознания материальных 

возможностей родителей 

(законных 

представителей), 

ограниченности 

материальныхресурсов; 

- развиватьинтереси 

самостоятельность в 

разных видах доступного 

труда, умения включаться 

вреальныетрудовыесвязи 
совзрослымии 

Организуетэтическиебеседысдетьмисцельюобсуждениятребований,предъявляемыхк 

человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие 

человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагогсоздаётигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставленийдетейоб 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рациональногоповедениявпроцессереализацииобменныхопераций:деньги -товар 

(продажа-покупка),формируетпредставленияореальнойстоимостииценеотдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. 

В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует 

элементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности),создаётпроблемныеиигровыеситуациидляразвитияуменийвыполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законныхпредставителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразвитияумений 

реализовыватьэлементыхозяйственно-бытовоготруда:вымытьтарелкупослеобеда, вытереть 

пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего 

питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единоготрудовогорезультата,знакомитдетейсправиламииспользованияинструментов 

труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

Вобластиформированиябезопасногоповедения 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях,создающихугрозужизнииздоровьюребёнка(погассвет,осталсяодинв 
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сверстниками; 

поддерживать освоение 

уменийсотрудничествав 

совместном труде; 

- воспитывать 

ответственность, 

добросовестность, 

стремление к участию в 

трудевзрослых,оказанию 

посильной помощи. 

Вобластиформированиябез

опасного поведения: 

- формировать 

представленияобопасных 

для человека ситуациях в 

быту, в природе и 

способах правильного 

поведения; о правилах 

безопасностидорожного 

движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортногосредства; 

- воспитыватьосторожное 

и осмотрительное 

отношение к 

потенциально опасным 

длячеловекаситуациямв 

общении, в быту, на 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму(ушиб,порез)итомуподобное). Создаваяигровые,проблемныеситуации,досуги для 

детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с 

безопаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинормиправил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинской помощи 

при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой 

медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врачскоройпомощи,врач-травматолог,полицейский,охранниквДОО,пожарныйи 

другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на 

улице,вприроде,вДОО,вместахбольшогоскоплениялюдей:вмагазинах,навокзалах, на 

праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольноговозрастасоздать 

правила безопасного общения в группе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правила 

пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил. 
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улице,вприроде,всети 

Интернет. 

 

СовокупныезадачивоспитанияврамкахООСоциально-коммуникативноеразвитие 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияв рамкахобразовательнойобласти«Социально-коммуникативноеразвитие» 

направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие», 

«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

- воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселённомупункту,родномукраю,своейстране; 

- воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям -детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравственнымикультурным 

традициям России; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставленияходобреизле,красотеиуродстве, правде 

и лжи; 

- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общительности,дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умственныхи 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитрудадругихлюдей. 
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ООПознавательноеразвитие 
 

1,5 –2года 

Основныезадачи 

образовательной 

деятельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

-поощрять Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

целенаправленные Педагогконцентрируетвниманиедетейнановыхобъектах,поддерживаетинтереск 

моторныедействия, знакомымпредметам,поощряетсамостоятельныедействияребёнка,одобряетихсловом, 

использование интонацией,развиваетстремлениекобщениюсовзрослымвходевыполнения 

наглядногодейственного обследовательскихипоисковыхдействийспредметами;создаётусловиядля 

способаврешении многократногоповторенияосвоенныхдействий,вноситновыеэлементывигры- 

практическихжизненных манипуляции.Демонстрируетразнообразныедействиясосборно-разборнымиигрушками, 

ситуаций,находить дидактическимипособиями,показываетихпостепенноеусложнение,добиваясь 

предметпообразцуили самостоятельногоприменениядетьмиусвоенныхдействийсигрушкамииразнообразным 

словесномууказанию; материаломдляактивизациипредставленийосенсорныхэталонах.Поддерживает 

-формировать владениепредметом,каксредствомдостиженияцелидляначаларазвитияпредметно- 

стремлениедетейк орудийныхдействий. 

подражаниюдействиям Педагогразвиваетумениегруппироватьоднородныепредметыпоодномуизтрёх 

взрослых,понимать признаков(величина,цвет,форма)пообразцуисловесномууказанию(большой, 

обозначающиеихслова; маленький,такой,нетакой),используяопредмеченныеслова-названия,например, 

-формироватьумения предэталоныформы:«кирпичик»,«крыша»,«огурчик»,«яичко»итомуподобное. 

ориентироватьсяв Развиваетумениепользоватьсяприёмомналоженияиприложенияодногопредметак 

ближайшемокружении; другомудляопределенияихравенстваилинеравенстваповеличинеитождественностипо 

-развивать цвету,форме;педагогразвиваетспособностидетейобобщать,узнаватьистремиться 

познавательныйинтереск называтьпредметыиобъекты,изображённыенакартинке(втомчислеиобъекты 

близкимлюдям,к природы);развиваетихнаблюдательность,способностьзамечатьсвязииразличиямежду 
 предметамиидействиямисними. 
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предметномуокружению, 

природным объектам; 

-развиватьумения 

узнаватьобъектыживойи 

неживой природы 

ближайшегоокружения, 

отличатьихпонаиболее 

ярким проявлениям и 

свойствам, замечать 

явленияприроды, 

поддерживатьстремления 

квзаимодействиюсними. 

Окружающиймир 

Педагогформируетудетейэлементарныепредставления:осамомсебе -освоёмимени;о 

внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, 

одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, естьи тому подобное); 

о близких людях (мама, папа,бабушка,дедушка и другие); о пище (хлеб,молоко, яблоко, 

морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисельи тому подобное); о ближайшем 

предметном окружении (игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, спальных 

принадлежностях,посуде);оличныхвещах;онекоторыхконкретных,близкихребёнку, 

ситуациях общественной жизни. 

Природа 

Педагогразвиваетспособностидетейузнавать,называтьипоказыватьнакартинкеив 

естественнойсредеотдельныхпредставителейдикихидомашнихживотных,растения 

ближайшегоокружения,объектынеживойприроды,замечатьприродныеявления(солнце, 

дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие 

отличительныепризнакиобъектовживойприроды,побуждаетихрассматривать, 

положительно реагировать. 

2-3года 

- развивать разные виды 

восприятия: зрительного, 

слухового,осязательного, 

вкусового, 

обонятельного; 

- развивать наглядно- 

действенноемышлениев 

процессе решения 

познавательных 

практическихзадач; 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

Педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и 

определениеихсходства-различия,наподборигруппировкупозаданномуобразцу(по цвету, 

форме, величине). 

Побуждаетипоощряетосвоениепростейшихдействий,основанныхнаперестановке 

предметов,измененииспособаихрасположения,количества;надействияпереливания, 

пересыпания. 

Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных ёмкостей с водой или без воды шариков, плавающих 

игрушек,палочексосвисающимнаверёвкемагнитомдля«ловли»нанеёнебольших 
предметов. 
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- совершенствовать 

обследовательские 

действия:выделение 

цвета,формы,величины как 

особых признаков 

предметов,поощрять 

сравнениепредметов 

междусобойпо этим 

признакамиколичеству, 

использовать один 

предметвкачестве 

образца,подбираяпары, 

группы; 

- формироватьудетей 

простейшие 

представленияо 

геометрическихфигурах, 

величине и количестве 

предметов на основе 

чувственногопознания; 

развивать 

первоначальные 

представленияосебеи 

близких людях, 

эмоционально- 

положительное 

отношениекчленам 

семьи и людям 

Организуетдействиясигрушками,имитирующимиорудиятруда(заколачивание молоточком 

втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или 

пластмассовыхвинтов)итомуподобное,создаётситуациидляиспользованиядетьми 

предметов-орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельностисцельюрешения 

практических задач. 

Педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентациина2-3свойства 

одновременно;собираниеодноцветных, азатем иразноцветныхпирамидокиз4-5иболее 

колец,располагаяихпоубывающейвеличине;различныхпоформеицветубашенокиз2- 3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трёхместной матрёшки с 

совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различныйразмерпредметов,ихцветиформу. 

Входепроведениясдетьмидидактическихупражненийиигр-занятийформирует 

обобщённыеспособыобследованияформыпредметов-ощупывание,рассматривание, 

сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдостижении 

результата познавательных действий. 

Математическиепредставления 

Педагогподводитдетейкосвоениюпростейшихуменийвразличенииформы 

окружающихпредметов,используяпредэталоныепредставленияошаре,кубе,круге, квадрате; 

подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и 

сравниваниюпредметовповеличине,выборусредидвухпредметовприусловиирезких 

различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. 

Поддерживаетинтересдетейкколичественнойсторонеразличныхгрупппредметов (много и 

много, много и мало, много и один) предметов. 

Окружающиймир 

Педагограсширяетпредставлениядетейобокружающеммире,знакомитихсявлениями 

общественнойжизни,сдеятельностьювзрослых(поварвариткашу,шофёрводитмашину, 

доктор лечит); развивает представления о себе (о своём имени, именах близких 
родственников),овнешнемобликечеловека,оегофизическихособенностях(укаждого 
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ближайшегоокружения,о 

деятельности взрослых; 

- расширять 

представленияо 

населённом пункте, в 

которомживётребёнок, 

его 

достопримечательностях, 

эмоционально 

откликаться на 

праздничноеубранство 

дома, ДОО; 

- организовывать 

взаимодействиеи 

знакомитьсживотнымии 

растениями ближайшего 

окружения, их 

названиями,строениеми 

отличительными 

особенностями, 

некоторымиобъектами 

неживой природы; 

- развивать способность 

наблюдатьзаявлениями 

природы, воспитывать 

бережное отношение к 

животным и растениям. 

естьголова,руки,ноги,лицо;налице -глаза,нос,ротитакдалее);оегофизическихи 

эмоциональныхсостояниях(проголодался -насытился,устал-отдохнул;намочил-вытер; 

заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет 

пол»;«Бабушкавяжетносочки»;«Сестрарисует»;«Дедушкачитаетгазету»;«Братстроит 

гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о предметах, действиях с 

нимииихназначении:предметыдомашнегообихода(посуда,мебель,одежда),игрушки, орудия 

труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

Природа 

Впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляет 

внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые 

доступныдлянепосредственноговосприятия. 

Формируетпредставленияодомашнихидикихживотныхиихдетёнышах(особенности 

внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего 

окружения(деревья,овощи,фруктыидругие),иххарактерныхпризнаках(цвет,строение, 

поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой 

природы(солнце,небо,облака,песок,вода),кнекоторымявлениямприроды(снег,дождь, радуга, 

ветер), поощряет бережное отношение к животным и растениям. 
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3-4года 

- формировать 

представления детей о 

сенсорныхэталонахцвета 

и формы, их 

использовании в 

самостоятельной 

деятельности; 

- развиватьумение 

непосредственного 

попарногосравнения 

предметовпоформе, 

величинеиколичеству, 

определяя их 

соотношение между 

собой; 

- помогать осваивать 

чувственныеспособы 

ориентировки в 

пространствеивремени; 

развивать 

исследовательские 

умения; 

- обогащать 

представления ребёнка о 

себе,окружающихлюдях, 

эмоционально- 
положительного 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

Педагогразвиваетудетейосязательно-двигательныедействия:рассматривание, 

поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,прокатывание,бросаниеи тому 

подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах 

(красный,жёлтый,зелёный,синий,чёрный,белый),знакомитсоттенками(розовый, голубой, 

серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую 

деятельность,конкретизируетиобогащаетпознавательныедействиядетей,задаётдетям 

вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 

развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 

самостоятельнозавершитьначатоедействие.Организуетиподдерживаетсовместные 

действияребёнкасовзрослымисверстниками.Присравнениидвухпредметовпоодному 

признаку педагог направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение 

действиемсоединениявпарыпредметовсярковыраженнымипризнакамисходства, 

группировкой по заданному предметному образцу и по слову. 

Математическиепредставления 

Педагогпродолжаетработупоосвоениюдетьмипрактическогоустановленияпростейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше- 

меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, 

столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приёмы наложения и 

приложения;организуетовладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпутём 

добавленияодногопредметакменьшейгруппеилиудаленияодногопредметаизбольшей 

группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и 

отношений между ними. 

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируявихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиевбыту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 
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отношения к членам 

семьи,кдругимвзрослым и 

сверстникам; 

- конкретизировать 

представлениядетейоб 

объектах ближайшего 

окружения: о родном 

населённомпункте,его 

названии, 

достопримечательностях 

итрадициях,накапливать 

эмоциональный опыт 

участиявпраздниках; 

- расширять 

представлениядетейо 

многообразии и 

особенностяхрастений, 

животных ближайшего 

окружения, их 

существенных 

отличительных 

признаках,неживой 

природе, явлениях 

природыидеятельности 

человека в природе в 

разныесезоныгода, 

знакомить с правилами 

поведенияпоотношению 

ориентироватьсявпространствеотсебя:впереди(сзади),сверху(снизу),справа(слева)и времени 

(понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Окружающиймир 

Педагогформируетудетейначальныепредставленияиэмоционально-положительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям 

ближайшегоокружения,поощряетстремлениедетейназыватьихпоимени,включатьсяв диалог, 

в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать 

посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населённым 

пунктом,вкоторомживётребёнок,даётначальныепредставленияороднойстране,о 

некоторыхнаиболееважныхпраздникахисобытиях.Включаядетейвотдельныебытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают 

квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников 

ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые 

инструментытруда,воспитываетбережноеотношениекпредметам,сделаннымруками 

человека. Поощряетдетейза проявление аккуратности(не сорить, убиратьза собой, не 

расходовать лишние материалы зря и так далее). Даёт первые представления о 

разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), 

книг(большие,маленькие,толстые,тонкие,книжки-игрушки,книжки-картинкиидругие). 

Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощамиифруктами 

(морковка,репка,яблоко,банан,апельсинидругие),ихвкусовымикачествами(кислый, сладкий, 

солёный). 

Природа 

Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданнойместности,помогает их 

различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; 

польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами 

воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями 

природывразныесезоныгодаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека 
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кживымобъектам природы. (выделятьпризнакивремёнгодапосостояниюлиствынадеревьях,почвенномупокрову). 

Способствуетусвоениюправилповедениявприроде(неломатьветки, нерватьрастения, 

осторожнообращатьсясживотными,заботитьсяоних), развиваетумениевидетькрасоту 

природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времён года. 

4-5 лет 

- обогащатьсенсорный 

опыт детей, развивать 

целенаправленное 

восприятие и 

самостоятельное 

обследование 

окружающихпредметов 

(объектов) с опорой на 

разные органы чувств; 

- развиватьспособы 

решенияпоисковыхзадач в 

самостоятельной и 

совместной со 

сверстникамии 

взрослымидеятельности; 

- обогащатьэлементарные 

математические 

представленияо 

количестве,числе,форме, 

величине предметов, 

пространственныхи 
временныхотношениях; 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

Наосновеобследовательскихдействийпедагогформируетудетейумениеразличатьи называть 

уже известные цвета (красный, синий, зелёный, жёлтый, белый, чёрный) и 

оттенки(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветамииоттенками(коричневый, 

оранжевый, светло-зелёный). Развивает способность различать и называть форму 

окружающихпредметов,используясенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(круг, квадрат, 

овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между 

предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку,классификациюисериацию;описыватьпредметыпо3-4основным свойствам. 

Математическиепредставления 

Педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов(наслух,ощупь,счётдвиженийидругое),пересчитыватьпредметыи 

отсчитыватьихпообразцуиназванномучислу;способствуетпониманиюнезависимости числа 

от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает 

освоить порядковый счёт в пределах пяти, познанию пространственных и временных 

отношений(вперёд,назад,вниз,вперёд,налево,направо,утро,день,вечер,ночь,вчера, сегодня, 

завтра). 

Окружающиймир 

Педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстникамидлярешения 

поставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказыватьпомощь 
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- расширять 

представленияосебеи 

своих возможностях в 

познавательной 

деятельности с 

родителями(законными 

представителями) и 

членамсемьи; 

продолжатьразвивать 

представлениядетейо 

труде взрослого; 

- развиватьпредставления 

детей о своей малой 

родине,населённом 

пункте,вкоторомживут, его 

достопримечательностях, 

поддерживать интерес к 

стране; знакомить с 

традициямии 

праздниками,принимать 

участие в подготовке к 

праздникам, 

эмоционально 

откликатьсянаучастиев 

них; 

- расширять 

представленияо 

врешениипоисковыхзадач,распределятьдействия,проявлятьинициативувсовместном 

решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее). 

Расширяетпредставлениядетейосвойствахразныхматериаловвпроцессеработысними; 

подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной 

формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы 

имеют разный вес, объём; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, 

сравненияпредметовмеждусобой,показываяизбеганиевозможностисделатьложные выводы 

(большой предмет не всегда оказывается более тяжёлым). 

Показываетребёнкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерности и 

зависимости,например:еслихолодно-нужнотеплееодеться,еслитемно -нужнозажечь свет, 

если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразностьицеленаправленностьнекоторыхдействий,видетьпростейшие причины и 

следствия собственных действий. 

Педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и 

Отечестве;представленияонаселенномпункте,вкоторомживут,некоторыхгородских 

объектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредставленияородной стране, 

некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом 

взрослыхвгородеисельскойместности;знакомитсоспецификойзданийиих 

устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами,ванной; дома 

невысокие,спечкой,садом,огородом,будкойдлясобакиитакдалее),сразными 

учреждениями:общеобразовательныеорганизации,ДОО,поликлиники,магазины,парки, 

стадионы и другие. 

Природа 

Педагогпродолжаетзнакомитьребёнкасмногообразиемприродыродногокрая, 

представителямиживотногоирастительногомира,изменениямивихжизнивразные 

сезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойприродына основе 

признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелётные - зимующие, 
деревья-кустарники,травы-цветковыерастения,овощи-фрукты,ягоды,грибыи 
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многообразииобъектов 

живой природы, их 

особенностях,питании, 

месте обитания, 

жизненныхпроявленияхи 

потребностях; 

- обучать сравнению и 

группировке объектов 

живойприродынаоснове 

признаков, знакомить с 

объектамиисвойствами 

неживой природы, 

отличительными 

признаками времен года, 

явлениями природы и 

деятельностьючеловекав 

разные сезоны, 

воспитывать 

эмоционально- 

положительное 

отношение ко всем 

живым существам, 

желаниеихберечьи 

заботиться. 

другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, 

почва,вода),сявлениямиприродывразныесезоныгода(листопад,ледоход,гололед, 

град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидругое), 

используя для этого простейшие опыты, экспериментирование. 

В процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных 

потребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляетпредставлениео том, 

что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за 

огородомисадом,способствуетнакоплениюположительныхвпечатленийребёнкао природе. 

5-6 лет 

-развиватьинтересдетей к 

самостоятельному 

познаниюобъектов 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

Педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраи 

ахроматическиецвета,оттенкицвета,тоныцвета,тёплыеихолодныеоттенки;расширяет 
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окружающегомиравего 

разнообразных 

проявленияхи 

простейших 

зависимостях; 

формировать 

представлениядетейо 

цифровых средствах 

познанияокружающего 

мира, способах их 

безопасного 

использования; 

-развиватьспособность 

использовать 

математическиезнанияи 

аналитические способы 

для познания 

математическойстороны 

окружающего мира: 

опосредованное 

сравнениеобъектов с 

помощьюзаместителей 

(условной меры), 

сравнениепоразным 

основаниям, счёт, 

упорядочивание, 

классификация,сериация 

и тому подобное); 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зелёный, сиреневый); развивает способность различать и 

называтьгеометрическиефигуры,осваиватьспособывоссозданияфигурыизчастей, деления 

фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, 

использоватьсенсорныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посредством игровой 

и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 

признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественнонаоснове 

зрительнойоценки;совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификации 

наосновевыделенияихсущественныхсвойствиотношений. Формируетпредставленияо том, 

как люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие 

правиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользования. 

Педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательной 

деятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 

организацииразныхформсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетей 

возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её 

решения,поощряетпроявлениеинициативы,способностиформулироватьиотвечатьна 

поставленные вопросы. 

Математическиепредставления 

Впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчётувпределахдесятипедагог 

совершенствует счётные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначения 

количестваирезультатасравненияпредметов,ссоставомчиселизединицвпределах пяти; 

подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами. 

Педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов, 
различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределахдесятина 
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- совершенствовать 

ориентировку в 

пространствеивремени; 

- развиватьспособы 

взаимодействия с 

членами семьи и людьми 

ближайшегоокруженияв 

познавательной 

деятельности,расширять 

самостоятельные 

действияразличной 

направленности, 

закреплять позитивный 

опытвсамостоятельнойи 

совместнойсовзрослыми 

сверстниками 

деятельности; 

- расширять 

представленияо 

многообразииобъектов 

живой природы, их 

особенностях,среде 

обитанияиобразежизни, в 

разные сезоны года, их 

потребностях; 

продолжать учить 

группироватьобъекты 

живой природы; 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 

организуетосвоениедетьмиопосредованногосравненияпредметовподлине,ширине, высоте с 

помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 

зависимостивкалендарныхединицахвремени:сутки,неделя,месяц,год. 

Окружающиймир 

ПедагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,онаселённом пункте, 

его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц, 

назначениинекоторыхобщественныхучреждений-магазинов,поликлиники,больниц, 

кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению 

представленийоеёстолице,государственномфлагеигербе,огосударственных 

праздникахРоссии,памятныхисторическихсобытиях,герояхОтечества.Формирует 

представления о многообразии стран и народов мира. 

Педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей- 

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтересксказкам,песням, играм 

разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, 

понимание,чтовдругихстранахестьсвоидостопримечательности,традиции,своифлаги и 

гербы. 

Природа 

Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира,ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениивразныесезоны года; 

совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 

природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет 

внимание детей на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, 

воздух,питание);создаётситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямии 

животными относительно их потребностей. 
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- продолжатьучитьдетей 

использовать приёмы 

экспериментированиядля 

познанияобъектовживой 

и неживой природы и их 

свойств и качеств; 

- продолжатьзнакомитьс 

сезонными изменениями 

в природе, и 

деятельностьючеловекав 

разные сезоны, 

воспитывать 

положительное 

отношение ко всем 

живым существам, 

желаниеихберечьи 

заботиться. 

Педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомления детей 

со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 

неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы). 

Уточняетпредставленияопризнакахразныхвременгода(погодныеизменения,состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности 

человекавразныесезоныгода(выращиваниерастений,сборурожая,народныепраздники и 

развлечения и другое); 

Способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпонимание ценности 

живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

6-7 лет 

-расширять 

самостоятельность, 

поощрять творчество 

детейвпознавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

избирательность 

познавательных 

интересов; 

Сенсорныеэталоныипознавательныедействия 

В процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойствиотношениймеждуразличнымипредметами,сравнениянесколькихпредметовпо 4-6 

основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособов 

осуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляи 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 
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- развиватьумениядетей 

включаться в 

коллективное 

исследование,обсуждать 

егоход,договариватьсяо 

совместных 

продуктивныхдействиях, 

выдвигать и доказывать 

свои предположения, 

представлятьсовместные 

результаты познания; 

- обогащать 

пространственныеи 

временные 

представления,поощрять 

использование счета, 

вычислений, измерения, 

логическихоперацийдля 

познания и 

преобразования 

предметовокружающего 

мира; 

- развиватьумениядетей 

применять некоторые 

цифровые средства для 

познания окружающего 

мира,соблюдаяправила 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособыеёрешения, 

проявлять инициативу. 

Обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

Математическиепредставления 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьдляпознанияобъектовиявлений окружающего 

мира математические способы нахождения решений: вычисление, 

измерение,сравнениепоколичеству,формеивеличинеспомощьюусловноймеры, создание 

планов, схем, использование знаков, эталонов и другое. 

Впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумениясчитатьв прямом 

и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах 

первогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствуетумениевыделятьструктуругеометрическихфигуриустанавливать 

взаимосвязи между ними. 

Педагогспособствуетсовершенствованиюудетейуменийклассифицироватьфигурыпо 

внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, 

четырехугольникиитомуподобное),овладениюразличнымиспособамивидоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое. 

Формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъемвеществс помощью 

условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностии показывает 

способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на 

страницететрадивклетку.Формируетпредставленияокалендарекаксистемеизмерения 

времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до 

четверти часа. 
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ихбезопасного 

использования; 

закреплятьирасширять 

представления детей о 

способахвзаимодействия 

со взрослыми и 

сверстникамивразных 

видах деятельности, 

развиватьчувство 

собственной 

компетентностив 

решенииразличных 

познавательныхзадач; 

- расширять 

представления о 

культурно-исторических 

событияхмалойродиныи 

Отечества, развивать 

интерес к 

достопримечательностям 

родной страны, её 

традициямипраздникам; 

воспитывать 

эмоционально- 

положительное 

отношениекним; 

- формировать 

представлениядетейо 

Окружающиймир 

Всовместнойсдетьмидеятельностипедагогобогащаетпредставленияородном населенном 

пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей),остране(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняетназначенияобщественныхучреждений,разныхвидовтранспорта,рассказываето 

местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах,  

традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждаетпроявлениеинтересадетейкяркимфактам изисторииикультурыстраныи 

общества,некоторымвыдающимсялюдямРоссии,формируетпредставлениеопланете Земля 

как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира на ней. 

Природа 

Педагограсширяетиактуализируетпредставлениядетейомногообразииприродного 

мирародногокрая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рассказываето 

некоторыхнаиболееяркихпредставителяхживотныхирастенийразныхприродныхзон 

(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде 

обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, 

выделятьсвойстваобъектов,классифицироватьихпопризнакам,формирует 

представленияоботличииисходствеживотныхирастений,ихжизненныхпотребностях, этапах 

роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах 

выращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных,лекарственных 

растений), профессиях с этим связанных. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями, живимыми 

и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, 

наблюдениюидругимспособамдеятельностидляпознаниясвойствобъектовнеживой природы 

(воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с 

многообразиемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки,водопады),камнейи 
минералов,некоторыхполезныхископаемыхрегионапроживания(нефть,уголь,серебро, 
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многообразиистрани 

народов мира; 

- расширять и уточнять 

представления детей о 

богатстве природного 

миравразныхрегионах 

России и на планете, о 

некоторых способах 

приспособления 

животныхирастенийк 

среде обитания, их 

потребностях, образе 

жизни живой природы и 

человекавразныесезоны 

года, закреплять умения 

классифицировать 

объектыживойприроды; 

- расширятьиуглублять 

представления детей о 

неживойприродеиеё 

свойствах, их 

использовании 

человеком,явлениях 

природы, воспитывать 

бережноеизаботливое 

отношения к ней, 

формировать 
представленияо 

золото,алмазыидругие);обиспользованиичеловекомсвойствнеживойприродыдля 

хозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечныебатареи,ледяные катки); 

о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в 

жизни живой природы. 

Углубляетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода 

(изменениетемпературывоздуха,рольветра,листопадаиосадковвприроде),изменениях в 

жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

Закрепляетправилаповедениявприроде,воспитываетосознанное,бережноеизаботливое 

отношение к природе и её ресурсам. 
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профессиях,связанныхс 

природой и её защитой. 

 

СовокупныезадачивоспитанияврамкахООПознавательноеразвитие 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Познавательноеразвитие»направленона 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общества,страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,ккультурному 

наследию народов России; 

- воспитаниеуваженияклюдям -представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтнической 

принадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу,гимну); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,приобретениепервого опыта 

действий по сохранению природы. 

 

ООРечевоеразвитие 
 

1,5 –2года 

Основныезадачиобразовательной 

деятельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Развитиепониманияречи: 

-закреплятьумениепониматьслова, 

обозначающиепредметы,некоторые 

действия, признаки, размер, цвет, 

местоположение;пониматьречьвзрослого 

и выполнять его просьбы; выполнять 

несложныепоручения. 

Развитиепониманияречи 

Педагогзакрепляетумениедетейпониматьслова,обозначающие 

предметывполезренияребёнка(мебель,одежда),действияипризнаки 

предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует 

умения детей понимать слова, обозначающие предметы, находить 

предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, 

включающие2действия(найдиипринеси),отвечатьнавопросыо 
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Развитиеактивнойречи: 

- побуждатьдетейиспользовать 

накопленныйзапассловпоподражаниюи 

самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательныхслов 

общеупотребительными;способствовать 

развитию диалогической речи, 

воспроизводитьзавзрослымотдельные слова 

и короткие фразы; 

- побуждатьдетейупотреблятьнесложные 

для произношения слова и простые 

предложения; 

- развивать умение слушать чтение 

взрослымнаизустьпотешек,стихов, 

песенок, сказок с наглядным 

сопровождением(картинки,игрушки, 

книжки-игрушки, книжки-картинки); 

- развиватьудетейумениеэмоционально 

откликаться на ритм и мелодичность 

пестушек,песенок,потешек,сказок; 

- поддерживатьположительные 

эмоциональныеиизбирательныереакциив 

процессе чтения произведений фольклора 

и коротких литературных художественных 

произведений; 

- формироватьумениепоказыватьи 

называть предметы, объекты, 

изображённыевкнижках-картинках; 

названиипредметоводежды,посуды,овощейифруктовидействияхс ними. 

Развитиеактивнойречи 

Педагогзакрепляетумениедетейназыватьокружающихеголюдей, 

употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, 

отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, 

большой); выражать словами свои просьбы, желания; педагог 

активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство 

общениясокружающими,формируетумениевключатьсявдиалогс 

помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, 

слов);активизируетречевыереакциидетейпутёмразыгрыванияпростых 

сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих 

понятныедетямситуации. 

Формируетудетейумениеосуществлятьсамостоятельныепредметныеи 

игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их словом, как 

развитьнесложныйсюжет,иллюстрируяпредметнуюдеятельность, 

развиваетречевуюактивностьребёнкавпроцессеотобразительнойигры. 

Впроцессенаблюденийдетейзаживымиобъектамиидвижущимся 

транспортом педагог в любом контакте с ребёнком поддерживает 

речевуюактивность,даётразвернутоеречевоеописаниепроисходящего, того, 

что ребёнок пока может выразить лишь в однословном 

высказывании. 

Вовремяигр-занятийпорассматриваниюпредметов,игрушекпедагог 

закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и действия, 

выполнятьодноимённыедействияразнымиигрушками. 
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показывая,называтьсовершаемые 

персонажами действия; 

- восприниматьвопросительныеи 

восклицательныеинтонациипоэтических 

произведений; 

- побуждать договаривать (заканчивать) 

словаистрочкизнакомыхребёнкупесенок и 

стихов. 

 

2-3года 

Формированиесловаря: 

- развиватьпониманиеречии 

активизировать словарь; 

- формировать у детей умение по 

словесномууказаниюпедагоганаходить 

предметы,различатьихместоположение, 

имитироватьдействиялюдейидвижения 

животных; 

- обогащать словарь детей 

существительными,глаголами, 

прилагательными,наречиямии 

формироватьумениеиспользоватьданные 

слова в речи. 

Звуковаякультураречи: 

- упражнять детей в правильном 

произношениигласныхисогласных 

звуков,звукоподражаний,отельныхслов; 

Формированиесловаря 

Педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формирует 

умениепословесномууказаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру 

(«Принесикрасныйкубик»),различатьихместоположение,имитировать 

действия людей и движения животных. 

Активизируетсловарьдетей:существительными,обозначающими 

названиятранспортныхсредств,частейавтомобиля,растений,фруктов, 

овощей, домашних животных и их детёнышей; глаголами, 

обозначающимитрудовыедействия(мыть,стирать),взаимоотношения 

(помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов;наречиями(сейчас,далеко). 

Педагогзакрепляетудетейназванияпредметовидействийспредметами, 

некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых 

действийисобственныхдействий;именаблизкихлюдей,именадетей группы; 

обозначения личностных качеств, особенностей внешности 

окружающихребёнкавзрослыхисверстников. 

Звуковаякультураречи 

Педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь, правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В 
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- формировать правильное произношение 

звукоподражательныхсловвразномтемпе, с 

разной силой голоса. 

Грамматическийстройречи: 

- формировать у детей умение 

согласовыватьсуществительныеи 

местоимениясглаголами,составлять 

фразы из 3-4 слов. 

Связнаяречь: 

- продолжатьразвиватьудетейумения 

понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; 

- рассказыватьобокружающемв2-4 

предложениях. 

Интерескхудожественнойлитературе: 

- формироватьудетейумение 

воспринимать небольшие по объёму 

потешки,сказкиирассказыснаглядным 

сопровождением (и без него); 

- побуждать договаривать и произносить 

четверостишия уже известных ребёнку 

стиховипесенок,воспроизводитьигровые 

действия, движения персонажей; 

- поощрятьоткликнаритмимелодичность 

стихотворений, потешек; формировать 

умениевпроцессечтенияпроизведения 

повторять звуковые жесты; 

звукопроизношениидлядетейхарактернофизиологическоесмягчение 

практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребёнок 

пытаетсяпроизнестивсеслова,которыенеобходимыдлявыраженияего 

мысли. 

Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, 

воспроизводитьритмслова,формируетумениедетейнепропускать 

слогивсловах, выражатьсвоёотношениекпредметуразговорапри помощи 

разнообразных вербальных и невербальных средств. 

Удетейпроявляетсяэмоциональнаянепроизвольнаявыразительность речи. 

Грамматическийстройречи 

Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать 

большинство основных грамматических категорий: окончаний 

существительных;уменьшительно-ласкательныхсуффиксов;поощряет 

словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредствомтрёх-,четырехсловныхпредложений. 

Связнаяречь 

Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о 

нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно 

включатьсявречевоевзаимодействие,направленноенаразвитиеумения 

понимать обращённую речь с опорой и без опоры на наглядность. 

Побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и 

сверстниками,вступатьвконтактсокружающими,выражатьсвои мысли, 

чувства, впечатления, используя речевые средства и 

элементарныеэтикетныеформулыобщения,реагироватьнаобращениес 

использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы 

педагогасиспользованиемфразовойречиилиформыпростого 
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- развиватьумениепроизносить 

звукоподражания, связанные с 

содержанием литературного материала 

(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-кваитому 

подобное); 

- отвечатьнавопросыпосодержанию 

прочитанных произведений; 

- побуждатьрассматриватькнигии 

иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

- развиватьвосприятиевопросительныхи 

восклицательных интонаций 

художественногопроизведения. 

предложения,относитьксеберечьпедагога,обращеннуюкгруппедетей, 

понимать её содержание; 

Педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативную 

разговорнуюречькаксредствообщенияипознанияокружающегомира, 

употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и 

зависимостиобъектов. 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 

Малыеформыфольклора:«Абаиньки-баиньки»,«Бежалалесочкомлиса с 

кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди 

спят»,«Дождик,дождик,полнолить...»,«ЗаяцЕгорка...»,«Идёткоза рогатая», 

«Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька- 

мурысонька...»,«НашаМашамаленька...»,«Нашиуточкисутра», 

«Огуречик,огуречик...»,«Ойду-ду,ду-ду,ду-ду!Сидитвороннадубу», 

«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок...»,«Тили-бом!..»,«Ужты, 

радуга-дуга»,«Улитка,улитка...»,«Чики,чики,кички...». 

Русские народные сказки: «Заюшкина избушка» (обр. О. Капицы), «Как 

козаизбушкупостроила»(обр.М.А.Булатова),«Кот,петухилиса»(обр. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обр. В. Даля), «Маша и медведь» (обр. М. 

А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обр. А. Н. Толстого). 

Фольклорнародовмира:«Вгостяхукоролевы»,«Разговор»,англ.нар. 

песенки (пер. и обр. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с 

молд. И. Токмаковой; «Снегирёк», пер. с нем. В. Викторова, «Три 

весёлых братца», пер. с нем. Л. Яхнина;«Ты, собачка,не лай...»,пер. с 

молд.И.Токмаковой;«Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.и обр. 

С. Могилевской и Л. Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия:АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-гули»,«Арбуз»; Барто 

А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В. Д. «Весёлое лето», 
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 «Мишка,мишка,лежебока»,«Котёнок»,«Воробушки»;ВведенскийА.И. 

«Мышка»;ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;ЛермонтовМ.Ю.«Спи, 

младенец...»(изстихотворения«Казачьяколыбельная»);МаршакС.Я. 

«Сказкаоглупоммышонке»;МошковскаяЭ.Э.«Приказ»(всокр.), 

«Мчится поезд»; Пикулева Н. В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка 

шар...»;ПлещеевА.Н.«Травказеленеет...»;СаконскаяН.П.«Гдемой 

пальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;ХармсД.И.«Кораблик»;ЧуковскийК. И. 

«Путаница». 

Проза: Бианки В. В. «Лис и мышонок»; Калинина Н. Д. «В лесу» (из 

книги«Летом»),«Прожука»,«КакСашаиАлёшапришливдетскийсад» (1-2 

рассказа по выбору); Павлова Н. М. «Земляничка»; Симбирская Ю. 

С.«Потропинке,подорожке»;СутеевВ.Г.«Ктосказал «мяу?»,«Под грибом»; 

Тайц Я. М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» 

(рассказыповыбору);ТолстойJ1.H.«Тримедведя»,«Косточка»; 

Ушинский К. Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по 

выбору);ЧарушинЕ.И.«Влесу»(1-3рассказаповыбору),«Волчишко»; 

Чуковский К. И. «Мойдодыр». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 

БиссетД.«Га-га-га!»,пер.сангл.Н.Шерешевской;ДональдсонД. 

«Мишка-почтальон»,пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б.«Всеспят», 

«Машаобедает»,пер.сарм.Т.Спендиаровой;ОстервальдерМ. 

«ПриключениямаленькогоБобо.Историивкартинкахдлясамых 

маленьких»,пер.Т.Зборовская;ЭрикК.«Оченьголоднаягусеница». 

3-4года 

Формированиесловаря: 

-обогащениесловаря:закреплятьудетей 

умение различать и называть части 
предметов,качествапредметов,сходные 

Формированиесловаря 

Обогащениесловаря:педагогобогащаетсловарьдетейзасчёт 

расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у 

рубашки-рукава,воротник,пуговица),качествпредметов(величина, 
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поназначениюпредметы,понимать 

обобщающие слова; 

- активизациясловаря:активизироватьв 

речи слова, обозначающие названия 

предметовближайшегоокружения. 

Звуковая культура речи: 

- продолжатьзакреплятьудетейумение 
внятнопроизноситьвсловахвсегласныеи 

согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных; 

- вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; 

отчётливопроизноситьсловаикороткие 

фразы. 

Грамматическийстройречи: 

- продолжать формировать у детей умения 

согласовыватьсловавроде,числе,падеже; 

употреблять существительные с 

предлогами, использовать в речи имена 

существительныевформеединственногои 

множественного числа, обозначающие 

животных и их детёнышей; 

существительныхвформемножественного 

числа в родительном падеже; составлять 

предложениясоднороднымичленами; 

- закреплятьудетейуменияобразовывать 

повелительную форму глаголов, 

использоватьприставочныйспособдля 

цвет,форма,материал),некоторыхсходныхпоназначениюпредметов (стул - 

табурет), объектах природы ближайшего окружения, их 

действиях,ярковыраженныхособенностях,формируетудетейумение 

понимать обобщающие слова (мебель, одежда). 

Активизациясловаря:педагогформируетудетейумениеиспользоватьв речи 

названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их 

назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий 

гигиеническихпроцессовумывания,одевания,купания,еды,уходаза 

внешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачестви 

свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

Звуковаякультураречи 

Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную 

культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить 

гласныезвуки;твёрдыеимягкиесогласныезвуки([м],[б],[п],[т],[д], 

[н],[к],[г],[х],[ф],[в],[л],[с],[ц]);слышатьспециальноинтонируемыйв речи 

педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое 

внимание,моторикуречевогоаппарата,совершенствуетумениедетей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, 

употреблятьсуществительныеспредлогами(в,на,под,за),использовать в 

речи названия животных и их детёнышей в единственном и 

множественномчисле(кошка-котёнок,котята);составлятьпростое 

распространённоепредложениеиспомощьюпедагогастроитьсложные 

предложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами 

словообразования(наименованияпредметовпосудыспомощью 
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образованияглаголов,знакомитьдетейс 

образованием звукоподражательных 

глаголов; 

- совершенствовать у детей умение 

пользоватьсявречиразнымиспособами 

словообразования. 

Связнаяречь: 

- продолжатьзакреплятьудетейумение 

отвечать на вопросы педагога при 

рассматриваниипредметов,картин, 

иллюстраций; свободно вступать в 

общение со взрослыми и детьми, 

пользоватьсяпростымиформулами 

речевого этикета; 

- воспитыватьумениеповторятьза 

педагогомрассказиз3-4предложенийоб 

игрушке или по содержанию картины, 

побуждатьучаствоватьвдраматизации 

отрывков из знакомых сказок; 

- подводить детей к пересказыванию 

литературныхпроизведений,формировать 

умение воспроизводить текст знакомой 

сказки или короткого рассказа сначала по 

вопросам педагога, а затем совместно с 

ним. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- формироватьумениевслушиватьсяв 

звучание слова, знакомить детей с 

суффиксов),формируетумениеобразовыватьповелительнуюформу 

глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для 

образованияглаголов(вошёл-вышел),образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает). 

Связнаяречь 

Педагогразвиваетудетейследующиеумения:поинициативевзрослого 

называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их 

действиянакартинках,разговариватьолюбимыхигрушках;элементарно 

договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом 

общении;спомощьюпедагогаопределятьиназыватьярковыраженные 

эмоциональныесостояниядетей,учитыватьихприобщении:пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова. 

Педагогзакрепляетудетейуменияиспользоватьосновныеформы речевого 

этикета в разных ситуациях общения. 

Педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьна 

вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, 

желаниях;задаватьвопросывусловияхнагляднопредставленной ситуации 

общения. 

Педагогформируетуменияудетейиспользоватьдружелюбный, 

спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками:здороваться,прощаться,благодарить,выражатьпросьбу, 

знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя 

форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз. 

Педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:по 

вопросамсоставлятьрассказпокартинкеиз3-4предложений;совместно с 

педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть 

короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать 

иллюстрации. 
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терминами«слово»,«звук»впрактическом 

плане. 

Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора(потешки,песенки,прибаутки, 

сказки о животных) и художественной 

литературы(небольшиеавторскиесказки, 

рассказы, стихотворения); 

- формировать навык совместного 

слушаниявыразительногочтенияи 

рассказывания (с наглядным 

сопровождением и без него); 

- способствоватьвосприятиюипониманию 

содержания и композиции текста 

(поступкиперсонажей,последовательность 

событий в сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша 

произносить небольшие потешки и 

стихотворения,воспроизводитькороткие 

ролевыедиалогиизсказокиприбауток в 

играх-драматизациях, повторять за 

педагогомзнакомыестрочкиирифмыиз 

стихов, песенок, пальчиковых игр; 

- поддерживатьобщениедетейдругс 

другом и с педагогом в процессе 

совместногорассматриваниякнижек- 

картинок, иллюстраций; 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова, 

закрепляетвречидетейтермины«слово»,«звук»впрактическомплане. 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 

Малыеформыфольклора:«Ай,качи-качи-качи...»,«Божьякоровка...», 

«Волчок-волчок,шерстянойбочок...»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду- еду к 

бабе, к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря- 

заряница...»;«Какбездудки,бездуды...»,«Какунашегокота...», 

«Кисонька-мурысенька...»,«Курочка-рябушечка...»,«Наулицетри 

курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я 

козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, 

сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка- 

муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки:«Бычок-чёрныйбочок,белыекопытца»(обр. 

М.Булатова);«Волкикозлята»(обр.А.Н.Толстого);«Кот,петухи 

лиса»(обр.М.Боголюбской);«Лисаизаяц»(обр.В.Даля);«Снегурочка и 

лиса» (обр. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обр. М. Серовой). 

Фольклор народов мира 

Песенки:«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи»,«Тризверолова» 

англ.,обр.С.Маршака;«Чтозагрохот»,пер.слатыш.С.Маршака; 

«Купителук...»,пер.сшотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек», 

«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки:«Дважадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.КрасноваиВ. 

Важдаева;«Упрямыекозы»,узб.обр.Ш.Сагдуллы;«Усолнышкав гостях», 

пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец- 

молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых»,белорус,обр.Н.Мялика: 

«Лесноймишкаипроказницамышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л. 

Воронковой. 
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-поддерживатьположительные 

эмоциональныепроявления(улыбки,смех, 

жесты) детей в процессе совместного 

слушания художественных произведений. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия:БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;Городецкий С. М. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н. А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А. 

В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); 

КосяковИ.И.«Всёона»;МайковА.Н.«Колыбельнаяпесня»; МаршакС. 

Я.«Деткивклетке»(стихотворенияизциклаповыбору),«Тихаясказка», 

«Сказка об умном мышонке»; Михалков С. В. «Песенка друзей»; 

МошковскаяЭ.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...», 

«Весна»(всокр.);ПушкинА.С.«Ветер,ветер!Ты могуч!..»,«Светнаш, 

солнышко!..»,повыбору);ТокмаковаИ.П.«Медведь»;ЧуковскийК. И. 

«Мойдодыр»,«Муха-цокотуха»,«Ёжикисмеются»,«Ёлка»,Айболит», 

«Чудо-дерево»,«Черепаха»(повыбору). 

Проза:БианкиВ.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снегидет» (из 

книги «Снег идёт»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б. С. 

«Чтоявидел»(1-2рассказаповыбору);ЗартайскаяИ.«Душевные 

истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М. М. «Умная птичка»; 

ПрокофьеваC.JI.«МашаиОйка»,«Сказкапрогрубоеслово«Уходи»», 

«Сказкаоневоспитанноммышонке»(изкниги«Машинысказки»,по выбору); 

Сутеев В. Г. «Три котёнка»; Толстой JI. H. «Птица свила 

гнездо...»;«Танязналабуквы...»;«УВарибылчиж...», «Пришлавесна...» (1-2 

рассказа по выбору); Ушинский К. Д. «Петушок с семьёй», 

«Уточки»,«Васька»,«Лиса-Патрикеевна»(1-2рассказаповыбору); Хармс 

Д. И. «Храбрый ёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 

Поэзия:ВиеруГ.«Ёжикибарабан»,пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП. 

«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная 

пижама»,пер.Т.Духановой;ЗабилаН.Л.«Карандаш»,пер.сукр.3. 
Александровой;КапутикянС.«Ктоскореедопьёт»,пер.сарм. 
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 Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. 

Шапиро;МилеваЛ.«БыстроножкаисераяОдёжка»,пер.сболг.М. 

Маринова. 

Проза:БехлероваX.«Капустныйлист»,пер.спольск.Г.Лукина;Биссет 

Д.«Лягушкавзеркале»,пер.сангл.Н.Шерешевской;МуурЛ.«Крошка 

Еноти Тот, кто сидитвпруду», пер. с англ. О.Образцовой; Чапек И. «В 

лесу» (из книги «Приключения пёсика и кошечки»), пер. чешек. Г. 

Лукина. 

4-5 лет 

Развитиесловаря: 

- обогащениесловаря:вводитьвсловарь 

детей существительные, обозначающие 

профессии,глаголы,трудовыедействия. 

Продолжатьучитьдетейопределять и 

называтьместоположениепредмета,время 

суток, характеризовать состояние и 

настроениелюдей; 

- активизация словаря: закреплять у детей 

умения использовать в речи 

существительные,обозначающиеназвания 

частей и деталей предметов, 

прилагательные,обозначающиесвойства 

предметов, наиболее употребительные 

глаголы,наречияипредлоги;употреблять 

существительные с обобщающим 

значением. 

Звуковаякультураречи: 

Развитиесловаря 

Педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназвания 

предметовиматериалов,изкоторыхониизготовлены;названияживых 

существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающиечастипредметов,объектовиявленийприроды, их 

свойстваикачества:цветовыеоттенки,вкусовыекачества,степени качества 

объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 

некоторыеродовыеивидовыеобобщения,атакжележащиевоснове этих 

обобщений существенные признаки; слова извинения, участия, 

эмоционального сочувствия. 

Звуковаякультураречи 

Педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуков 

родного языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и 

интонационнуюкультуруречи,фонематическийслух,закрепляетудетей 

умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четко 

воспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова; 

формируетуменияговоритьвнятно,всреднемтемпе,голосомсредней 
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- закреплятьправильноепроизношение 

гласныхисогласныхзвуков,отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и 

сонорных звуков; 

- продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое 

произношениесловисловосочетаний, 

проводить работу по развитию 

фонематического слуха: учить различать 

наслухиназыватьсловасопределенным 

звуком; 

- совершенствоватьинтонационную 

выразительность речи. 

Грамматическийстройречи: 

- продолжатьформироватьудетейумение 

правильно согласовывать слова в 

предложении. 

- совершенствоватьумения:правильно 

использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного 

числасуществительных,обозначающих 

детенышей животных, употреблять эти 

существительные в именительном и 

родительномпадежах;правильно 

использовать форму множественного 

числа родительного падежа 

существительных;употреблятьформы 
повелительногонаклоненияглаголов; 

силы,выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силу голоса и 

ритм речи в зависимости от содержания стихотворения. 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные, 

распространенные простые с однородными членами и 

сложноподчиненныепредложениядляпередачивременных, 

пространственных,причинно-следственныхсвязей;правильно 

употреблятьсуффиксыиприставкиприсловообразовании;использовать 

систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для 

оформленияречевоговысказывания. 

Связнаяречь 

Педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильную 

диалогическуюимонологическуюречь,обучаетдетейиспользовать 

вопросыпоисковогохарактера(«Почему?»,«Зачем?»,«Длячего?»); 

составлятьописательные рассказ из 5-6 предложенийопредметахи 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи. 

Педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять 

повествовательныерассказыпоигрушкам,картинам;составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает 

инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении со 

взрослымиисверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактике 

общения описательные монологи и элементы объяснительной речи. 

Педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформы 

приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильноформулировать 

вопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлементыобъяснительной 
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использоватьпростыесложносочиненные 

и сложноподчиненные предложения; 

правильнопониматьиупотреблять 

предлогиспространственнымзначением (в, 

под, между, около); правильно 

образовыватьназванияпредметовпосуды. 

Связная речь: 

- продолжатьсовершенствовать 
диалогическуюречьдетей; 

закреплятьудетейумениеподдерживать 

беседу: задавать вопросы по поводу 

предметов,ихкачеств,действийсними, 

взаимоотношений с окружающими, 

правильнопоформеисодержанию 

отвечать на вопросы; 

- поддерживатьстремлениедетей 

рассказыватьосвоихнаблюдениях, 

переживаниях; пересказывать небольшие 

сказкиирассказы,знакомыедетямивновь 

прочитанные; составлять по образцу 

небольшиерассказыопредмете,игрушке, 

по содержанию сюжетной картины; 

- воспитыватькультуруобщения: 

формированиеуменийприветствовать 

родных, знакомых, детей по группе; 

- использоватьформулы речевогоэтикета 

приответепотелефону,привступлениив 

речи,развиваетумениепересказыватьсказки,составлятьописательные 

рассказы о предметах и объектах, по картинкам. 

Педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениес 

окружающими, задаватьвопросы, отвечатьна вопросы, слушатьответы 

других детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о 

событиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьна 

эмоциональноесостояниесобеседникаречевымвысказыванием. 

Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколлективном 

разговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников, 

использовать средства интонационной речевой выразительности, 

элементыобъяснительнойречиприразрешенииконфликтов,закрепляет у 

детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; 

прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, 

благодарности,обиды,жалобы,формируетудетейнавыкиобращатьсяк 

сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагогзакрепляетудетейумениепониматьтермины«слово»,«звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова 

состоятиззвуков,могутбытьдлиннымиикороткими;формируетумение 

сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать 

начальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизносить 

слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнаватьслова на 

заданный звук. 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 

Малыеформыфольклора:«Барашеныси...»,«Гуси,выгуси...»,«Дождик- 

дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», 

«Зайчишка- трусишка...», «Идёт лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, 

красна...»,«Котнапечкупошёл...»,«Нашкозёл...»,«Ножки,ножки,где 
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разговорснезнакомымилюдьми,при встрече 

гостей; 

- развиватькоммуникативно-речевые 

умения у детей (умение вступить, 

поддержатьизавершитьобщение). 

Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- продолжатьзнакомитьстерминами 

«слово»,«звук»практически,учить 

пониматьиупотреблятьэтисловапри 

выполненииупражнений,вречевыхиграх; 

- знакомитьдетейстем,чтословасостоят из 

звуков, звучат по-разному и сходно, 

звукивсловепроизносятсявопределенной 

последовательности, могут быть разные по 

длительности звучания (короткие и 

длинные); 

- формироватьуменияразличатьнаслух 

твердые и мягкие согласные (без 

выделения терминов), определять и 

изолированнопроизноситьпервыйзвук в 

слове,называтьсловасзаданнымзвуком; 

выделять голосом звук в слове: 

произноситьзаданныйзвукпротяжно, 

громче, четче, чем он произносится 

обычно, называть изолированно. 

Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащатьопытвосприятияжанров 
фольклора(загадки,считалки,заклички, 

выбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять», 

«Сегодняденьцелый...»,«Сидит,сидитзайка...»,«Солнышко- ведрышко...», 

«Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русскиенародныесказки:«Гуси-лебеди»(обр.М.А.Булатова); 

«Жихарка»(обр.И.Карнауховой);«Заяц-хваста»(обр.А.Н.Толстого); 

«Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обр. М. А. 

Булатова);«Петушокибобовоезёрнышко»(обр.О.Капицы);«Лиса- 

лапотница» (обр. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обр. М.А. 

Булатова);«Смолянойбычок»(обр.М.А.Булатова);«Снегурочка»(обр. М. А. 

Булатова). 

Фольклорнародовмира 

Песенки:«Утята»,франц.,обр.Н.ГернетиС.Гиппиус;«Пальцы»,пер.с нем. J1. 

Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обр. Ю. 

Вронского);«Барабек»,англ.(обр.К.Чуковского);«Шалтай-Болтай», англ. 

(обр. С. Маршака). 

Сказки:«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.снем., 

A.Введенского,подред.С.Маршака;«Дважадныхмедвежонка»,венгер. 

сказка (обр. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка 

(обр.С.Могилевской);«КраснаяШапочка»,изсказокШ.Перро,пер.с франц. 

Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия:АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала», 

«Тёплыйдождик»(повыбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоA. JI. 

«Уехали»,«Язнаю,чтонадопридумать»(повыбору);БерестовВ.Д. 

«Искалочка»;БлагининаЕ.А.«Дождик,дождик...»,«Посидимвтишине» (по 

выбору); Брюсов B. Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» 

(отрывок);ГамазковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармс Д. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С. А. «Поёт зима - аукает...»; 
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сказкиоживотных,волшебныесказки)и 

художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать 

основные особенности жанров 

литературныхпроизведений; 

- развивать способность воспринимать 

содержание и форму художественных 

произведений(устанавливатьпричинно- 

следственные связи в повествовании, 

пониматьглавныехарактеристикигероев; 

привлекать внимание детей к ритму 

поэтическойречи,образным 

характеристикампредметовиявлений); 

- развиватьхудожественно-речевыеи 

исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, 

стихотворений;выразительноеисполнение 

ролей в инсценировках; пересказ 

небольшихрассказовисказок); 

- воспитывать ценностное отношение к 

книге,уважениектворчествуписателейи 

иллюстраторов. 

ЗаходерБ.В.«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н. 

«Сороксорок»;ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я.«Багаж», 

«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный»,«Мяч»,«Усатый- 

полосатый»,«Пограничники»(1-2повыбору);МатвееваН.«Онаумеет 

превращаться»; Маяковский В. В. «Что такое хорошо и что такое 

плохо?»; Михалков С. В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа - 

милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П.«Песенкапросказку»,«Дом гнома, 

гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); 

МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;ОрловаА.«Невероятно 

длиннаяисторияпротаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц...»(из«Сказки о 

мёртвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан 

иЛюдмила»), «Ужнебоосеньюдышало...»(изромана«ЕвгенийОнегин) 

(повыбору);СапгирГ.В.«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С. 

«Насветевсенавсепохоже...»,«Чудо»(повыбору);Токмакова И.П. 

«Ивы»,«Сосны»,«Плим»,«Гдеспитрыбка?»(повыбору);ТолстойА.К. 

«Колокольчикимои»;УсачевА.«Выбралпапаёлочку»;УспенскийЭ.Н. 

«Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-каизокошка...»;ХармсД.И.«Очень 

страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; 

ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость»,«Тараканище»(по 

выбору). 

Проза:АбрамцеваН.К.«Дождик»,«Какузайчонказубболел»(по выбору); 

Берестов В. Д. «Как найти дорожку»; Бианки В. В. 

«Подкидыш»,«Лисимышонок»,«Перваяохота»,«Леснойколобок - колючий 

бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В. В. «Братишка»; 

ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;ВоронковаЛ.Ф.«КакАленка 

разбилазеркало»(изкниги«Солнечныйденек»);ДмитриевЮ.«Синий 

шалашик»; Драгунский В. Ю. «Он живой и светится...», «Тайное 

становится явным» (по выбору); Зощенко М. М. «Показательный 
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 ребёнок»,«Глупаяистория»(повыбору);КовальЮ.И.«Дед,бабаи Алеша»; 

Козлов С. Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по 

выбору);НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.М.«Ребята и 

утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С. В. «Кто прячется лучше 

всех?»; Сладков Н. И. «Неслух»; Сутеев В. Г. «Мышонок и карандаш»; 

Тайц Я. М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой JI. H. «Собака 

шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», 

«Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по 

выбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачий 

час»; Чарушин Е. И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературныесказки:ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-СибирякД.Н. 

«СказкапроКомараКомаровича -ДлинныйНосипроМохнатогоМишу 

- Короткий Хвост»; Москвина М. Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф 

Р.С.«Сказкаокругленькихидлинненькихчеловечках»;ЧуковскийК.И. 

«Телефон»,«Тараканище»,«Федориногоре»,«Айболитиворобей»(1-2 

рассказа по выбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 

Поэзия:БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы», пер. с 

чеш. Е. Солоновича; Квитко Л. М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой);РайнисЯ. «Наперегонки», пер. слатыш. Л.Мезинова; 

Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 

Трулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера;«Овощи»,пер.спольск. С. 

Михалкова. 

Литературныесказки:БалинтА.«ГномГномычиИзюмка»(1-2главыиз 

книгиповыбору),пер.свенг.Г.Лейбутина;ДональдсонД.«Груффало», 

«Хочукмаме»(пер.М.Бородицкой)(повыбору);ИвамураК.«14лесных 

мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. 
Мяэотс);КеррД.«Мяули.Историиизжизниудивительнойкошки»(пер. 
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 М.Аромштам);ЛангройтерЮ.«Адомалучше!»(пер.В.Фербикова); 

МугурФ. «Рилэ-Йепурилэ иЖучокс золотымикрылышками»(пер. с 

румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. 

Сорокиной);РодариД.«Собака,котораянеумелалаять»(изкниги 

«Сказки,укоторыхтриконца»),пер.ситал.И.Константиновой;Хогарт Э. 

«Мафин и его весёлыедрузья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с 

англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» 

(пер. Л. Затолокиной). 

5-6 лет 

Формированиесловаря: 

- обогащениесловаря:вводитьвсловарь 

детей существительные, обозначающие 

профессии(каменщик,тракторист,швея); 

названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные,обозначающиепризнаки 

предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, 

бережно); глаголы, характеризующие 

трудовуюдеятельностьлюдей. 

- упражнятьдетейвуменииподбирать 

слова со сходными значениями 

(синонимы)ипротивоположными 

значениями (антонимы); 

- активизациясловаря:закреплятьудетей 

умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, 

прилагательные,глаголы,наречия, 

предлоги,использоватьсуществительныес 

Формированиесловаря 

Педагогосуществляетобогащениесловарязасчётрасширения 

представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и 

характерахлюдей;засчётслов,обозначающих:названияпрофессий, 

учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающейв работе, 

трудовые действия и качество их выполнения; личностные 

характеристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренние 

переживания;социально-нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; 

названия обследовательских действий, необходимых для выявления 

качеств и свойств предметов. 

Педагогзакрепляетудетейумениеобобщатьпредметы:объединятьихв 

группы по существенным признакам. 

Звуковаякультураречи 

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного 

произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом 

звукопроизношениивпроцессеповседневногоречевогообщенияипри 
звуковоманализеслов;формируетумениеиспользоватьсредства 
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обобщающимзначением(строитель, 

хлебороб). 

Звуковаякультураречи: 

- закреплять правильное, отчетливое 

произношениевсехзвуковродногоязыка; 

умение различать на слух и отчётливо 

произноситьчастосмешиваемыезвуки(с- 

ш, ж-з); определять место звука в слове; 

- продолжатьразвиватьфонематический 

слух; 

отрабатыватьинтонационную 

выразительность речи. 

Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей 

согласовывать в предложении 

существительные с числительными, 

существительныесприлагательным, 

образовывать множественное число 

существительных, обозначающих 

детёнышей животных, развивать умения 

пользоваться несклоняемыми 

существительными(метро);образовывать 

по образцу однокоренные слова (кот- 

котёнок-котище), образовывать 

существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными 

суффиксамииулавливатьоттенкив 
значениислов; 

интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературныхпроизведений,впроцессеобщения(самостоятельное 

изменениетемпа,ритмаречи,силыитембраголосавзависимостиот 

содержания). 

Грамматическийстройречи 

Педагогформируетудетейумениеграмматическиправильно 

использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие 

толькомножественноеилитолькоединственноечисло,глаголы«одеть» и 

«надеть», существительные множественного числа в родительном 

падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

Связнаяречь 

Педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формирует 

умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников,обогащаетпредставлениядетейоправилахречевого этикета, 

развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 

взаимодействия, поддерживает интерес детей к 

рассказываниюпособственнойинициативе,поощряетиспользованиев 

диалоге разных типов реплик. 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, 

столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных 

местах;использоватьневербальныесредстваобщения(мимика,жесты, позы); 

принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и 

речевыеситуациидляразвитиядиалогическойречи. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и 

деловые диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, 

почастям,правильнопередаваяидеюисодержание,пользоватьсяпрямой 
икосвеннойречью;спомощьюпедагогаопределятьивоспроизводить 
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- познакомитьсразнымиспособами 

образования слов, продолжать 

совершенствовать у детей умение 

составлятьпообразцупростыеисложные 

предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и 

монологическуюформыречи:закреплять 

умения поддерживать непринужденную 

беседу, задавать вопросы, правильно 

отвечать на вопросы педагога и детей; 

объединятьвраспространенномответе 

репликидругихдетей,отвечатьнаодини тот 

же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно); 

- закреплять умение участвовать в общей 

беседе,внимательнослушатьсобеседника, 

не перебивать его, не отвлекаться; 

- поощрятьразговорыдетейпоповодуигр, 

прочитанных книг, просмотренных 

фильмов,продолжатьформироватьудетей 

умение использовать разнообразные 

формулыречевогоэтикета,употреблятьих 

без напоминания; 

- формироватькультуруобщения: 

называтьвзрослыхпоименииотчеству,на 
«вы»,называтьдругдругаласковыми 

логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, 

объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; 

сочинятьсюжетныерассказыпокартине,изличногоопыта;спомощью 

педагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествования;в 

повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или 

рассказа. 

Педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтереск 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов 

творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к 

рассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпопланупедагога,помодели. 

Педагогзакрепляетудетейумениевнимательновыслушиватьрассказы 

сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять 

их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании 

загадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении, помогает 

детямосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведений 

сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, 

рассказов. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществовании 

разныхязыков,термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение», 

«гласныйзвук»и«согласныйзвук»,проводитьзвуковойанализслова, делить 

на слоги двух-, трёхслоговые слова; осуществлять звуковой 

анализ простыхтрёхзвуковыхслов:интонационновыделятьзвукив 

слове,различатьгласныеисогласныезвуки,определятьтвёрдостьи 

мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; 

составлятьпредложенияпоживоймодели;определятьколичествои 

последовательностьсловвпредложении.Педагогразвиваетмелкую 
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именами,вовремяразговоранеопускать 

голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых; 

- развиватькоммуникативно-речевые 

умения,умениесвязно,последовательнои 

выразительно пересказывать небольшие 

литературные произведения (сказки, 

рассказы)безпомощивопросовпедагога, 

выразительно передавая диалоги 

действующихлиц,характеристики 

персонажей, формировать умение 

самостоятельносоставлятьпоплануи 

образцунебольшиерассказыопредмете, 

по картине, набору картинок, составлять 

письма (педагогу, другу); составлять 

рассказыизопыта,передаваяхорошо 

знакомые события; 

- формироватьумениесоставлять 

небольшиерассказытворческогохарактера 

по теме, предложенной педагогом. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- формироватьудетейумениепроизводить 

анализ слов различной звуковой 

структуры,выделятьсловесноеударениеи 

определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые 

звуки (гласные, твёрдый согласный, 

мягкий согласный, ударный гласный, 

моторикукистейрукдетейспомощьюраскрашивания,штриховки, мелких 

мозаик. 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 

Малыеформыфольклора:загадки,небылицы,дразнилки,считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русскиенародныесказки:«Жил-былкарась...»(докучнаясказка);«Жили- 

были два братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обр. О. И. 

Капицы/пересказА.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный» (обр. 

И. В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обр. О. И. Капицы); 

«Морозко»(пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обр.А.Н. 

Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ А. Н. 

Толстого); «Сивка-бурка» (обр. М. А. Булатова/ обр. А. Н. Толстого/ 

пересказК.Д.Ушинского);«Царевна-лягушка»(обр.А.Н.Толстого/ обр. М. 

Булатова). 

Сказки народов мира: «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. 

Введенского,подредакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм; 

«Жёлтыйаист»,пер.скит.Ф.Ярлина;«Златовласка»,пер.счешек.К.Г. 

Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» 

пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обр. И. Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия:АкимЯ.Л.«Жадина»;БартоА.Л.«Верёвочка»,«Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по 

выбору); Бородицкая М. «Тётушка Луна»; Бунин И. А. «Первый снег»; 

ВолковаН.«Воздушныезамки»;ГородецкийС.М.«Котёнок»;ДядинаГ. 

«Пуговичныйгородок»;ЕсенинС.А.«Берёза»;ЗаходерБ.В.«Моя 

Вообразилия»;МаршакС.Я.«Пудель»;МорицЮ.П.«Домикструбой»; 

Мошковская Э. Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И. М. 
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безударный гласный звук), правильно 

употреблятьсоответствующиетермины; 

- познакомить детей со словесным 

составомпредложенияизвуковым 

составом слова. 

Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора(потешки,песенки,прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); 

- развиватьинтерескпроизведениям 

познавательного характера; формировать 

положительноеэмоциональноеотношение 

к «чтению с продолжением» (сказка- 

повесть, цикл рассказов со сквозным 

персонажем); 

- формироватьизбирательноеотношениек 

известным произведениям фольклора и 

художественнойлитературы, 

поддерживатьинициативудетейввыборе 

произведений для совместного слушания 

(в том числе и повторное); 

- формироватьпредставленияонекоторых 

жанровых, композиционных, языковых 
особенностяхпроизведений:поговорка, 

«Сосчитатьнемогу»;ПушкинА.С.«Улукоморьядубзелёный…» 

(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ельрастётпереддворцом…» 

(отрывок из «Сказки о царе Салтане…» (по выбору); Сеф Р. С. 

«Бесконечныестихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»; 

Степанов В. А. «Родные просторы»; Суриков И. З. «Белый снег 

пушистый»,«Зима»(отрывок);ТокмаковаИ.П.«Осенниелистья»; 

ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится...»;УсачевА.«Колыбельнаякнига», 

«КнамприходитНовыйгод»;ФетА.А.«Мама,глянь-каизокошка .............. »; 

ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И. 

«Ёлка»;ЯсновМ.Д.«Мирнаясчиталка»,«Жила-быласемья»,«Подарки для 

Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза:АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А. 

«Берегитесвоикосы!»,«Забракованныймишка»(повыбору);БианкиВ. В. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А. П. «Чук и Гек», 

«Поход»(повыбору);ГолявкинВ.В.«Имыпомогали»,«Язык»,«Какя помогал 

маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по 

выбору);ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю. 

«Денискинырассказы»(1-2рассказаповыбору);МосквинаМ. Л. 

«Кроха»;НосовН.Н.«Живаяшляпа»,«Дружок»,«Нагорке»(по 

выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К. Г. «Кот-ворюга»; 

ПогодинР. П.«КнижкапроГришку»(1-2рассказаповыбору);Пришвин М. М. 

«Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по 

выбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И.«Серьёзнаяптица», 

«Карлуха»(повыбору);СнегирёвГ.Я.«Пропингвинов»(1-2рассказапо 

выбору); Толстой Л. Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский 

К. Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим 

Э. Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 
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загадка,считалка,скороговорка,народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 

- углублять восприятие содержания и 

формыпроизведений(оценкахарактера 

персонажа с опорой на его портрет, 

поступки,мотивыповеденияидругие 

средства раскрытия образа; ритм в 

поэтическом тексте; рассматривание 

иллюстрацийразныххудожниковкодному и 

тому же произведению); 

- совершенствоватьхудожественно- 

речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, 

прибауток, стихотворений; выразительное 

чтениепоролямвинсценировках;пересказ 

близко к тексту); 

- развиватьобразностьречиисловесное 

творчество (умения выделять из текста 

образныеединицы,пониматьихзначение; 

составлятькороткиерассказыпопотешке, 

прибаутке). 

Литературныесказки:АлександроваТ.И.«ДомовёнокКузька»;БажовП. П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В. В.«Сова», «Как муравьишка домой 

спешил»,«Синичкинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнос 

лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», 

«Краснаягорка»,«Кукушонок»,«Гдеракизимуют»(2-3сказкипо 

выбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конёк-горбунок»; 

Заходер Б. В. «Серая Звёздочка»; Катаев В. П. «Цветик- семицветик», 

«Дудочкаикувшинчик»(повыбору);Мамин-СибирякД.Н. 

«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М. Л. «Два 

Мороза»;НосовН.Н.«БобиквгостяхуБарбоса»;ПетрушевскаяЛ.С. 

«Оттебя однислёзы»;ПушкинА. С. «Сказка оцаре Салтане, осынеего 

славномимогучембогатырекнязеГвидонеСалтановичеиопрекрасной 

царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по 

выбору);СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»;ТелешовН.Д. 

«Крупеничка»;УшинскийК.Д.«Слепаялошадь»;ЧуковскийК.И. 

«ДокторАйболит»(помотивамроманаX.Лофтинга). Произведения 

поэтов и писателей разных стран 

Поэзия:БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах»(пер.спольск.Б. В. 
Заходера);ВалекМ.«Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);Капутикян С. Б. 

«Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. 

«Мирная считалка» (пер. с франц. В. Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» 

(пер. с азербайдж.А.Ахундовой); СмитУ. Д.«Про летающуюкорову» 

(пер.сангл.Б.В.Заходера);ФройденбергА.«Великанимышь»(пер.с 

нем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж.«Отом,укоготриглаза»(пер.сангл. Р. С. 

Сефа). 

Литературныесказки:Сказки-повести(длядлительногочтения). 

АндерсенГ.Х.«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.с датск. А. 

Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. пересказ А. Ганзен), 
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 «Гадкийутёнок»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА. 

Любарской),«Новоеплатьекороля»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Ромашка» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 

сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К. 

И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К. И. 

Чуковского,стихивпер.С.Я.Маршака)(повыбору);КоллодиК. 

«Пиноккио.Историядеревяннойкуклы»(пер.ситал.Э.Г.Казакевича); 

Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в 

пересказе3.ЗадунайскойиА.Любарской);ЛиндгренА.«Карлсон, который 

живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л. З. 

Лунгиной);ЛофтингX. «ПутешествиядоктораДулиттла»(пер. сангл. С. 

Мещерякова);МилнА.А.«Винни-Пух ивсе,все,все»(переводсангл.Б. В. 

Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), 

«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. 

«ПриключенияЧипполино»(пер.ситал.3.Потаповой),«Сказки,у которых 

три конца» (пер. с итал. И. Г. Константиновой). 

6-7 лет 

Формированиесловаря: 

- обогащение словаря: расширять запас 

слов,обозначающихназваниепредметов, 

действий, признаков, закреплять у детей 

умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими 

значениями.Вводитьвсловарьдетей 

антонимы, многозначные слова; 

- активизациясловаря:совершенствовать 

умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

Формированиесловаря 

Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для 

выражениямысли;выполнятьоперациюклассификации-деления освоенных 

понятий на группы на основе выявленных признаков, 

использоватьвречисредстваязыковойвыразительности:антонимы, 

синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

Звуковаякультураречи 

Педагогспособствуетавтоматизацииидифференциациисложныхдля 

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению 

имеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 
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Звуковаякультураречи: 

- совершенствовать умение различать на 

слухивпроизношениивсезвукиродного 

языка, отрабатывать дикцию: внятно и 

отчетливо произносить слова и 

словосочетаниясестественной 

интонацией; 

- совершенствоватьфонематическийслух: 

называть слова с определенным звуком, 

находитьсловасэтимзвукомв 

предложении,определятьместозвукав слове 

(в начале, в середине, в конце); 

- развивать интонационную сторону речи 

(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

Грамматический строй речи: 

- закреплятьумениесогласовывать 
существительные с числительными, 

существительныесприлагательными, 

образовыватьпообразцусуществительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительнуюипревосходнуюстепени 

имен прилагательных; 

- совершенствоватьумениедетей 

образовыватьоднокоренныеслова, 

использоватьвречисложныепредложения 

разных видов. 

Связнаяречь: 

Грамматическийстройречи 

Педагогразвиваетудетейуменияобразовыватьсложныеслова 

посредствомслиянияоснов,самостоятельноиспользоватьвречиразные типы 

предложений в соответствии с содержанием высказывания, с 

помощьюигриупражненийзакрепляетумениясогласовывать 

существительные с числительными, существительные с 

прилагательными,образовыватьпообразцусуществительныес 

суффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходную степени 

имён прилагательных. 

Связнаяречь 

Педагогподводитдетейкосознанномувыборуэтикетнойформыв 

зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели 

взаимодействия,формируетумениеиспользоватьсредстваязыковой 

выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, 

помогаетдетямосваиватьуменияколлективногоречевого 

взаимодействияпривыполнениипорученийиигровыхзаданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с 

людьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародителям (законным 

представителям), сверстникам. 

Педагог используетречевые ситуациии совместнуюдеятельностьдля 

формированиякоммуникативно-речевыхуменийудетей,закрепляету 

детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, 

близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и 

содержание,выразительновоспроизводядиалогидействующихлиц, 

подводит к пониманию и запоминанию авторских средств 

выразительности,использованиюихприпересказе,всобственнойречи, 

умению замечать их в рассказах сверстников. 
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совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи, закреплять 

умениеотвечатьнавопросыизадаватьих, 

воспитывать культуру речевого общения; 

- продолжатьразвиватькоммуникативно- 

речевые умения, продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, 

последовательно,безповторовпередавать 

содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные 

средства,характерныедляпроизведения; 

- совершенствоватьумениесоставлять 

рассказыопредмете,покартине,посерии 

сюжетных картинок, продолжать учить 

детей составлять небольшие рассказы из 

личного опыта, творческие рассказы без 

наглядногоматериала,закреплятьумение 

составлять рассказы и небольшие сказки; 

- формироватьумениястроитьразные 

типы высказывания (описание, 

повествование,рассуждение),соблюдаяих 

структуру и используя разнообразные 

типысвязеймеждупредложениямии 

между частями высказывания. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- упражнятьвсоставлениипредложенийиз 

2-4 слов, членении простых предложений 

Вописательныхрассказахпедагогформируетудетейуменияпередавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой 

выразительности:метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы, 

олицетворения;самостоятельноопределятьлогикуописательного 

рассказа;использоватьразнообразные средствавыразительности; 

формируетумениесоставлятьповествовательныерассказыпокартине,из 

личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей 

умениестроитьсвойрассказ,соблюдаяструктуруповествования, 

составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и 

повествования; описания и рассуждения). 

Педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в 

процессеобщениясовзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь, 

речь-доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать 

умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих 

рассказов. 

В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и 

литературныйопытвзависимостиотиндивидуальныхинтересови 

способностей;развиваетудетейумениевнимательновыслушивать 

рассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечать речевые 

и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

Подготовкадетейкобучениюграмоте 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное 

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ 

четырёхзвуковыхипятизвуковыхслов;закрепляетумениеинтонационно 

выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать им 

характеристику,составлятьсхемыслова,выделятьударныйгласный звука в 

слове; определять количество и последовательность слов в 
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насловасуказаниемих 

последовательности; 

- формироватьудетейумениеделитьслова на 

слоги, составлять слова из слогов, делить 

на слоги трехсложные слова с 

открытымислогами;знакомитьдетейс 

буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

Интерескхудожественнойлитературе: 

- формировать отношение детей к книге 

какэстетическомуобъекту,поддерживать 

положительные эмоциональные 

проявлениядетей(радость,удовольствие 

при слушании произведений); 

- развиватьинтерескизданиям 

познавательногоиэнциклопедического 

характера;знакомитьсразнообразнымипо 

жанру и тематике художественными 

произведениями; 

- формироватьположительное 

эмоциональноеотношениек«чтениюс 

продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать представления о жанровых, 

композиционныхиязыковыхособенностях 

жанров литературы: литературная сказка, 

рассказ,стихотворение,басня,пословица, 
небылица,былина; 

предложении;составлятьпредложениясзаданнымколичествомслов; 

ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штриховку в 

разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Примерныйпереченьхудожественнойлитературы 

Малыеформыфольклора:загадки,небылицы,дразнилки,считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, 

скороговорки. 

Русскиенародныесказки:«ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н. 

Афанасьева);«ВежливыйКот-воркот»(обр.М.Булатова);«ИванЦаревич и 

Серый Волк» (обр. А. Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обр. А. Н. 

Толстого);«КощейБессмертный»(2вариант)(изсборникаА. Н. 

Афанасьева);«Рифмы»(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);«Семь 

Симеонов - семь работников» (обр. И. В. Карнауховой); «Солдатская 

загадка»(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Устрахаглазавелики»(обр. О. И. 

Капицы); «Хвосты» (обр. О. И. Капицы). 

Былины:«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова); 

«ДобрыняиЗмей»(обр.Н.П.Колпаковой/пересказИ.В.Карнауховой); 

«ИльяМуромециСоловей-Разбойник»(обр.А.Ф.Гильфердинга/ пересказ 

И. В. Карнауховой). 

Сказкинародовмира:«Айога»,нанайск.,обраб.Д.Нагишкина; 

«БеляночкаиРозочка»,нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К. Покровской; 

«Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. 

Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обр.А.АлександровойиМ. 

Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» 

(пер.сфранц.И.С.Тургенева),«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А. 

Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России 
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- углублять восприятие содержания и 

формыпроизведений(оценкахарактера 

персонажа с опорой на его портрет, 

поступки,мотивыповеденияидругие 

средства раскрытия образа; развитие 

поэтического слуха); 

- поддерживатьизбирательныеинтересы 

детей к произведениям определенного 

жанраитематики; 

- развивать образность речи и словесное 

творчество (составление сравнений, 

метафор,описательныхиметафорических 

загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистическогохарактера,создание 

рифмованных строк). 

Поэзия: Аким Я. Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К. Д. «Снежинка»; 

БлагининаЕ.А.«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»(повыбору); Бунин 

И. А. «Листопад»; Владимиров Ю. Д. «Чудаки»; Гамзатов Р. Г. 

«Мойдедушка»(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),Городецкий С. 

М. «Весенняя песенка»; Есенин С. А. «Поёт зима, аукает ........ », 

«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелёная 

история»;МаршакС.Я.«Рассказонеизвестномгерое»;МаяковскийВ. В. 

«Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. 

«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера», 

«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С.«Встречазимы»;ОрловВ.Н.«Дом 

подкрышейголубой»;ПляцковскийМ.С.«Настоящийдруг»;ПушкинА. С. 

«Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), 

«Зимнееутро»(повыбору);РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В. 

«Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или всё наоборот» 

(повыбору);СероваЕ.В.«Новогоднее»;СоловьёваП.С.«Подснежник», 

«Ночь и день»; Степанов В. А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И. 

П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф. 

И.«Чародейкоюзимою»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н.«Память»; 

ЧёрныйС.«Наконьках»,«Волшебник»(повыбору). 

Проза:АлексеевС.П.«Первыйночнойтаран»;БианкиВ.В.«Тайна 

ночноголеса»;ВоробьёвЕ.З.«Обрывокпровода»;ВоскобойниковВ.М. 

«Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б. С. «Морские 

истории» (1-2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М.«Рассказыо Лёлеи 

Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю. И. «Русачок-травник», 

«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И.«Слон»;МартыноваК., 

Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н. Н. «Заплатка», 

«Огурцы»,«Мишкинакаша»(повыбору);МитяевА.В.«Мешок 
овсянки»;ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.М. 
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 «Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ. 

«Приключенияновогоднихигрушек»,«Серёжик»(повыбору);РаскинА. Б. 

«Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н. И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь 

пегий»(повыбору);Соколов-МикитовИ.С.«Листопадничек»;Толстой Л. 

Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные 

собаки»(1-2рассказаповыбору);ФадееваО.«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ. В. 

«Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растёт». 

Литературные сказки: Гайдар А. П. «Сказка о Военной тайне, о 

Мальчише-Кибальчишеиеготвёрдомслове»;ГаршинВ.М.«Лягушка- 

путешественница»; Козлов С. Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды 

протирали»; Маршак С. Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К. Г. 

«Тёплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовA.M.«Гуси- 

лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г. А. «Всяк по-своему»; 

Соколов-Микитов И. С. «Соль Земли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 

Поэзия:БрехтБ.«Зимнийвечерчерезфорточку»(пер.снем.К. 
Орешина);ДризО.О.«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т. 

Спендиаровой);ЛирЭ.«Лимерики»(пер.сангл.Г.Кружкова);Станчев Л. 

«Осенняя гамма» (пер. с болг. И. П. Токмаковой); Стивенсон Р. Л. 

«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературныесказки:Сказки-повести(длядлительногочтения). 

АндерсенГ.Х.«Оле-Лукойе»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.с датск. 

А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий 

оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской),«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Русалочка» (пер. 

с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э. Т. А. 
«ЩелкунчикимышиныйКороль»(пер.снем.И.Татариновой);Киплинг 
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 Дж.Р.«Маугли»(пер.сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой),«Кошка,которая 

гуляла сама посебе»(пер. сангл.К.И. Чуковского/Н. Дарузерс);Кэррол Л. 

«Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. 

Боченкова, стихи в пер. С. Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); 

Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л. З. 

Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда 

былмаленьким»;ПоттерБ.«СказкапроДжемаймуНырнивлужу»(пер.с англ. 

И. П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» 

(пер.ситал.Ю.Ермаченко);ТоппелиусС.«Триржаныхколоска»(пер. со 

шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. 

Кузнецовой);ЯнссонТ.«Шляпаволшебника»(пер.сошведск.языка В.А. 

Смирнова/Л. Брауде). 

СовокупныезадачивоспитанияврамкахООРечевоеразвитие 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»направленона приобщение 

детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

- владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаинормыкультурногоповедения; 

- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремленияговорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

ООХудожественно-эстетическоеразвитие 
 

1,5-2года 

Основныезадачиобразовательной 

деятельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

- развивать у детей способность 

слушатьхудожественныйтексти 

Педагогформируетудетейэмоциональноевосприятиезнакомогомузыкального 

произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение 
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активно(эмоционально) 

реагироватьнаегосодержание; 

- обеспечиватьвозможности 

наблюдатьзапроцессомрисования, 

лепки взрослого, вызывать к ним 

интерес; 

- поощрятьудетейжелание 

рисоватькрасками,карандашами, 

фломастерами, предоставляя 

возможностьритмичнозаполнять 

лист бумаги яркими пятнами, 

мазками,линиями; 

- развиватьудетейумение 

прислушиваться к словам песен и 

воспроизводитьзвукоподражанияи 

простейшие интонации; 

- развиватьудетейумение 

выполнятьподмузыкуигровыеи 

плясовые движения, 

соответствующиесловампеснии 

характеру музыки. 

различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, 

гармошка,флейта),показыватьинструмент(одиниздвухилитрёх),накотором 

взрослый исполнял мелодию. 

Педагогпоощряетсамостоятельнуюактивностьудетей(звукоподражание, 

подпеваниеслов,фраз,несложныхпопевокипесенок).Продолжаетразвивать умение 

у детей двигаться под музыку в соответствии с её характером, 

выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей 

вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять 

движения(переходитьсходьбынапритопывание,кружение).Формируету детей 

умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми 

действиями(мишкаидёт,зайкапрыгает,птичкаклюёт). 

Педагогпоощряетэкспериментированиедетейскрасками,глиной, 

пластилином.Педагогформируетудетейумениерисоватьнабольшихцветных 

листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс 

рисования,лепкиноситхарактерсовместныхдействий. 

2-3года 

Приобщениекискусству: 

-развиватьудетейхудожественное 

восприятие (смотреть, слушать и 

испытыватьрадость)впроцессе 

ознакомленияспроизведениями 

Приобщениекискусству 

Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитывает 

эмоциональнуюотзывчивостьнадоступныепониманиюдетейпроизведения 

изобразительного искусства. 

Знакомитснароднымиигрушками:дымковской,богородской,матрёшкой, 

ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 
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музыкального,изобразительного 

искусства, природой; 

- интерес,внимание, 

любознательность,стремлениек 

эмоциональному отклику детей на 

отдельныеэстетическиесвойстваи 

качества предметов и явлений 

окружающейдействительности; 

- развиватьотзывчивостьна 

доступноепониманиепроизведений 

искусства, интерес к музыке (в 

процессепрослушивания 

классическойинародноймузыки), 

изобразительному искусству (в 

процессерассматриванияи 

восприятиякрасотыиллюстраций, 

рисунков, изделии декоративно- 

прикладногоискусства); 

- познакомитьдетейснародными 

игрушками (дымковской, 

богородской,матрёшкойи 

другими); 

- поддерживатьинтерескмалым 

формам фольклора (пестушки, 

заклички,прибаутки); 

- поддерживатьстремлениедетей 

выражать свои чувства и 

впечатлениянаоснове 

Педагогобращаетвниманиедетейнахарактеригрушек(весёлая,забавнаяитак далее), 

их форму, цветовое оформление. 

Педагогвоспитываетинтерескприродеиотражениюпредставлений 

(впечатлений)вдоступнойизобразительнойимузыкальнойдеятельности. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев«Кораблик»,«Кто сказалмяу?»,«Цыплёнок 
иУтенок»;Ю.А.Васнецовккниге«Колобок», «Теремок». 

Рисование 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие; 

способствуетобогащениюихсенсорногоопытапутёмвыделенияформы 

предметов, обведения их по контуру поочерёдно то одной, то другой рукой; 

побуждает,поощряетиподводитдетейкизображениюзнакомыхпредметов, 

предоставляя им свободу выбора. 

Педагогобращаетвниманиедетейнато,чтокарандаш(кисть,фломастер) 

оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша 

(фломастером,ворсомкисти);учитследитьзадвижениемкарандашапобумаге. 

Педагогпривлекаетвниманиедетейкизображённымиминабумаге 

разнообразнымлиниям,конфигурациям;побуждаетзадумыватьсянадтем,что они 

нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и 

линий,которыедетинарисовалисами;педагогпобуждаетдетейкдополнению 

нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному 

повторениюранееполучившихсяштрихов,линий,пятен,форм. 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; 

учитдетейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих; 

рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам:ленточкам,платочкам, дорожкам, 

ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к 
рисованиюпредметовокруглойформы. 
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эмоциональносодержательного 

восприятия доступных для 

пониманияпроизведенийискусства 

или наблюдений за природными 

явлениями. 

Изобразительнаядеятельность: 

- воспитыватьинтереск 

изобразительной деятельности 

(рисованию,лепке)совместносо 

взрослым и самостоятельно; 

- развиватьположительныеэмоции 

на предложение нарисовать, 

слепить; 

- научитьправильнодержать 

карандаш, кисть; 

- развивать сенсорные основы 

изобразительнойдеятельности: 

восприятиепредметаразнойформы, 

цвета (начиная с контрастных 

цветов); 

- включатьдвижениерукпо 

предметупризнакомствесего 

формой;познакомитьсосвойствами 

глины, пластилина, пластической 

массы; 

- развиватьэмоциональныйотклик 

детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов в 

Пририсованиипедагогформируетуребёнкаправильнуюпозу(сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука 

поддерживаетлистбумаги,накоторомрисуетмалыш;педагогучитдержать 

карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного 

конца, кисть - чутьвыше железного наконечника; набиратькраску на кисть, 

макаяеёвсемворсомвбаночку,сниматьлишнююкраску,прикасаясьворсомк краю 

баночки. 

Лепка 

Педагогпоощряетудетейинтересклепке;знакомитспластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 

предпочтениеглине);учитаккуратнопользоватьсяматериалами;педагогучит детей 

отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 

колбаски,раскатываякомочекмеждуладонямипрямымидвижениями; 

соединять концы палочки, плотно прижимая их друг кдругу (колечко, 

бараночка, колесо и так далее). 

Педагогучитраскатыватькомочекглиныкруговымидвижениямиладонейдля 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), 

сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 

Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и 

шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. 

Педагогприучаетдетейкластьглинуивылепленныепредметынадощечкуили 

специальную заранее подготовленную клеёнку. 

Конструктивнаядеятельность 

Впроцессеигрыснастольныминапольнымстроительнымматериаломпедагог 

продолжаетзнакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трёхграннаяпризма, 

пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на 
плоскости. 
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процессерассматриванияигрушек, 

природных объектов, предметов 

быта, произведений искусства. 

Конструктивнаядеятельность: 

- знакомить детей с деталями 

(кубик,кирпичик,трёхгранная 

призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения 

строительныхформнаплоскости; 

- развиватьинтереск 

конструктивнойдеятельности, 

поддерживать желание детей 

строить самостоятельно. 

Музыкальнаядеятельность: 

- воспитыватьинтерескмузыке, 

желание слушать музыку, 

подпевать,выполнятьпростейшие 

танцевальные движения; 

- приобщатьк восприятиюмузыки, 

соблюдаяпервоначальныеправила: 

не мешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и 

эмоциональнонанегореагировать. 

Театрализованная деятельность: 

- пробуждатьинтереск 
театрализованнойигрепутём 

первого опыта общения с 

персонажем(куклаКатяпоказывает 

Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейсооружатьэлементарные 

постройкипообразцу,поддерживаетжеланиестроитьчто-тосамостоятельно; 

способствует пониманию пространственных соотношений. 

Педагогучитдетейпользоватьсядополнительнымисюжетнымиигрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких 

гаражейитомуподобное). 

Поокончанииигрыприучаетубиратьвсёнаместо.Знакомитдетейс простейшими 

пластмассовыми конструкторами. 

Учитсовместносвзрослымконструироватьбашенки,домики,машины. 

Влетнеевремяпедагогразвиваетинтересудетейкстроительнымиграмс 

использованиемприродногоматериала(песок,вода,желуди,камешкиитому 

подобное). 

Слушание 

Педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесыразногохарактера, понимать, очём (оком)поётся, и 

эмоциональнореагироватьнасодержание;учитдетейразличатьзвукипо 

высоте(высокоеинизкоезвучаниеколокольчика,фортепьяно,металлофона). 

Примерный перечень музыкальных произведений 

Слушание:«Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Весною», 
«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Цветики»,муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель; 

«Воткакмыумеем»,«Маршибег»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель; 

«Кошечка»(кигре«Кошкаикотята»),муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой; 

«Микита»,белорус,нар.мелодия,обр.С.Полонского;«Пляскасплаточком», 

муз.Е.Тиличеевой,сл.И.Грантовской;«Полянка»,рус.нар.мелодия,обр.Г. 

Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями:«Птички»,муз.Г.Фрида; 

«Праздничнаяпрогулка»,муз.А.Александрова. 

Пение 
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концерт),расширенияконтактовсо 

взрослым (бабушка приглашает на 

деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на 

игры-действиясозвуками(живойи 

неживой природы), подражать 

движениям животных и птиц под 

музыку, под звучащее слово (в 

произведенияхмалыхфольклорных 

форм); 

- способствовать проявлению 

самостоятельности,активностив 

игре с персонажами-игрушками; 

- развивать умение следить за 

действиямизаводныхигрушек, 

сказочных героев, адекватно 

реагироватьнаних; 

- способствовать формированию 

навыкаперевоплощениявобразы 

сказочных героев; 

- создаватьусловиядля 

систематического восприятия 

театрализованныхвыступлений 

педагогическоготеатра(взрослых). 

Культурно-досуговаядеятельность: 

- создаватьэмоционально- 
положительныйклиматвгруппеи 

ДОО,обеспечениеудетейчувства 

Педагогвызываетактивностьдетейприподпеванииипении;развиваетумение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

Пение:«Баю»(колыбельная),муз.М.Раухвергера;«Белыегуси»,муз.М. 

Красева,сл.М.Клоковой;«Дождик»,рус.нар.мелодия,обр.В.Фере;«Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой;«Ладушки»,рус.нар.мелодия;«Птичка»,муз.М.Раухвергера,сл. А. 

Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой. 

Игрыспением:«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;«Ктоунасхороший?», рус. 

нар. песня. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки 

черездвижения;продолжаетформироватьудетейспособностьвосприниматьи 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершатьповороты кистейрукитакдалее);учитдетей 

начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; 

передаватьобразы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идёт); 

педагогсовершенствуетумениеходитьибегать(наносках,тихо;высокои 

низкоподнимаяноги;прямымгалопом),выполнятьплясовыедвижениявкругу, 

врассыпную, менятьдвижения с изменением характера музыки или содержания 

песни. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

Музыкально-ритмическиедвижения:«Дождик»,муз.сл.Е.Макшанцевой; 

«Воробушки»,«Погремушка,попляши»,«Колокольчик»,«Погуляем»,муз.И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель. 
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комфортности,уютаи 

защищённости;формировать 

умениесамостоятельнойработы детей 

с художественными 

материалами; 

- привлекатьдетейкпосильному 

участиювиграх,театрализованных 

представлениях, забавах, 

развлеченияхипраздниках; 

- развивать умение следить за 

действиями игрушек, сказочных 

героев,адекватнореагироватьна 

них; 

- формироватьнавык 

перевоплощениядетейвобразы 

сказочных героев. 

Музыкальныезабавы:«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик», муз. Ц. 

Кюи. 

Инсценированиепесен:«Кошкаикотенок»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской; 

«Неваляшки»,муз.3.Левиной;Компанейца. 

Театрализованнаядеятельность 

Педагогпробуждаетинтересдетейктеатрализованнойигре,создаётусловия для её 

проведения. 

Формируетумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-драматизацияхи 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

Педагогучитдетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птички летают, 

козлёнок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой,позой,жестом,движением).Знакомитдетейсприёмамивождения 

настольных кукол. 

Учитсопровождатьдвиженияпростойпесенкой. 

Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов 

(шапочки,воротничкиитакдалее)иатрибутамикаквнешнимисимволами роли. 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагогсоздаётэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДООдля 

обеспеченияудетейчувствакомфортности,уютаизащищённости;формируету детей 

умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. 

Привлекает детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных 

представлениях(кукольныйтеатр;инсценированиерусскихнародныхсказок), 

забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. 

Развиваетумениеследитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватно 

реагировать на них. 

Формируетнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

3-4года 
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Приобщениекискусству: 

- продолжатьразвивать 

художественноевосприятие, 

подводитьдетейквосприятию 

произведений искусства 

(разглядыватьичувствовать); 

воспитыватьинтерескискусству; 

- формироватьпониманиекрасоты 

произведений искусства, 

потребностьобщениясискусством; 

- развиватьудетейэстетические 

чувствапривосприятиимузыки, 

изобразительного, народного 

декоративно-прикладного 

искусства; 

- содействовать возникновению 

положительного эмоционального 

отклика на красоту окружающего 

мира,выраженноговпроизведениях 

искусства; 

- формироватьпатриотическое 

отношение и чувство 

сопричастностикприродеродного 

края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- знакомитьдетейсэлементарными 

средствами выразительности в 

Приобщениекискусству 

Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, 

произведения народного и профессионального изобразительного искусства. 

Знакомитдетейсэлементарнымисредствамивыразительностивразныхвидах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к 

различениювидовискусствачерезхудожественныйобраз.Педагогформируету 

детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно- 

пространственнойсреды,природныхявлений. 

Педагогформируетудетейпатриотическоеотношениеичувства 

сопричастностикприродеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 

Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; 

скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с 

детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. 

Чарушина),сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируету 

ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 

окружающейдействительностивизобразительномискусствеихудожественных 

произведениях. 

Педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятие,умениевидетькрасотуи 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный 

эмоциональныйоткликнакрасотуприроды,поддерживатьжеланиеотображать 

полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической 

деятельности. 

Педагогначинаетприобщатьдетейкпосещениюкукольноготеатра,различных 

детских художественных выставок. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства 



101  

 

разныхвидахискусства(музыке, 

изобразительном искусстве, 

театрализованнойдеятельности); 

- готовитьдетейкпосещению 

кукольного театра, выставки 

детских работ и так далее; 

- приобщать детей к участию в 

концертах,праздникахвсемьеи 

ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов. 

Изобразительнаядеятельность: 

- формироватьудетейинтереск 

занятиям изобразительной 

деятельностью; формировать у 

детей знания в области 

изобразительнойдеятельности; 

развиватьудетейэстетическое 

восприятие; 

- формироватьумениеудетей 

видеть цельный художественный 

образвединствеизобразительно- 

выразительных средств 

колористической,композиционной 

и смысловой трактовки; 

- формироватьумениеудетейв 

рисовании, лепке, аппликации 

изображатьпростыепредметы и 

Иллюстрацииккнигам:Е. И.Чарушин«Рассказыоживотных»;Ю.А.Васнецов к 

книге Л. Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский«Клубника»,«Сиреньв 

корзине»;К.С.Петров-Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н.Жуков«Ёлкав нашей 

гостиной»; М. И. Климентов «Курица с цыплятами». 

Изобразительнаядеятельность 

Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью; 

воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,закрепляетудетейумение 

выделятьцвет,форму,величинукакособыесвойствапредметов,группировать 

однородныепредметыпонесколькимсенсорнымпризнакам:величине,форме, цвету, 

активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой 

изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при 

рассматриваниинародныхигрушек,декоративно-прикладныхизделий. 

Рисование 

Педагогформируетудетейинтереск рисованию;умениепередаватьврисунках 

красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 

кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и 

тому подобное). 

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышцинесжимаясильнопальцы;формируетнавыксвободногодвиженияруки с 

карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на 

кисть:аккуратнообмакиватьеёвсем ворсомвбаночкускраской,снимать лишнюю 

краску о край баночки лёгким прикосновением ворса, хорошо 

промыватькисть,преждечемнабратькраскудругогоцвета;приучаетдетей осушать 

промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; 

закрепляетзнаниеназванийцветов(красный,синий,зелёный,жёлтый,белый, 

чёрный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог 
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явления,передаваяихобразную 

выразительность; 

- находитьсвязьмеждупредметами 

и явлениями окружающего мира и 

их изображениями (в рисунке, 

лепке,аппликации); 

- развиватьположительный 

эмоциональный отклик детей на 

эстетическиесвойстваикачества 

предметов,наэстетическуюсторону 

явлений природы и окружающего 

мира; отображать свои 

представленияивпечатленияоб 

окружающем мире доступными 

графическими и живописными 

средствами; 

- формироватьудетейспособы 

зрительного и тактильного 

обследованияразличныхобъектов 

для обогащения и уточнения 

восприятияособенностейихформы, 

пропорций, цвета, фактуры; 

- вызыватьудетейположительный 

эмоциональный отклик на красоту 

природы, произведения искусства 

(книжные иллюстрации, изделия 

народныхпромыслов,предметы 

быта и другое); 

обращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоизображаемому 

предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков 

(опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица»,«дождик,дождик,кап,кап,кап...»). 

Педагогформируетудетейумениеизображатьпростыепредметы,рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски,ленточки,дорожки,заборчик,клетчатыйплаточекидругое);подводит 

детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и 

предметов,состоящихизкомбинацийразныхформилиний(неваляшка, 

снеговик,цыпленок,тележка,вагончикидругое);формируетудетейумение 

создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного 

предмета (ёлочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая 

разнообразныепредметы,насекомыхитомуподобное(втравеползаютжучкии 

червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать 

изображенияповсемулисту. 

Лепка 

Педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о 

свойствахглины,пластилина,пластическоймассыиспособахлепки;учитдетей 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; 

педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленныепредметы,используяпалочкус 

заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, 

соединяя их путём прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение 

аккуратнопользоватьсяглиной,кластькомочкиивылепленныепредметына 

дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких 

частей (неваляшка, цыплёнок, пирамидка и другие); педагог предлагает 

объединятьвылепленныефигуркивколлективнуюкомпозицию(неваляшки 
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- формироватьумениеудетей 

создаватькакиндивидуальные,так и 

коллективные композиции в 

рисунках,лепке,аппликации; 

- знакомить детей с народной 

игрушкой (филимоновской, 

дымковской, семёновской, 

богородской)дляобогащения 

зрительныхвпечатленийипоказа 

условно-обобщённой трактовки 

художественныхобразов; 

- переводитьдетейотрисования- 

подражания к самостоятельному 

творчеству. 

Конструктивнаядеятельность: 

- совершенствоватьудетей 

конструктивные умения; 

- формироватьумениеудетей 

различать,называтьииспользовать 

основные строительные детали 

(кубики,кирпичики,пластины, 

цилиндры,трехгранныепризмы); 

сооружать новые постройки, 

используяполученныеранееумения 

(накладывание, приставление, 

прикладывание); 

водятхоровод,яблокилежатнатарелкеитакдалее);педагогвоспитываету детей 

способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

Аппликация 

Педагогприобщаетдетейкискусствуаппликации,формируетинтерескэтому виду 

деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определённой 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, 

цвета,составляяизображение(задуманноеребёнкомилизаданноепедагогом),и 

наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать 

его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на 

специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной 

клеем,клистубумагииплотноприжиматьсалфеткой;педагогформируету 

детейнавыкаккуратнойработы;учитдетейсоздаватьваппликациинабумаге разной 

формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные 

композицииизгеометрическихформиприродныхматериалов,повторяяи чередуя их 

по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог 

закрепляетудетейзнаниеформыпредметовиихцвета. 

Народноедекоративно-прикладноеискусство 

Педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскимиузорамисилуэтыигрушек,вырезанныхпедагогом(птичка, козлик, 

конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивнаядеятельность 

Педагогучитдетейпростейшемуанализусозданныхпостроек;вызывает чувство 

радости при удавшейся постройке. 

Учитдетейрасполагатькирпичики,пластинывертикально(вряд,покругу,по 

периметручетырёхугольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопределённом 

расстоянии (заборчик, ворота). 

Педагогпобуждаетдетейксозданиювариантовконструкций,добавляядругие детали 

(на столбики ворот ставить трёхгранные призмы, рядом со столбами - 
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- формироватьумениеудетей 

использоватьвпостройкахдетали 

разного цвета. 

Музыкальнаядеятельность: 

- развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку; знакомить 

детей с тремя жанрами 

музыкальныхпроизведений:песней, 

танцем, маршем; 

- формироватьудетейумение 

узнаватьзнакомыепесни,пьесы; 

чувствовать характер музыки 

(весёлый, бодрый, спокойный), 

эмоциональнонанеёреагировать; 

выражать своё настроение в 

движении под музыку; 

- учитьдетейпетьпростые 

народные песни, попевки, 

прибаутки,передаваяихнастроение и 

характер; 

- поддерживатьдетское 

экспериментированиес 

немузыкальными (шумовыми, 

природными)имузыкальными 

звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, 

длительности,динамики,тембра. 

Театрализованнаядеятельность: 

кубикиидругое).Учитдетейизменятьпостройкидвумяспособами:заменяя одни 

детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая 

башенка, короткий и длинный поезд). 

Развиваетудетейжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу. 

Продолжаетформироватьумениеудетейобыгрыватьпостройки,объединятьих по 

сюжету: дорожка у дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. 

Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 

Педагогзнакомитдетейсосвойствамипеска,снега,сооружаяизнихпостройки. 

Слушание 

Педагогучитдетейслушатьмузыкальноепроизведениедоконца,понимать 
характермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении; 

выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. 

Развиваетудетейспособностьразличатьзвукипо высотевпределахоктавы- 

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие). 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений: 

«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ласковаяпесенка»,муз.М.Раухвергера,сл.Т. 

Мираджи;«Колыбельная»,муз.С.Разаренова;«Мишкаскуклойпляшут 

полечку»,муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л.Лядовой;«Резвушка»и 

«Капризуля»,муз.В.Волкова;«Воробей»,муз.А.Руббах;«Дождикирадуга», 

муз.С.Прокофьева;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня;«Лесныекартинки», муз. 

Ю. Слонова. 

Пение 

Педагогспособствуетразвитиюудетейпевческихнавыков:петьбез 

напряжениявдиапазонере(ми)-ля(си),водномтемпесовсеми,чистоиясно 
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- воспитыватьудетейустойчивый 

интересдетейктеатрализованной 

игре, создавать условия для её 

проведения; 

- формировать положительные, 

доброжелательные,коллективные 

взаимоотношения; 

- формироватьумениеследитьза 

развитием действия в играх- 

драматизациях и кукольных 

спектаклях,созданныхсилами 

взрослых и старших детей; 

- формироватьумениеудетей 

имитироватьхарактерныедействия 

персонажей (птички летают, 

козлёнокскачет),передавать 

эмоциональноесостояниечеловека 

(мимикой, позой, жестом, 

движением); 

- познакомитьдетейсразличными 

видами театра (кукольным, 

настольным,пальчиковым,театром 

теней, театром на фланелеграфе); 

- знакомитьдетейсприёмами 

вождения настольных кукол; 

формировать у детей умение 

сопровождатьдвиженияпростой 

песенкой; вызывать желание 

произноситьслова,передаватьхарактерпесни(весело,протяжно,ласково, напевно). 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса:«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», 

муз.В.Агафонникова,сл.3.Петровой;пениенароднойпотешки«Солнышко- 

ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни:«Петушок»и«Ладушки»,рус.нар.песни;«Зайчик»,рус.нар.песня,обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. 

М.Красева,сл.М.Клоковой;«Прокати, лошадка,нас»,муз.В.Агафонниковаи К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой;«Маме песенкупою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенноетворчество 

Педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннаслог«баю-баю»и 

весёлыхмелодийнаслог«ля-ля».Способствуетудетейформированиюнавыка 

сочинительства весёлых и грустных мелодий по образцу. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельные;«Кактебязовут?», 

«Спойколыбельную»,«Ахты,котенька-коток»,рус.нар.колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и 

силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание.Совершенствуетудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьбаибег). 

Учитдетеймаршироватьвместе совсемиииндивидуально,бегатьлегко,в умеренном 

и быстром темпе под музыку. 

Педагогулучшаеткачествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопывания 

попеременнодвумя ногамииоднойногой. Развиваетудетейумение кружиться 
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действоватьсэлементамикостюмов 

(шапочки,воротничкиитакдалее)и 

атрибутами как внешними 

символамироли; 

- формироватьудетей 

интонационнуювыразительность 

речивпроцессетеатрально-игровой 

деятельности; 

- развивать у детей диалогическую 

речьвпроцессетеатрально-игровой 

деятельности; 

- формировать у детей умение 

следитьзаразвитиемдействияв 

драматизациях и кукольных 

спектаклях; 

- формироватьудетейумение 

использовать импровизационные 

формыдиалоговдействующихлиц в 

хорошо знакомых сказках. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

- способствовать организации 

культурно-досуговойдеятельности 

детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональноеблагополучиеи отдых; 

- помогатьдетяморганизовывать 

свободное время с интересом; 

в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпуихарактерумузыкальногопроизведенияспредметами,игрушкамиибез них. 

Педагогспособствуетудетейразвитиюнавыковвыразительнойи 

эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется 

кошка,бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзёрнышкицыплята, 

летают птички и так далее. 

Педагогактивизируеттанцевально-игровоетворчестводетей;поддерживаету 

детейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвиженийподплясовые 

мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер 

изображаемыхживотных. 

Педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах 

досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахдосуговой 

деятельности). 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

Музыкально-ритмическиедвижения:игровыеупражнения,ходьбаибегпод музыку 

«Марш и бег» 

A. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники»,муз.Т.Ломовой;«Топотушки»,муз.М.Раухвергера; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 

Шостаковича(вальс-шутка);бегсхлопкамиподмузыку Р.Шумана(играв жмурки). 

Этюды-драматизации:«Зайцыилиса»,муз.Е.Вихаревой;«Медвежата»,муз.М. 

Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», 

венгер. нар. мелодия, обр. Л. Вишкарева. 

Игры:«Солнышкоидождик»,муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;«Жмуркис 
Мишкой»,муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.А.Александрова; 
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создаватьусловиядляактивногои 

пассивного отдыха; 

- создаватьатмосферу 

эмоционального благополучия в 

культурно-досуговойдеятельности; 

- развиватьинтерескпросмотру 

кукольных спектаклей, 

прослушиваниюмузыкальныхи 

литературных произведений; 

- формироватьжеланиеучаствовать 

в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной 

культурыинавыкиобщениявходе 

праздника и развлечения. 

«Заинька,выходи»,муз.Е.Тиличеевой;«Играскуклой»,муз.В.Карасевой; 

«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н. Метлова. 

Хороводыипляски:«Пляскаспогремушками»,муз.исл.В.Антоновой; 

«Пальчикииручки»,рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;танецс 

листочкамиподрус.нар.плясовуюмелодию;«Пляскаслисточками»,муз.Н. 

Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 

Границыной;танецсплаточкамиподрус.нар.мелодию;«Помирились»,муз.Т. 

Вилькорейской. 

Характерные танцы: «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова;«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать», муз. В. 

Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества:«Пляска»,муз.Р.Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Весёлые ножки», рус. нар. мелодия, обр. B. 

Агафонникова;«Волшебныеплаточки»,рус.нар.мелодия,обр.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитиезвуковысотногослуха:«Птицыиптенчики»,«Весёлыематрешки», 
«Тримедведя». 

Развитие ритмического слуха: «Кто как идет?», «Весёлые дудочки». Развитие 

тембровогоидинамическогослуха.«Громко-тихо»,«Узнайсвойинструмент»; 

«Колокольчики». 

Определениежанраиразвитиепамяти:«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспой песню по 

картинке». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах 

Педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а 

такжеихзвучанием;учитдетейподыгрыватьнадетскихударныхмузыкальных 

инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию 
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 детскиемузыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования, 

звукоизвлечения. 

Поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразных видах 

деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

Театрализованнаядеятельность 

Педагогформируетудетейинтересктеатрализованнойдеятельности,знакомит 

детейс различнымивидамитеатра (настольный, плоскостной, театригрушек)и 

умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. 

Учитпередаватьпесенные,танцевальныехарактеристикиперсонажей(ласковая 

кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение 

использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 

Педагогпоощряетучастиедетейвиграх-драматизациях,формируетумение следить 

за сюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагогорганизуеткультурно-досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности 

(рассматриваниеиллюстраций,рисование,пениеитакдалее),создаёт 

атмосферуэмоциональногоблагополучия.Побуждаеткучастиювразвлечениях 

(играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так 

далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с 

культурой поведения в ходе праздничных мероприятий. 

4-5 лет 

Приобщениекискусству: Приобщениекискусству 
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- продолжатьразвиватьудетей 

художественноеиэстетическое 

восприятие в процессе 

ознакомленияспроизведениями 

разных видов искусства; развивать 

воображение,художественныйвкус; 

- формироватьудетейумение 

сравниватьпроизведенияразличных 

видов искусства; 

- развиватьотзывчивостьи 

эстетическоесопереживаниена 

красоту окружающей 

действительности; 

- развиватьудетейинтереск 

искусствукаквидутворческой 

деятельности человека; 

- познакомить детей с видами и 

жанрамиискусства,историейего 

возникновения, средствами 

выразительностиразныхвидов 

искусства; 

- формироватьпониманиекрасоты 

произведений искусства, 

потребностьобщениясискусством; 

- формировать у детей интерес к 

детским выставкам, спектаклям; 

желаниепосещатьтеатр,музейи 

тому подобное; 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерескнему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного 

искусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора;знакомит 

детействорческимипрофессиями(артист,художник,композитор,писатель); 

педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, 

воспитываетпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,края. 

Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительноеискусство);развиваетудетейумениеразличатьжанрыивиды 

искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина 

(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение 

(архитектура); учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и 

создаватьсвоихудожественныеобразывизобразительной,музыкальной, 

конструктивной деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разнымипохудожественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомит детей 

со средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); 

многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях 

окружающегомира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика,высекание),средствамивыразительности(объёмность,статикаи 

движение,материал);особенностямиеёсодержания -отображениеживотных 

(анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 

Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияотом,что дома, в 

которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие 

здания)-этоархитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабываютразные 



110  

 

- приобщатьдетейклучшим 

образцам отечественного и 

мировогоискусства,воспитывать 

патриотизмичувствагордостиза 

свою страну, край в процессе 

ознакомлениясразличнымивидами 

искусства. 

Изобразительнаядеятельность: 

- продолжать развивать интерес 

детейиположительныйоткликк 

различнымвидамизобразительной 

деятельности; 

- продолжатьудетейразвивать 

эстетическоевосприятие,образные 

представления, воображение, 

эстетическиечувства, 

художественно-творческие 

способности; 

- развиватьудетейхудожественное 

восприятие, умение 

последовательновнимательно 

рассматривать произведения 

искусстваипредметыокружающего 

мира; соотносить увиденное с 

собственнымопытом; 

- продолжатьформироватьудетей 

умение рассматривать и 

по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, 

подъездовитакдалее;способствуетразвитиюудетейинтересакразличным 

строениям,расположеннымвокругДОО(дома,вкоторыхживутребёнокиего друзья, 

общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к 

сходству и различиям разных зданий, поощряет самостоятельное 

выделениечастейздания,егоособенностей;учитдетейзамечатьразличияв 

сходныхпоформеистроениюзданиях(формаивеличинавходныхдверей,окон и 

других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, 

аппликации реальные и сказочные строения. 

Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законными 

представителями)),рассказываетоназначениимузея;развиваетудетейинтерес к 

посещению кукольного театра, выставок. 

Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомит детей с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки,загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянародногодекоративно- 

прикладного искусства). 

Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимых песен, 

иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми 

выбора;воспитываетудетейбережноеотношениекпроизведениямискусства. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М. 
Васнецов«Снегурочка»;В.А.Тропинин«Девочкаскуклой»;А.И.Бортников 

«Веснапришла»;А.Н.Комаров«Наводнение»;И.И.Левитан«Сирень»;И.И. Машков 

«Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака«Усатый- полосатый». 
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обследоватьпредметы,втомчисле с 

помощью рук; 

- обогащатьпредставления детей об 

изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное 

декоративноеискусство,скульптура 

малых форм и другое) как основе 

развитиятворчества; 

- формироватьудетейумение 

выделятьииспользоватьсредства 

выразительности в рисовании, 

лепке,аппликации; 

- продолжатьформироватьудетей 

умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, 

аппликации; 

- закреплятьудетейумение 

сохранятьправильнуюпозупри 

рисовании: не горбиться, не 

наклонятьсянизконадстолом,к 

мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь; 

- приучатьдетейбытьаккуратными: 

сохранять своё рабочее место в 

порядке,поокончанииработы убирать 

всё со стола; 

Рисование 

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьотдельныепредметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 

предметов(неваляшкигуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплята 

гуляютпотравке)идобавляякнимдругие(солнышко,падающийснегитак далее). 

Формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении 

частей;педагогпомогаетдетямприпередачесюжетарасполагатьизображения на 

всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в 

действиеобъектами;направляетвниманиедетейнапередачусоотношения 

предметовповеличине:деревовысокое,кустнижедерева,цветынижекуста. 

Продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиоттенках 

окружающихпредметовиобъектовприроды,педагогформируетудетейумение к 

уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, 

светло-зелёный). 

Формируетудетейпредставлениеотом, какможнополучитьэтицвета;учит детей 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развиваетудетейжеланиеиспользоватьврисовании,аппликации 

разнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиеокружающего мира. 

Педагогзакрепляетудетейумениеправильнодержатькарандаш,кисть, фломастер, 

цветноймелок;использовать ихприсозданииизображения. 

Учитдетейзакрашиватьрисункикистью, карандашом,проводялиниииштрихи 

только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 

наноситьмазки,штрихиповсейформе,невыходязапределыконтура; 

проводитьширокиелиниивсейкистью,аузкиелиниииточки -концомворса кисти. 
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- поощрятьдетейвоплощатьв 

художественной форме свои 

представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать 

личностноетворческоеначалов 

процессевосприятияпрекрасногои 

собственной изобразительной 

деятельности; 

- развивать художественно- 

творческие способности у детей в 

различныхвидахизобразительной 

деятельности; 

- создаватьусловиядля 

самостоятельного художественного 

творчества детей; воспитывать у 

детей желание проявлять 

дружелюбие при оценке работ 

других детей. 

Конструктивнаядеятельность: 

- продолжать развивать у детей 

способностьразличатьиназывать 

строительныедетали(куб,пластина, 

кирпичик, брусок); использовать их 

с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость,форма,величина); 

- формировать умение у детей 

сооружатьпостройкиизкрупногои 

мелкого строительного материала; 

Закрепляетудетейумениечистопромыватькистьпередиспользованиемкраски 

другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать 

светлыеитемныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш. 

Формируетудетейумениеправильнопередаватьрасположениечастейпри 

рисованиисложныхпредметов(кукла,зайчикидругие)исоотноситьихпо 

величине. 

Народноедекоративно-прикладноеискусство 

Педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 

использоватьдымковскиеифилимоновскиеизделиядляразвитияэстетического 

восприятия прекрасногоивкачестве образцов для создания узороввстиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с 

Городецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецкойросписи 

(бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в 

росписи. 

Лепка 

Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетей 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у 

детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей 

прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких 

деталей(ушкиукотенка,клювуптички).Педагогучитдетейсглаживать 

пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам 

вдавливаниясерединышара,цилиндрадляполученияполойформы.Знакомитс 

приёмами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные 

изделияузоромприпомощистеки.Педагогзакрепляетудетейприемы аккуратной 

лепки. 
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- обучатьконструированиюиз 

бумаги; 

- приобщатьдетейкизготовлению 

поделокизприродногоматериала. 

Музыкальная деятельность: 

- продолжатьразвиватьудетей 
интерес к музыке, желание её 

слушать,вызыватьэмоциональную 

отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений; 

- обогащатьмузыкальные 

впечатлениядетей,способствовать 

дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры; 

- воспитыватьслушательскую 

культуру детей; 

- развиватьмузыкальностьдетей; 

- воспитыватьинтересилюбовьк 

высокохудожественной музыке; 

продолжатьформироватьумениеу 

детей различать средства 

выразительностивмузыке, 

различатьзвукиповысоте; 

- поддерживатьудетейинтереск 

пению; 

- способствовать освоению 

элементовтанцаиритмопластики 
длясозданиямузыкальных 

Аппликация 

Педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеёсодержаниеи 

расширяявозможностисозданияразнообразныхизображений.Формируету 

детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала 

коротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставлятьизполосизображения 

разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит 

детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника 

путем скругления углов; использовать этот приём для изображения в 

аппликацииовощей,фруктов,ягод,цветовитомуподобное. 

Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемыхваппликации 

предметов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные,таки 

воображаемые)из готовыхформ. Учитдетейпреобразовыватьэтиформы, 

разрезая ихнадвеиличетыречасти(круг -наполукруги, четверти;квадрат -на 

треугольникиитакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратноговырезывания и 

наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

Конструктивнаядеятельность 

Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительныедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихс 

учётом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи, предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит 

анализироватьобразецпостройки:выделятьосновныечасти,различатьи соотносить 

их по величине и форме, устанавливать пространственное 

расположениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах -стены,вверху- 

перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивной 
сложности(гараждлянесколькихавтомашин,домв2-3этажа,широкиймост 
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двигательных образов в играх, 

драматизациях,инсценировании; 

- способствоватьосвоениюдетьми 

приемов игры на детских 

музыкальных инструментах; 

- поощрять желание детей 

самостоятельно заниматься 

музыкальнойдеятельностью. 

Театрализованнаядеятельность: 

- продолжать развивать интерес 

детей к театрализованной 

деятельности;формироватьопыт 

социальных навыков поведения, 

создавать условия для развития 

творческой активности детей; 

- учить элементам художественно- 

образных выразительных средств 

(интонация,мимика,пантомимика); 

- активизироватьсловарьдетей, 

совершенствовать звуковую 

культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 

- познакомить детей с различными 

видами театра (кукольный, 

музыкальный,детский,театрзверей 

и другое); 

- формироватьудетейпростейшие 

образно-выразительные умения, 

для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). 

Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из 

строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по 

высоте,длинеиширине),соблюдатьзаданныйпедагогомпринципконструкции 

(построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки из 

крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного 

цвета для создания и украшения построек. 

Педагогучитдетейдоговариватьсяотом,чтоонибудутстроить,распределять между 

собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями 

достигатьрезультат. 

Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольный лист 

бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для 

украшенияучастка,поздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновнойформе 

детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). 

Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток,листьев,шишек,каштанов,ореховойскорлупы,соломы(лодочки,ёжики 

итакдалее).Учитдетейиспользоватьдлязакреплениячастейклей,пластилин; 

применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Слушание 

Педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). 

Педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчествомрусскихизарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 

музыкальных инструментах. 

Учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учитдетейзамечатьвыразительныесредствамузыкальногопроизведения:тихо, 

громко, медленно, быстро. 
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имитироватьхарактерныедвижения 

сказочных животных; 

- развиватьэстетическийвкус, 

воспитыватьчувствопрекрасного, 

побуждать нравственно- 

эстетическиеиэмоциональные 

переживания; 

- побуждатьинтерестворческим 

проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

- развиватьумениеорганизовывать 

свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься 

интересной самостоятельной 

деятельностью,отмечатькрасоту 

окружающего мира (кружение 

снежинок, пение птиц, шелест 

деревьевипрочее)ипередаватьэто в 

различных видах деятельности 

(изобразительной,словесной, 

музыкальной); 

- развиватьинтерескразвлечениям, 

знакомящим с культурой и 

традицияминародовстраны; 

- осуществлятьпатриотическоеи 

нравственное воспитание, 
приобщатькхудожественной 

Развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысоте(высокий,низкийв пределах 

сексты, септимы), педагог учит детей выражать полученные 

впечатленияспомощьюслова,движения,пантомимы. Примерный 

перечень музыкальных произведений 

«Ахты,береза»,рус.нар.песня;«Осенняяпесенка»,муз.Д.Васильева-Буглая, 
сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у 

ворот»,рус.нар.мелодия;«Мама»,муз.П.Чайковского,«Жаворонок»,муз.М. 

Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение 

Педагогучитдетейвыразительномупению, формируетумениепетьпротяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей 

умениебратьдыханиемеждукороткимимузыкальными фразами;формируету детей 

умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, чётко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с 

инструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагога). Примерный 

перечень музыкальных произведений 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса:«Путаница» -песня-шутка;муз. Е. 
Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обр.И.Арсеева; 

«Паучок»и«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики! Весна 

поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни:«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок 

маме», муз.А.Филиппенко, сл. Т.Волгиной;«Воробей»,муз. В.Герчик, сл.А. 

Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Песенноетворчество 
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культуре,эстетико-эмоциональному 

творчеству; 

- приобщать к праздничной 

культуре,развиватьжелание 

приниматьучастиевпраздниках 

(календарных,государственных, 

народных); 

- формироватьчувства 

причастностиксобытиям, 

происходящим в стране; 

- развиватьиндивидуальные 

творческие способности и 

художественныенаклонности 

ребёнка; 

- вовлекатьдетейвпроцесс 

подготовки разных видов 

развлечений;формироватьжелание 

участвоватьвкукольномспектакле, 

музыкальных и литературных 

композициях,концертах. 

Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?»,«Гдеты?»);формируетудетейумениеимпровизироватьмелодиина 

заданный текст. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

«Кактебязовут?»;«Чтотыхочешь,кошечка?»;«Нашапесенкапростая»,муз. 

А.Александрова,сл.М.Ивенсен;«Курочка-рябушечка»,муз.Г.Лобачева,сл. 

народные. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствиисхарактероммузыки;учитдетейсамостоятельноменятьдвижения в 

соответствии с двух- и трёхчастной формой музыки; совершенствует 

танцевальныедвижениядетей:прямойгалоп,пружинка,кружениепоодномуи в 

парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 

ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает 

совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег:лёгкий,стремительный). 

Примерный перечень музыкальных произведений 

Игровыеупражнения:«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш», 
муз.И.Беркович;«Весёлыемячики»(подпрыгиваниеибег),муз.М.Сатулиной; лиса и 

зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. 

«Этюд»К.Черни;«Полька»,муз.М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина; потопаем, 

покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; 

«Кукла»,муз.М.Старокадомского;«Упражнениясцветами»подмуз.«Вальса» А. 

Жилина. 



117  

 

 Хороводыипляски:«Топихлоп»,муз.Т.Назарова-Метнер,сл.Е.Каргановой; 

«Танецсложками»подрус.нар.мелодию;новогодниехороводыповыбору 

музыкального руководителя. 

Характерныетанцы.:«Снежинки»,муз.О.Берта,обр.Н.Метлова;«Танец 

зайчат»под«Польку»И.Штрауса;«Снежинки»,муз.Т.Ломовой;«Бусинки» под 

«Галоп» И. Дунаевского. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества 

Педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-образногоисполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка весёлый и грустный, хитрая 

лисичка,сердитыйволкитакдалее);учитдетейинсценированиюпесени постановке 

небольших музыкальных спектаклей. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

Этюды-драматизации:«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосенних 

листочков»,муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры: «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова;«Медведьизаяц»,муз.В.Ребикова;«Самолеты»,муз.М.Магиденко; 

«Найдисебепару»,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М.Магиденко. Игры 

с пением: «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой;«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Мына луг 

ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества:«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; 

«Зайчики»,«Наседкаицыплята»,«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой, 

хмелек», рус. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 



118  

 

 Развитиезвуковысотногослуха-«Птицыиптенчики»,«Качели».Развитие 

ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселыедудочки»;«Сыграй,какя». 

Развитиетембровогоидинамическогослуха-«Громко-тихо»,«Узнайсвой 

инструмент»;«Угадай,начёмиграю».Определениежанраиразвитиепамяти. 

«Чтоделаеткукла?»,«Узнайиспойпеснюпокартинке»,«Музыкальный магазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах 

Педагогформируетудетейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиина деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и 

другое). 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах:«Гармошка»,«Небосинее», 

«Андрей-воробей»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Сорока-сорока»,рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

Театрализованнаядеятельность 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейк 

театрализованной игре путём приобретения более сложных игровых умений и 

навыков(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьзаразвитием и 

взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для 

развитиявосприятия,воображения,внимания,мышления. 

Педагогучитдетейразыгрыватьпростыепредставлениянаосновезнакомого 

литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа 

известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит 

чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 
взаимодействиесдругимиперсонажами. 
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 Развиваетнавыкрежиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальныеусловия (место, 

материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные 

фигуркиизглины,пластмассы,пластилина.Поощряетпроявлениеинициативы и 

самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и 

тогожеобраза.Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельностипутёмпрослеживанияколичестваихарактераисполняемых 

каждымребёнкомролей.Педагогпродолжаетиспользоватьвозможности 

педагогическоготеатра(взрослых)длянакопленияэмоционально-чувственного 

опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в 

спектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой. 

Осуществляетпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщаетк 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к 

самостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельности(художественной, 

познавательной,музыкальнойидругое).Вовлекаетдетейвпроцессподготовки к 

развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). 

Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство 

гордости за свою страну (населённый пункт). Приобщает к праздничной 

культуре,развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных, 

государственных, народных). 
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 Развиваеттворческиеспособности.Активизируетжеланиепосещатьтворческие 

объединениядополнительногообразования.Педагогразвиваетиндивидуальные 

творческие способности и художественные наклонности детей. Педагог 

привлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовразвлечений;формирует 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях,концертах. 

Впроцессеорганизацииипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяо 

формированиипотребностизаниматьсяинтереснымисодержательнымделом. 

5-6 лет 

Приобщениекискусству: 

- продолжатьразвивать 

эстетическоевосприятие, 

эстетическиечувства,эмоции, 

эстетический вкус, интерес к 

искусству;умениенаблюдатьи 

оценивать прекрасное в 

окружающейдействительности, 

природе; 

- развиватьэмоциональныйотклик 

на проявления красоты в 

окружающем мире, произведениях 

искусства и собственных 

творческихработах;способствовать 

освоению эстетических оценок, 

суждений; 

- формироватьдуховно- 

нравственные качества, в процессе 

ознакомлениясразличнымивидами 

Приобщениекискусству 

Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи, 

народномуискусству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениям 

искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства, формируетумение выделять 

ихвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобразисредства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Формирует у детей умение выделять, называть, группироватьпроизведения по 

видамискусства:литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура, 

театр, цирк. 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейстремлениекпознаниюкультурных 

традицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагогформируетдуховно-нравственныекачествавпроцессеознакомленияс 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидами 

изобразительногоискусства:графика,декоративно-прикладноеискусство, 

живопись, скульптура, фотоискусство. 
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искусства духовно-нравственного 

содержания;формироватьбережное 

отношение к произведениям 

искусства;активизировать 

проявление эстетического 

отношениякокружающемумиру 

(искусству, природе, предметам 

быта, игрушкам, социальным 

явлениям); 

- развиватьэстетическиеинтересы, 

эстетические предпочтения, 

желаниепознаватьискусствои 

осваивать изобразительную и 

музыкальную деятельность; 

- продолжатьразвиватьудетей 

стремлениекпознаниюкультурных 

традиций своего народа через 

творческую деятельность; 

- продолжатьформироватьумение 

выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства 

(литература, музыка, 

изобразительное искусство, 

архитектура,балет,театр,цирк, 

фотография); 

- продолжатьзнакомитьдетейс 

жанрами изобразительного и 

музыкального искусства; 

Педагог продолжает знакомитьдетей с основными жанрами изобразительного 

искусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумениевыделятьи 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть 

материалы для разных видов художественной деятельности. 

Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживописи(И.И.Шишкин,И.И. Левитан, В. 

А. Серов, И. Э. Грабарь, П. П. Кончаловский и другими), 

изображением родной природы в картинах художников. Расширяет 

представленияографике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьс 

творчеством художников- иллюстраторов детских книг (Ю. А. Васнецов, Е. М. 

Рачев,Е.И.Чарушин,И.Я.Билибинидругие).Знакомитстворчествомрусских и 

зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И. С. 

Бах, В. А. Моцарт, П. И. Чайковский, М. И. Глинка, С. С. Прокофьев, В. Я. 

Шаинскийидругими). 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой.Закрепляетудетейзнания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, 

магазины,театры,кинотеатрыидругое.Обращаетвниманиедетейнасходстваи 

различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, 

пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 

театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений,сказокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков 

(теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеи 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами 

фольклора.Поощряетучастиедетейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 
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продолжатьзнакомитьдетейс 

архитектурой; 

- расширятьпредставлениядетейо 

народномискусстве,музыкальном 

фольклоре, художественных 

промыслах;развиватьинтереск 

участию в фольклорных 

праздниках; 

- продолжатьформироватьумение 

выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности 

средствавыразительностиразных 

видовискусства,знатьиназывать 

материалы для разных видов 

художественнойдеятельности; 

- уметьназыватьвид 

художественнойдеятельности, 

профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде 

искусства; 

- поддерживать личностные 

проявлениядетейвпроцессе 

освоенияискусстваисобственной 

творческой деятельности: 

самостоятельность, 

инициативность,индивидуальность, 

творчество. 

Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностикак по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. 

Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, 

цирке,кино,библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А. А. Пластов «Первый снег»; И. Э. Грабарь 

«Февральская лазурь»;Б. М. Кустодиев«Масленица»;Ф. В.Сычков«Катаниес 

горызимой»;И.И.Левитан«Берёзоваяроща», «Зимойвлесу»;Т.Н.Яблонская 

«Весна»;В.Т.Тимофеев«Девочкасягодами»;И.И.Машков«Натюрморт. Фрукты 

на блюде»; Ф. П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И. Е. Репин 

«Стрекоза»; В. М. Васнецов «Ковёр-самолёт». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

Рисование 

Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности. 

Выявляетзадаткиудетейиразвиваетна ихосновехудожественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает 

сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и 

объектовприроды.Развиваетудетейэстетическоевосприятие,учитсозерцать 

красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, 

всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их 

изменения(например,какизменяютсяформаицветмедленноплывущих 

облаков,какпостепеннораскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчик цветка, 

как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 
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- организоватьпосещениевыставки, 

театра, музея, цирка. 

Изобразительнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтерес 

детей к изобразительной 

деятельности; 

- развиватьхудожественно- 

творческих способностей в 

продуктивныхвидахдетской 

деятельности; 

- обогащать у детей сенсорный 

опыт,развиваяорганывосприятия: 

зрение, слух, обоняние, осязание, 

вкус; 

- закреплятьудетейзнанияоб 

основныхформахпредметови 

объектов природы; 

- развиватьудетейэстетическое 

восприятие, желание созерцать 

красоту окружающего мира; 

- впроцессевосприятияпредметов 

и явлений развивать у детей 

мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что 

похоже),установлениесходстваи 

различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, 

характерныхпризнаков,обобщение; 

Впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиваетудетеймыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 

сходства и различия предметов и их частей, выделение общего иединичного, 

характерныхпризнаков, обобщения. Развиваетудетейчувствоформы, цвета, 

пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их 

частейповеличине,высоте,расположениюотносительнодругдруга.Педагог 

продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, 

лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделять 

выразительные решения изображений. 

Предметноерисование 

Педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумениепередаватьврисунке 

образыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений. 

Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит 

передаватьположениепредметоввпространственалистебумаги,обращает внимание 

детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на 

плоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесуществамогутдвигаться, 

менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей 

передаватьдвиженияфигур. 

Способствуетудетейовладениюкомпозиционнымумениям:учитрасполагать 

предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагатьегоналистеповертикали;еслионвытянутвширину,например,не 

оченьвысокий, но длинный дом, располагатьего по горизонтали). Закрепляету 

детей способы и приёмы рисования различными изобразительными 

материалами(цветныекарандаши,гуашь,акварель,цветныемелки,пастель, сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому 
подобное).Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапростым 
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- формироватьумениеудетей 

передаватьвизображениинетолько 

основные свойства предметов 

(форма,величина,цвет),нои 

характерные детали, соотношение 

предметовиихчастейповеличине, 

высоте, расположению 

относительнодругдруга; 

- совершенствоватьудетей 

изобразительныенавыкииумения, 

формировать художественно- 

творческие способности; 

- развиватьудетейчувствоформы, 

цвета, пропорций; 

- поддерживать у детей стремление 

самостоятельно сочетать знакомые 

техники,помогатьосваиватьновые, 

по собственной инициативе 

объединятьразныеспособы 

изображения; 

- обогащатьсодержание 

изобразительнойдеятельностив 

соответствии с задачами 

познавательногоисоциального 

развития детей; 

- инициироватьвыборсюжетово 

семье, жизни в ДОО, а также о 

бытовых, общественных и 

карандашомслегкимнажимомнанего,чтобыприпоследующемзакрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварелью всоответствиисеёспецификой 

(прозрачностьюилёгкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветав 

другой).Учитрисоватькистьюразнымиспособами:широкиелинии -всем 

ворсом,тонкие-концомкисти;наноситьмазки,прикладываякистьвсемворсом к 

бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Педагогзакрепляетзнаниядетейобужеизвестныхцветах,знакомитсновыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, тёмно-зелёный, 

сиреневый),развиватьчувствоцвета.Учитдетейсмешиватькраскидля 

полученияновыхцветовиоттенков(пририсованиигуашью)ивысветлятьцвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании 

карандашамиучитпередаватьоттенкицвета,регулируянажимнакарандаш.В 

карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех 

оттенков цвета. 

Сюжетноерисование 

Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 

жизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок»,«Два 

жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей 

композиционныеумения,учитрасполагатьизображениянаполосевнизулиста, 

повсемулисту. Обращаетвнимание детейна соотношение повеличине разных 

предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 

домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на 

рисункепредметытак,чтобыонизагораживалидругдруга(растущиеперед домом 

деревья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративноерисование 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромыслов, 
закрепляетиуглубляетзнанияодымковскойифилимоновскойигрушкахиих 
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природныхявлениях(воскресный 

деньв семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, 

любимыепраздники,средствасвязи в 

их атрибутном воплощении, 

ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, 

героииэпизодыизлюбимыхсказок и 

мультфильмов); 

- продолжатьзнакомитьдетейс 

народнымдекоративно-прикладным 

искусством (Городецкая роспись, 

Полховско-майданская роспись, 

Гжельская роспись), расширять 

представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, 

богородскаяигрушка,матрёшка, 

бирюльки); 

- развивать декоративное 

творчестводетей(втомчисле 

коллективное); 

- поощрятьдетейвоплощатьв 

художественной форме свои 

представления, переживания, 

чувства, мысли; 

- поддерживатьличностное 

творческое начало; 

- формировать у детей умение 

организовыватьсвоерабочееместо, 

росписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративной 

росписи, знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет 

детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 

городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания 

декоративныхцветов(какправило,нечистыхтонов,аоттенков),учит 

использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью 

Полхов-Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-майданскуюроспись 

втворческуюработудетей, помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи. 

Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. 

Учитдетейсоставлятьузорыпомотивамгородецкой,полхов-майданской, 

гжельскойросписи:знакомитсхарактернымиэлементами(бутоны,цветы, 

листья,травка,усики,завитки,оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистах в 

форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для 

развитиятворчествавдекоративнойдеятельности,педагогучитдетей 

использоватьдекоративныеткани,предоставляядетямбумагувформеодежды и 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта 

(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагает детям 

расписывать бумажные силуэты и объёмные фигуры. 

Лепка 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины, 

пластилинаипластическоймассы.Развиваетудетейумениелепитьснатурыи по 

представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные особенности. Педагог продолжает 

формироватьумениеудетейлепитьпосудуизцелогокускаглиныипластилина 

ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы 

пластическим,конструктивнымикомбинированнымспособами.Учит 

сглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми.Учитдетей 

передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и 
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готовитьвсёнеобходимоедля занятий; 

работать аккуратно, 

экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, 

поокончанииработыприводитьего в 

порядок. 

Конструктивнаядеятельность: 

- продолжать развивать умение 

детей устанавливать связь между 

создаваемымипостройкамиитем, 

чтоонивидятвокружающейжизни; 

создавать разнообразные постройки 

и конструкции; 

- поощрятьу детей 

самостоятельность, творчество, 

инициативу, дружелюбие. 

Музыкальнаядеятельность: 

- продолжатьформироватьудетей 

эстетическое восприятие музыки, 

умение различать жанры 

музыкальныхпроизведений(песня, 

танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную 

память,умениеразличатьнаслух 

звуки по высоте, музыкальные 

инструменты; 

- формироватьудетеймузыкальную 

культуру на основе знакомства с 

животныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложные 

сюжеты(вколлективныхкомпозициях):«Курица с цыплятами», «Два жадных 

медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей 

умениялепитьпопредставлениюгероевлитературныхпроизведений(Медведь и 

Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог 

развиваетудетейтворчество,инициативу. 

Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь 

стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, 

перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает 

формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки 

аккуратнойлепки.Закрепляетудетейнавыктщательномытьрукипоокончании 

лепки. 

Декоративнаялепка 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямидекоративнойлепки. 

Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людей по 

типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и 

другие). Формируетудетейумение украшатьузорамипредметыдекоративного 

искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углублённым рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать 

пальцывводу,чтобысгладитьнеровностивылепленногоизображения,когда это 

необходимо для передачи образа. 

Аппликация 

Педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагуна 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников,преобразовыватьоднигеометрическиефигурывдругие: 
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классической,народнойи 

современной музыкой; накапливать 

представленияожизниитворчестве 

композиторов; 

- продолжать развивать у детей 

интерес и любовь к музыке, 

музыкальнуюотзывчивостьнанеё; 

- продолжать развивать у детей 

музыкальныеспособностидетей: 

звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение 

творческойинтерпретациимузыки 

разными средствами 

художественнойвыразительности; 

- способствоватьдальнейшему 

развитиюудетейнавыковпения, 

движений под музыку, игры и 

импровизациимелодийнадетских 

музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

- развиватьудетейумение 

сотрудничествавколлективной 

музыкальной деятельности. 

Театрализованнаядеятельность: 

- знакомитьдетейсразличными 

видами театрального искусства 

квадрат-вдва-четыретреугольника,прямоугольник-вполоски,квадратыили 

маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметовилидекоративныекомпозиции.Учитдетейвырезатьодинаковые фигуры 

или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 

изображения -из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С 

целью создания выразительного образа, педагог учит детей приёму обрывания. 

Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьих 

деталями,обогащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратное и 

бережное отношение к материалам. 

Прикладноетворчество 

Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверовразныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумаги объемные фигуры: 

делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживатьсгибы,надрезатьпосгибам(домик,корзинка,кубик).Закрепляет 

умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и другое), прочно соединяя части. 

Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых 

игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей 

(законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог 

привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности(коробки, счетныйматериал), ремонтукниг, настольно-печатных 

игр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность 

Педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедетали 

конструкций.Помогаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкии 
постройки;наосновеанализанаходитьконструктивныерешенияипланировать 
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(кукольныйтеатр,балет,операи 

прочее); 

- знакомить детей с театральной 

терминологией(акт,актёр,антракт, 

кулисы и так далее); 

- развиватьинтересксценическому 

искусству; 

- создавать атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого 

ребёнка; развивать личностные 

качеств(коммуникативныенавыки, 

партнёрские взаимоотношения; 

- воспитыватьдоброжелательность 

и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

- развиватьнавыкидействийс 

воображаемыми предметами; 

способствоватьразвитиюнавыков 

передачи образа различными 

способами(речь,мимика,жест, 

пантомима и прочее); 

- создаватьусловиядляпоказа 

результатов творческой 

деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления 

декораций,элементовкостюмови 

атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

созданиесобственнойпостройки.Знакомитдетейсновымидеталями: 

разнообразнымипоформеивеличинепластинами,брусками,цилиндрами, конусами 

и другое. Учит детей заменять одни детали другими. 

Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкциипостройкиодногоитогожеобъекта.Учитдетейстроитьпо 

рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Продолжаетразвиватьудетейумениеработатьколлективно,объединятьсвои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть 

работы будет выполнять. 

Слушание 

Педагог учит детей различатьжанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий 

поотдельнымфрагментампроизведения(вступление,заключение,музыкальная 

фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством 

некоторыхкомпозиторов. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. 

Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», 

муз.М.Глинки;«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Мотылёк»,муз.С.Майкапара; 

«Пляскаптиц»,«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова. 

Пение 

Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь лёгким звуком в 

диапазонеот«ре»первойоктавыдо«до»второйоктавы,братьдыханиеперед началом 

песни, междумузыкальнымифразами, произноситьотчётливослова, 
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- развиватьжеланиеорганизовывать 

свободное время с интересом и 

пользой, формировать основы 

досуговойкультурывовремяигр, 

творчества, прогулки и прочее; 

- создаватьусловиядляпроявления 

культурных потребностей и 

интересов,атакжеих 

использованияворганизациисвоего 

досуга; 

- формироватьпонятия 

праздничныйибуднийдень, понимать 

их различия; 

- знакомить с историей 

возникновенияпраздников, 

воспитыватьбережноеотношениек 

народным праздничным традициям 

и обычаям; 

- развиватьинтерескучастиюв 

праздничных программах и 

вызывать желание принимать 

участиевподготовкепомещенийк ним 

(украшение флажками, 

гирляндами,цветамиипрочее); 

- формировать внимание и 

отзывчивостькокружающимлюдям 

во время праздничных мероприятий 

(поздравлять, приглашать на 

своевременноначинатьизаканчиватьпесню,эмоциональнопередавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствуетразвитиюудетейнавыковсольногопения,смузыкальным 

сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. 

Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса:«Ворон»,рус.нар.песня,обр.Е. 

Тиличеевой;«Андрей-воробей»,рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики», 

«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл. Н. 

Найденовой. 

Песни:«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен; 

«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой;«Голубые санки», 

муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, 

сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенноетворчество 

Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей 

сочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйили 

бодрый марш, плавный вальс, весёлую плясовую. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

«Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева;«Дили-дили!Бом! Бом!», 

укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие 

рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепередаватьчерездвижения 

характермузыки,еёэмоционально-образноесодержание.Учитдетейсвободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 
самостоятельнопереходитьотумеренногокбыстромуилимедленномутемпу, 
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праздник,готовитьподаркии 

прочее); 

- воспитыватьинтерескнародной 

культуре,продолжатьзнакомитьс 

традициями народов страны; 

воспитыватьинтересижелание 

участвоватьвнародныхпраздниках и 

развлечениях; 

- поддерживатьинтерескучастиюв 

творческих объединениях 

дополнительного образования в 

ДОО и вне её. 

менятьдвижениявсоответствиисмузыкальнымифразами.Педагог 

способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочерёдное выбрасывание ног вперёд в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперёд, кружение; приседание с выставлением 

ногивперёд).Знакомитдетейсрусскимхороводом,пляской,атакжестанцами других 

народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, 

заяц,журавль,воронидругие)вразныхигровыхситуациях. 

Примерный перечень музыкальных произведений 

Упражнения:«Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра 
(«Вальс»,фрагмент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки»,муз.С. 

Майкапара. 

Упражненияспредметами:«Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой;«Вальс», муз. 

Ф. Бургмюллера. 

Этюды:«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта.Танцыипляски. 

«Дружныепары»,муз.И.Штрауса(«Полька»);«Приглашение»,рус.нар. 

мелодия«Лен»,обр.М.Раухвергера;«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр. С. 

Разоренова. 

Характерныетанцы:«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек», 

«ТанецСнегурочкииснежинок»,муз.Р.Глиэра. 

Хороводы: «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обр.В. 

Агафонникова. 

Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество 

Педагогразвиваетудетейтанцевальноетворчество;помогаетпридумывать 

движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельностьвтворчестве.Учитдетейсамостоятельнопридумывать 

движения, отражающие содержание песни. 



131  

 

 Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хороводов. 

Примерный перечень музыкальных произведений 

Игры:«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина; 
«Ищиигрушку»,«Найдисебепару»,латв.нар.мелодия,обр.Т.Попатенко. 

Игрыспением:«Колпачок»,«Ворон»,рус.нар.песни;«Заинька»,рус.нар. 

песня,обр.Н.Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня, обр. А. 

Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха:«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко,тихозапоем»,«Звенящие колокольчики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным», 

«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли.:«Гдебыл,Иванушка?»,рус.нар. мелодия, 

обр. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка»(музыкальнаяигра-сказка),муз.Т.Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества:«Яполю,полюлук»,муз.Е. 

Тиличеевой;«Вальскошки»,муз.В.Золотарева;«Гори,гориясно!»,рус.нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. 

Смирновой. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах 

Педагогучитдетейисполнятьпростейшиемелодиинадетскихмузыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, 
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 соблюдаяприэтомобщуюдинамикуитемп.Развиваеттворчестводетей, побуждает 

их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализации 

музыкальных способностей ребёнка. 

Примерныймузыкальныйматериал 

«Дон-дон»,рус.нар.песня,обр.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар. мелодия; 

«Часики», муз. С. Вольфензона. 

Театрализованнаядеятельность 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатрального 

искусства(кукольныйтеатр,балет,операипрочее);расширяетпредставления детей в 

области театральной терминологии (акт, актёр, антракт, кулисы и так далее). 

Способствуетразвитиюинтересаксценическомуискусству,создаетатмосферу 

творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает 

различныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств 

(коммуникативныенавыки,партнёрскиевзаимоотношения.Способствует 

развитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест, 

пантомима и прочее). 

Создаетусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживает 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересоми пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, 

рисование, пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной 

культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно 

относитьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживает 

желаниеучаствоватьвоформлениипомещенийкпразднику. 
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 Формируетвниманиеиотзывчивостьковсемучастникампраздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими 

народнымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны.Поощряет 

желание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

6-7 лет 

Приобщениекискусству: 

- продолжать развивать у детей 

интерескискусству,эстетический 

вкус; формировать у детей 

предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности; 

- воспитывать уважительное 

отношениеичувствогордостиза 

свою страну, в процессе 

ознакомлениясразнымивидами 

искусства; 

- закреплятьзнаниядетейовидах 

искусства (изобразительное, 

декоративно-прикладноеискусство, 

музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк); 

- формировать у детей духовно- 

нравственныекачестваичувства 

сопричастности к культурному 

наследию,традициямсвоегонарода 
впроцессеознакомленияс 

Приобщениекискусству 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие, 

художественныйвкус,эстетическоеотношениекокружающему,кискусствуи 

художественной деятельности; умение самостоятельно создавать 

художественныеобразывразныхвидахдеятельности.Поощряетактивное 

участиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланиюипод 

руководством взрослого. 

Педагогвоспитываетгражданско-патриотическиечувствасредствами различных 

видов и жанров искусства. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 

архитектура,театр,танец,кино,цирк);формируетумениеразличатьнародноеи 

профессиональное искусство. 

Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и 

народноймузыкой,сшедеврамиизобразительногоискусстваинародным 

декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляет 

знанияоб искусствекаквидетворческойдеятельностилюдей, организует 

посещениевыставки,театра,музея,цирка(совместносродителями(законными 
представителями)). 
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различнымивидамиижанрами 

искусства; 

- формироватьчувствопатриотизма 

и гражданственности в процессе 

ознакомлениясразличными 

произведениями музыки, 

изобразительногоискусства 

гражданственно-патриотического 

содержания; 

- формироватьгуманноеотношение 

к людям и окружающей природе; 

формироватьдуховно-нравственное 

отношение и чувство 

сопричастностиккультурному 

наследию своего народа; 

- закреплятьудетейзнанияоб 

искусствекаквидетворческой 

деятельности людей; 

- помогатьдетямразличать 

народноеипрофессиональное 

искусство;формироватьудетей 

основыхудожественнойкультуры; 

расширять знания детей об 

изобразительномискусстве,музыке, 

театре; расширять знания детей о 

творчествеизвестныххудожникови 

композиторов; расширять знания 

детейотворческойдеятельности,её 

Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор 

театра, архитектор и тому подобное). 

Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадля 

художественнойдеятельности,формируетумениесоотноситьорганычувствс 

видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и 

слушают и так далее). 

Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, 

расширяет первичные представления об основных живописных жанрах 

(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяижанроваяживопись).Продолжает 

знакомитьдетейспроизведениямиживописи:И. И.Шишкин,И.И.Левитан,А. К. 

Саврасов, А.А. Пластов, В. М.Васнецовидругие. Расширятьпредставления о 

художниках - иллюстраторах детской книги (И. Я. Билибин, Ю. А. Васнецов, В. 

М. Конашевич, В. В. Лебедев, Т. А. Маврина, Е. И. Чарушин и другие). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. 

А.Римский-Корсаков,П. И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидругие), 

зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс 

другие),композиторов-песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И.Гладков, М. 

И. Дунаевский и другие). 

Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные 

детали,позы,движенияидругое).Продолжаетзнакомитьдетейснародным 

декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 

Воспитываетинтерескискусствуродногокрая. 
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особенностях; называть виды 

художественнойдеятельности, 

профессию деятеля искусства; 

- организоватьпосещениевыставки, 

театра, музея, цирка (совместно с 

родителями,законными 

представителями). 

Изобразительнаядеятельность: 

- формироватьудетейустойчивый 

интерес к изобразительной 

деятельности; развивать 

художественныйвкус, творческое 

воображение,наблюдательностьи 

любознательность; 

- обогащатьудетейсенсорный 

опыт, включать в процесс 

ознакомленияспредметами 

движения рук по предмету; 

- продолжатьразвиватьудетей 

образноеэстетическоевосприятие, 

образные представления, 

формироватьэстетические 

суждения;аргументированнои 

развернутооцениватьизображения, 

созданныекаксамимребёнком,так и 

его сверстниками, обращая 

вниманиенаобязательность 
доброжелательногои 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой,закрепляетиобогащает 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые 

дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и 

другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных 

сооруженийодинаковогоназначения.Формируетумениевыделятьодинаковые 

части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой 

храмовойархитектуры:купол,арки,аркатурныйпоясокпопериметруздания, 

барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с 

опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказываетдетямотом,что,какивкаждомвидеискусства,вархитектуре 

естьпамятники,которыеизвестнывовсеммире:вРоссииэтоКремль,собор 

Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, 

памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения 

передаватьвхудожественнойдеятельностиобразыархитектурныхсооружений, 

сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек 

(наличники,резнойподзорпоконтурукрыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра,музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвои 

впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан«Золотаяосень»,«Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»;В. М. Васнецов 

«Аленушка»,«Богатыри»,«Иван-царевичнаСеромволке»,«Гусляры»;Ф.А. 

Васильев «Перед дождем»; В. Д. Поленов «Золотая осень»; И. Ф. Хруцкий 

«Цветыиплоды»;И.И.Шишкин,К.А.Савицкий«Утровсосновомлесу»,И.И. 

Шишкин «Рожь»; А. И. Куинджи «Березовая роща»; А. А. Пластов «Летом», 

«Сенокос»;И.С.Остроухов«Золотаяосень»,З.Е.Серебрякова«Зазавтраком»; В. А. 

Серов «Девочка с персиками»; А. С. Степанов «Катание на Масленицу»; 
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уважительногоотношенияк 

работам товарищей; 

- показыватьдетям,чемотличаются 

одни произведения искусства от 

других как по тематике, так и по 

средствамвыразительности; 

называть,ккакимвидамижанрам 

изобразительного искусства они 

относятся, обсуждать их 

содержание,поощрять 

индивидуальныеоценкидетьми 

этих произведений; 

- формироватьудетейэстетическое 

отношениекпредметамиявлениям 

окружающегомира,произведениям 

искусства, к художественно- 

творческой деятельности; 

- воспитыватьсамостоятельность; 

активно и творчески применять 

ранееусвоенныеспособы 

изображенияврисовании,лепкеи 

аппликации, используя 

выразительныесредства; 

- создаватьусловиядлясвободного, 

самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с 

художественнымиматериалами; 

И.Э.Грабарь«Зимнееутро»;Ю.Кугач«Наканунепраздника»;А.К.Саврасов 

«Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К. Ф. Юон «Мартовское солнце»; К. С. 

Петров-Водкин«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеот грозы», 

«Портрет детей художника»; И. И. Ершов «Ксения читает сказки 

куклам»;М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревна»,«Сказкаоцаре Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л. В. Владимирский к книге А. Н. 

Толстой«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рачев«Терем- 

теремок». 

Рисование 

Предметноерисование 

Педагогсовершенствуетудетейумениеизображатьпредметыпопамятиис натуры; 

развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции, 

расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 

изображения.Продолжаетразвиватьудетейсвободуиодновременноточность 

движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Педагограсширяетнаборматериалов,которыедетимогутиспользоватьв 

рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный 

карандашидругое). Предлагаетдетямсоединятьводномрисункеразные 

материалыдлясозданиявыразительногообраза. Учитдетейновымспособам работы 

с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 

сыромуслою);разнымспособамсозданияфонадляизображаемойкартины:при 

рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при 

рисованиипастельюицветнымикарандашамифонможетбытьподготовленкак в 

начале, так и по завершении основного изображения. 

Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпри 

выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при 
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- поощрятьстремлениедетей 

сделать свое произведение 

красивым, содержательным, 

выразительным; 

- поощрятьстремлениедетейделать 

самостоятельный выбор, помогать 

другому, уважать и понимать 

потребности другого человека, 

бережноотноситьсякпродуктам 

его труда; 

- продолжатьучитьдетейрисоватьс 

натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать 

предметымеждусобой,выделять 

особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение 

изображатьпредметы,передаваяих 

форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно- 

творческиеспособностидетейв 

изобразительной деятельности; 

- продолжатьразвиватьудетей 

коллективное творчество; 

- воспитывать у детей стремление 

действовать согласованно, 

договариваться о том, кто какую 

частьработыбудетвыполнять,как 

рисованииокруглыхлиний,завитковвразномнаправлении(ответочкииот 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей 

осуществлятьдвижениевсейрукойпри рисованиидлинныхлиний,крупных 

форм,однимипальцами-пририсованиинебольшихформимелкихдеталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому 

подобного.Педагогучитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияив 

передачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания 

рисунка;чувствоватьплавныепереходыоттенковцвета,получившиесяпри 

равномерномзакрашиванииирегулированиинажиманакарандаш.Развиваету детей 

представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует 

умениесоздаватьцветаиоттенки. 

Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-голубой)илиуподобленных 

природным(малиновый,персиковыйитомуподобное).Обращаетихвнимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры 

зеленые,асозревшие-красные). 

Учитдетейзамечатьизменениецветавприродевсвязисизменениемпогоды (небо 

голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое 

восприятиевцеляхобогащенияколористическойгаммырисунка.Учитдетей 

различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 

способностьнаблюдатьисравниватьцвета окружающихпредметов, явлений 

(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 

одуванчиковиихтемно-зеленыелистьяитомуподобное).Развиваетудетей 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской 

деятельности. 

Сюжетноерисование 
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отдельныеизображениябудут 

объединятьсявобщуюкартину; 

- формироватьудетейумение 

замечать недостатки своих работ и 

исправлятьих;вноситьдополнения 

для достижения большей 

выразительностисоздаваемого 

образа; 

- организовыватьучастиедетейв 

создании индивидуальных 

творческихработитематических 

композиций к праздничным 

утренникамиразвлечениям, 

художественных проектах). 

Конструктивнаядеятельность: 

- формировать умение у детей 

видетьконструкциюобъектаи 

анализироватьеёосновныечасти, их 

функциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки 

коллективнойработы:умение 

распределятьобязанности,работать в 

соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу; развивать у детей 

интерес к конструктивной 

деятельности; знакомить детей с 

различнымивидамиконструкторов; 

Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейразмещатьизображенияна 

листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - 

заднийплан);передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому 

подобное).Формируетудетейумениестроитькомпозициюрисунка;передавать 

движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает 

формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных 

сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 

проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,композиционногоицветового решения. 

Декоративноерисование 

Педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворчестводетей;умение 

создаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых 

(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругое). Учит 

детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на 

листах бумаги разной формы, силуэтах предметови игрушек; расписывать 

вылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлении 

декоративнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка 

Педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясоздания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 

приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других 

частей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов; 

обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает 
формироватьудетейумениепередаватьхарактерныедвижениячеловекаи 
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- знакомитьдетейспрофессиями 

дизайнера, конструктора, 

архитектора,строителяипрочее; 

- развиватьудетейхудожественно- 

творческие способности и 

самостоятельную творческую 

конструктивнуюдеятельность 

детей. 

Музыкальнаядеятельность: 

- воспитыватьгражданско- 

патриотическиечувствачерез 

изучениеГосударственногогимна 

Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к 

музыкальнойкультуре,воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 

- развиватьдетскоемузыкально- 

художественное творчество, 

реализация самостоятельной 

творческойдеятельностидетей; 

удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные 

способности: поэтический и 

музыкальныйслух,чувстворитма, 

музыкальную память; 

- продолжать обогащать 

музыкальныевпечатлениядетей, 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовиласьлететь;козликскачет,девочкатанцует;детиделаютгимнастику - 

коллективная композиция). Учитдетейсоздаватьскульптурные группыиз двух- 

трёх фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов,ихсоотношениеповеличине,выразительностьпоз,движений, деталей. 

Декоративнаялепка 

Педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыкидекоративнойлепки;учит 

использоватьразные способылепки(налеп, углубленныйрельеф), применять 

стеку.Учитприлепкеизглинырасписыватьпластину,создаватьузорстекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальныеиколлективныекомпозиции. 

Аппликация 

Педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и 

сюжетныеизображенияснатурыипопредставлению:развиватьчувство 

композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, 

соответствующегопропорциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетей умение 

составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительныхэлементовналистахбумагиразнойформы;изображатьптиц, 

животныхпозамыслудетейипомотивамнародногоискусства.Закрепляет приемы 

вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько 

предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов 

вырезания,обрываниябумаги,наклеиванияизображений(намазываяихклеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 

карандашомформычастейидеталейкартинки.Продолжаетразвиватьудетей 
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вызыватьяркийэмоциональный 

отклик при восприятии музыки 

разного характера; 

- формированиеудетейосновы 

художественно-эстетического 

восприятия мира, становление 

эстетическогоиэмоционально- 

нравственного отношения к 

отражению окружающей 

действительностивмузыке; 

- совершенствовать у детей 

звуковысотный,ритмический, 

тембровыйидинамическийслух; 

способствовать дальнейшему 

формированиюпевческогоголоса; 

- развиватьудетейнавыкдвижения 

под музыку; 

- обучатьдетейигренадетских 

музыкальных инструментах; 

- знакомитьдетейсэлементарными 

музыкальными понятиями; 

- формироватьудетейумение 

использоватьполученныезнанияи 

навыки в быту и на досуге. 

Театрализованнаядеятельность: 

- продолжатьприобщениедетейк 

театральному искусству через 

знакомствосисториейтеатра,его 

чувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетского творчества. 

Прикладноетворчество 

Приработесбумагойикартономпедагогзакрепляетудетейумениескладывать 

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях 

(пилотка); использоватьразную по фактуре бумагу,делатьразметку с помощью 

шаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-физкультурник,клюющийпетушок и 

другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок 

цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при 

изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к 

праздникам.Формируетумениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумение 

детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Приработестканью,педагогформируетудетейумениевдеватьниткувиголку, 

завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 

Педагогзакрепляетудетейумениеделатьаппликацию,используякусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), 

наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с 

задуманным сюжетом. Приработе с природным материалом закрепляетудетей 

умениесоздаватьфигурылюдей,животных,птицизжелудей,шишек,косточек, 

травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог 

закрепляетумениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы. Развивает у 

детей фантазию, воображение. 

Народноедекоративно-прикладноеискусство 

Педагогпродолжаетразвиватьудекоративноетворчестводетей;умение 

создаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых 

(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругие). 
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жанрами,устройствоми 

профессиями; 

- продолжатьзнакомитьдетейс 

разнымивидамитеатрализованной 

деятельности; 

- развиватьудетейумение 

создаватьпопредложеннойсхемеи 

словесной инструкции декорации и 

персонажей из различных 

материалов(бумага,ткань, 

бросовогоматериалаипрочее); 

- продолжать развивать у детей 

умение передавать особенности 

характераперсонажаспомощью 

мимики, жеста, движения и 

интонационно-образнойречи; 

- продолжатьразвиватьнавыки 

кукловождения в различных 

театральных системах 

(перчаточными,тростевыми, 

марионеткам и так далее); 

- формироватьумение 

согласовыватьсвоидействия с 

партнерами, приучать правильно 

оцениватьдействияперсонажейв 

спектакле; 

- поощрятьжеланиеразыгрыватьв 

творческих театральных, 

Продолжаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашом,кистью при 

выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять 

движениевсейрукойпририсованиидлинныхлиний,крупныхформ,одними 

пальцами-пририсованиинебольшихформимелкихдеталей,короткихлиний, 

штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. 

Учитдетейвидетькрасотусозданногоизображенияивпередачеформы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 

линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета. 

Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетудетейумение 

создаватькомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметови 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей 

умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного 

виданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянегоэлементыузораи 

цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилыедома,театрыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностив 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить 

отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих 

сооружений. 

Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 
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режиссерскихиграхииграх 

драматизацияхсюжетовсказок, 

литературных произведений, 

внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных 

линий,введениеновыхперсонажей, 

действий; 

- поощрятьспособностьтворчески 

передавать образ в играх 

драматизациях, спектаклях. 

Культурно-досуговаядеятельность: 

- продолжатьформироватьинтерес 
кполезнойдеятельностив 

свободное время (отдых, 

творчество,самообразование); 

- развиватьжеланиеучаствоватьв 

подготовке и участию в 

развлечениях,соблюдайкультуру 

общения (доброжелательность, 

отзывчивость, такт, уважение); 

- расширятьпредставленияо 

праздничной культуре народов 

России, поддерживать желание 

использоватьполученныеранее 

знанияинавыкивпраздничных 

мероприятиях (календарных, 

государственных,народных); 

назначением(мостдляпешеходов,мостдлятранспорта).Педагогучитдетей 

определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнеескомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланировать 

процесс возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей 

сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейс 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. 

Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,самолёты,поездаитакдалее) по 

рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. 

Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами.Учитсоздаватьразличныеконструкции(мебель,машины)по 

рисункуипословеснойинструкциипедагога.Педагогучитдетейсоздавать 

конструкции,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка,стоянкамашини 

другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовыхконструкторах). 

Слушание 

Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты-терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус, 

развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, 

фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 

музыкальнымипонятиями(темп,ритм);жанрами(опера,концерт, 

симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских, 

зарубежныхитакдалее);педагогзнакомитдетейсмелодиейГосударственного гимна 

Российской Федерации. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди);«Октябрь»(изцикла«Временагода»П.Чайковского);«Детская 
полька»,муз.М.Глинки;«Море»,«Белка»,муз.Н.Римского-Корсакова(из 
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- воспитывать уважительное 

отношениексвоейстраневходе 

предпраздничной подготовки; 

- формироватьчувство 

удовлетворенияотучастияв 

коллективной досуговой 

деятельности; 

- поощрятьжеланиедетейпосещать 

объединения дополнительного 

образованияразличной 

направленности (танцевальный 

кружок,хор,изостудияипрочее). 

оперы«СказкаоцареСалтане»);«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова; 

«Танецссаблями»,муз.А.Хачатуряна;«Пляскаптиц»,муз.Н.Римского- Корсакова 

(из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского 

(вступление к опере «Хованщина»). 

Пение 

Педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-слуховую 

координацию;закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительного 

исполненияпесенвпределахотдопервойоктавыдоревторойоктавы;учит брать 

дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на 

артикуляцию(дикцию);закрепляетумениепетьсамостоятельно,индивидуально и 

коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса:«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка», 

«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Вшколу»,муз. Е. 

Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Котя-коток»,«Колыбельная»,«Горошина»,муз. В. 

Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни: «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!»,муз.Ю.Чичкова,сл.К.Ибряева;«Зимняяпесенка»,муз.М.Красева,сл. С. 

Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. 

Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у 

нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. 

Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про 

бабушку»,муз.М.Парцхаладзе;«Досвиданья,детскийсад»,муз.Ю.Слонова, 

сл.В.Малкова;«Мытеперьученики»,муз.Г.Струве;«ПраздникПобеды»,муз. М. 

Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенноетворчество 

Педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,используявкачестве 

образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 
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 импровизироватьмелодииназаданнуютемупообразцуибезнего,используя для 

этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

«Весёлаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова;«Плясовая»,муз.Т. Ломовой; 

«Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Педагогспособствуетдальнейшемуразвитиюудетейнавыковтанцевальных 

движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образноесодержание;знакомитдетейс национальными 

плясками(русские,белорусские,украинскиеитакдалее);педагогразвиваету детей 

танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 

постановок. 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений 

Упражнения: «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой;«Ктолучшескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики»,муз.В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 

полоскатьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,обр.Т.Ломовой; 

«Упражнениескубиками»,муз.С.Соснина. 

Этюды: «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз.Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему(«Ахты,береза»,рус.нар. 

мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцыипляски:«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз.В. 

Косенко;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета 

«Красныймак»);«Прялица»,рус.нар.мелодия,обр.Т.Ломовой;«Сударушка», рус. 

нар. мелодия, обр. Ю. Слонова. 
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 Характерные танцы: «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат»,муз.М.Красева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы:«Выйдульянареченьку», рус. нар.песня, обр. В. Иванникова;«На 

горе-то калина», рус. нар. мелодия, обр. А. Новикова. 

Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество 

Педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных 

видахмузыкальнойисполнительскойдеятельности(играворкестре,пение, 

танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку 

соответствующегохарактера(лыжник,конькобежец,наездник,рыбак;лукавый 

котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, 

отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми 

предметами;учитдетейсамостоятельноискатьспособпередачивдвижениях 

музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 

содействуетпроявлениюактивностиисамостоятельности. Примерный 

перечень музыкальных произведений 

Музыкальныеигры:«Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М. 
Шварца;«Играспогремушками»,муз.Ф.Шуберта«Экоссез»;«Поездка», 

«Пастухикозлята»,рус.нар.песня,обр.В.Трутовского. 

Игрыспением:«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И.Кишко; 

«Узнайпоголосу»,муз.В.Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус.нар.песня; 

«Метелица»,«Ой,вставалаяранешенько»,рус.нар.песни;«Ищи»,муз.Т. 

Ломовой;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня,обр.А.Гречанинова;«Савкаи Гришка», 

белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха:«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай»,«Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 



146  

 

 Развитиечувстваритма:«Прогулкавпарк»,«Выполнизадание»,«Определипо 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 

музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитиедиатоническогослуха:«Громко-тихозапоем»,«Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитиевосприятиямузыки:«Налугу», «Песня -танец-марш»,«Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти:«Назовикомпозитора»,«Угадайпесню», 

«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение». 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли:«Какунашихуворот»,рус.нар. 

мелодия,обр.В.Агафонникова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня;«На 

зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обр. Е. 

Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по 

мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества:«Полька»,муз.Ю.Чичкова;«Хожу я 

по улице», рус. нар. песня, обр. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Тачанка»,муз.К.Листова;«Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; 

«Полька»,латв.нар.мелодия,обр.А.Жилинского;«Русскийперепляс»,рус. нар. 

песня, обр. К. Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах 

Педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на 

различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть на 

металлофоне,свирели,ударныхиэлектронныхмузыкальныхинструментах, русских 

народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 

треугольниках;исполнятьмузыкальныепроизведенияворкестреивансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 
движений,игрунамузыкальныхинструментах,музыкально-театрализованную 
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 деятельностьвповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности для 

реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

Примерныймузыкальныйматериал 

«Бубенчики»,«Гармошка»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Наш 

оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского«На зелёномлугу», «Восаду 

ли,вогороде»,«Сорока-сорока»,рус.нар.мелодии;«Белка»(отрывокизоперы 

«СказкаоцареСалтане»,муз.Н.Римского-Корсакова);«Янагоркушла»,«Во поле 

берёза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. 

Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой. 

Театрализованнаядеятельность 

Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и 

музыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление 

инициативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение 

распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливость 

произношения;использоватьсредствавыразительности(поза,жесты,мимика, 

интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей 

использоватьвтеатрализованнойдеятельностидетейразныевидытеатра 

(бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и 

другое).Воспитываетнавыкитеатральнойкультуры,приобщаетктеатральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсосредствами 

погружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декорации, 

костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. 

Педагогучитдетейиспользоватьразныеформывзаимодействиядетейи 

взрослыхвтеатрализованнойигре.Развиваетвоображениеифантазиюдетейв 

создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить 
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 измененияипридумыватьновыесюжетныелиниисказок,литературных 

произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре 

драматизации, спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьв действии, 

мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние 

персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей 

умениедействоватьиговоритьотимениразныхперсонажей,сочетатьдвижения 

театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ 

сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагогпродолжаетформироватьудетейумениепроводитьсвободноевремяс 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает 

активностьдетейвучастиевподготовкеразвлечений.Формируетнавыки культуры 

общения со сверстниками, педагогами и гостями. 

ПедагограсширяетзнаниядетейобобычаяхитрадицияхнародовРоссии, 

воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство 

удовлетворенияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности. 

Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничных мероприятиях, 

опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих 

проявленийвобъединенияхдополнительногообразования. 

СовокупныезадачивоспитанияврамкахООХудожественно-эстетическоеразвитие 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира(природного,бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствии с 

возрастными особенностями); 

- приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шедевраммировой 

художественной культуры; 



149  

 

 

ООФизическоеразвитие 
 

1,5-2года 

Основныезадачи 

образовательной 

деятельности 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

- создаватьусловиядля 

последовательного 

становления первых 

основныхдвижений 

(бросание, катание, 

ползание, лазанье, 

ходьба) в совместной 

деятельностипедагогас 

ребёнком; 

- создаватьусловиядля 

развития равновесия и 

Педагогактивизируетдвигательнуюдеятельностьдетей,создаётусловиядляобучения 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению 

движений;обеспечиваетстраховкудлясохраненияравновесия;поощряетиподдерживает, 

создаёт эмоционально-положительный настрой, способствует формированию первых 

культурно-гигиенических навыков. 

Впроцессефизическоговоспитанияпедагогобеспечиваетусловиядляразвитияосновных 

движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

Основныедвижения 

-бросаниеикатание:бросаниемяча(диаметр6-8см)вниз,вдаль;катаниемяча(диаметр 20-25 

см) вперёд из исходного положения сидя и стоя; 

- становлениеэстетического,эмоционально-ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

- созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживаниявразныхвидаххудожественно- 

творческой деятельности; 

- формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

- созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогоребёнкасучётомего 

индивидуальности,поддержкаегоготовностиктворческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьми и 

взрослыми). 
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ориентировкив 

пространстве; 

поддерживатьжелание 

выполнятьфизические 

упражнения в паре с 

педагогом; 

- привлекатькучастиюв 

играх-забавах, игровых 

упражнениях,подвижных 

играх, побуждать к 

самостоятельным 

действиям; 

- укреплятьздоровье 

ребёнка средствами 

физического воспитания, 

способствоватьусвоению 

культурно-гигиенических 

навыков для приобщения 

к здоровому образу 

жизни. 

- ползание,лазанье:ползаниепопрямойнарасстояниедо2метров;подлезаниепод 

верёвку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 

черезбревно(диаметр15-20см);лазаньеполесенке-стремянкевверхивниз(высота1-1,5 

метра); 

- ходьба:ходьбазапедагогомстайкойвпрямомнаправлении; 

- упражнениявравновесии:ходьбаподорожке(шириной25-20-15см),поребристой 

доске;вверхивнизпонаклоннойдоске,приподнятойна10-15-20см(ширинадоски25-30 см, 

длина 1,5-2 м) с поддержкой; 

- подъёмнаступенькииспусксних,держасьзаопору; 

- перешагиваниечерезверёвку,положеннуюнапол,палкуиликубиквысотой5-15-18см со 

страховкой. 

Общеразвивающиеупражнения 

- упражненияизисходногоположениястоя,сидя,лёжасиспользованиемпредметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

- в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперёд и опускание, повороты 

корпусавправоивлевоизположениясидя,наклонывперёд(положитькубикиподнять 

его,перегибаясьчерезверёвку,натянутуюнавысоте40-45см),сгибаниеиразгибаниеног, 

приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

Подвижныеигры 

Педагогорганизуетипроводитигры-забавы,игровыеупражнения,подвижныеигры, 

побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. 

Детямпредлагаютсяразнообразныеигровыеупражнениядля закреплениядвигательных 

навыков. 

Формированиеосновздоровогообразажизни 

Педагогпомогаетосваиватьэлементарныекультурно-гигиеническиедействияприприёме 

пищи, уходе за собой (при помощи педагога мытьруки перед едой и по мере загрязнения, 

пользоваться салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

2-3года 
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- обогащатьдвигательный 

опыт детей, помогая 

осваиватьупражнения 

основнойгимнастики: 

основные движения 

(бросание,катание,ловля, 

ползанье,лазанье,ходьба, 

бег, прыжки), 

общеразвивающие и 

музыкально-ритмические 

упражнения; 

- развивать 

психофизические 

качества,равновесиеи 

ориентировку в 

пространстве; 

- поддерживатьудетей 

желание играть в 

подвижныеигрывместес 

педагогом в небольших 

подгруппах; 

- формироватьинтереси 

положительное 

отношениеквыполнению 

физических упражнений, 

совместным 

двигательнымдействиям; 

Педагогформируетумениевыполнятьосновныедвижения,общеразвивающиеи 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- 

оздоровительнойработы(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижныеигры, 

индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает психофизические 

качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает 

детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на 

сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, 

осуществляетпомощьистраховку,поощряетстремлениеребёнкасоблюдатьправила личной 

гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

Основныедвижения 

- бросание,катание,ловля:скатываниемячапонаклоннойдоске;прокатываниемяча 

педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в 

воротца;остановкакатящегосямяча;передачамячейдругдругустоя;бросаниемячаот груди 

двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с 

расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую 

на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного 

педагогомсрасстояниядо1м; 

- ползаниеилазанье:ползаниенаживоте,начетверенькахдопогремушки(флажка)3-4м (взяв 

её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, 

приподнятойоднимконцомна20-30см; погимнастическойскамейке;проползаниепод 

дугой(30-40см);влезаниеналесенку-стремянкуиспускснеепроизвольнымспособом; 

- ходьба:ходьбастайкойзапедагогомсперешагиваниемчерезлинии,палки,кубы;на 

носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперёд, в сторону, назад; с 

предметамивруке(флажок,платочек,ленточкаидругие);врассыпнуюивзаданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

- бег:бегстайкойзапедагогом,взаданномнаправленииивразныхнаправлениях;между 

линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на 
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-укреплятьздоровье детей 

средствами 

физическоговоспитания, 

формировать культурно- 

гигиенические навыки и 

навыки 

самообслуживания, 

приобщаякздоровому 

образу жизни. 

ходьбуиобратно;непрерывныйвтечение20-30-40секунд;медленныйбегнарасстояние 40-80 

м; 

- прыжки:прыжкинадвухногахнаместе(10-15раз);спродвижениемвперёд,через1-2 

параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии(20-30см);вверх, касаясьпредмета, находящегося выше поднятых 

рук ребёнка на 10-15 см; 

- упражнениявравновесии:ходьбаподорожке(ширина20см,длина2-3м);понаклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий 

и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; 

подъём без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; 

кружение на месте. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпобуждаетдетейдействоватьсообща, 

двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определённого направления 

движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающиеупражнения 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 

вперёд, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 

выполнениехлопковрукамипередсобой,надголовой;махирукамивверх-вниз, вперёд- 

назад; 

- упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:повороты 

вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперёд из 

исходногоположениястояисидя;одновременноесгибаниеиразгибаниеногизисходного 

положения сидя и лежа, поочерёдное поднимание рук и ног из исходного положения лёжа 

на спине; 

- упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника:сгибаниеиразгибаниеног,держасьзаопору,приседание,потягиваниес 

подниманием на носки и другое; 
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 -музыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,включаются в 

содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и 

выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным 

притопыванием,приседание«пружинка»,приставныешагивперёд-назад,кружениена 

носочках, имитационные упражнения. 

Педагогпредлагаетобразецдляподражанияивыполняетвместесдетьмиупражненияс 

предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и 

другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

Подвижныеигры 

Педагогразвиваетиподдерживаетудетейжеланиеигратьвподвижныеигрыспростым 

содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создаёт 

условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и 

сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых 

персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как 

лошадка, поклевать зёрнышки, как цыплята, и тому подобное). 

Формированиеосновздоровогообразажизни 

Педагогформируетудетейполезныепривычкииэлементарныекультурно-гигиенические 

навыки при приёме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед 

едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами 

личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой 

внешнийвид, приводитьвпорядокодежду;способствуетформированиюположительного 

отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических 

упражнений. 

3-4года 

-обогащатьдвигательный 

опыт детей, используя 

упражненияосновной 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить 

своёместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие, 

музыкально-ритмическиеупражненияпопоказу;создаётусловиядляактивной 
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гимнастики (строевые 

упражнения,основные 

движения, 

общеразвивающие,втом 

числе музыкально- 

ритмические 

упражнения),спортивные 

упражнения, подвижные 

игры, помогая 

согласовывать свои 

действиясдействиями 

другихдетей,соблюдать 

правила в игре; 

- развивать 

психофизические 

качества,ориентировкув 

пространстве, 

координацию, 

равновесие,способность 

быстро реагировать на 

сигнал; 

- формироватьинтереси 

положительное 

отношение к занятиям 

физическойкультуройи 

активному отдыху, 

воспитывать 

самостоятельность; 

двигательнойдеятельностииположительногоэмоциональногосостояниядетей.Педагог 

воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания 

сообща,действуявобщемдлявсехтемпе.Организуетподвижныеигры,помогаядетям 

выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в 

подвижнойигре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых,приобщаетдетейкздоровомуобразу 

жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной 

деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для 

здоровьяпривычки. 

Основныедвижения 

- бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг 

предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; 

катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в 

воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и 

однойрукой;произвольноепрокатываниеобруча,ловляобруча,катящегосяотпедагога; 

бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание 

мячавверхиловляего;бросаниемячаоземлюиловляего;бросаниеиловлямячавпарах; бросание, 

одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; 

метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, 

встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейке,за 

катящимсямячом;проползаниеначетверенькахпод3-4дугами(высота50см,расстояние 1 м); 

ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на 

лесенку-стремянкуилигимнастическуюстенкупроизвольнымспособом(непропуская реек) 

и спуск с неё; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 

- ходьба:ходьбавзаданномнаправлении,небольшимигруппами,другзадругомпо 

ориентирам(попрямой,покругу,обходяпредметы,врассыпную,«змейкой»,споворотом и 

сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с 
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- укреплятьздоровье 

детей средствами 

физическоговоспитания, 

создавать условия для 

формирования 

правильнойосанки, 

способствоватьусвоению 

правил безопасного 

поведениявдвигательной 

деятельности; 

- закреплять культурно- 

гигиеническиенавыкии 

навыки 

самообслуживания, 

формируя полезные 

привычки,приобщаяк 

здоровомуобразужизни. 

остановкойпосигналу;парамидругзадругом,вразныхнаправлениях;свыполнением 

заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом; 

- бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по 

кругу,обегаяпредметы,междудвухиливдольоднойлинии;сосменойнаправления,с 

остановками, мелким шагом, наносках;вчередованиис ходьбой;убегание отловящего, 

ловляубегающего;бегвтечение50-60сек;быстрыйбег10-15м;медленныйбег120-150 м; 

- прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперёд на 2-3 м; через 

линию,(вперёди,развернувшись,вобратнуюсторону);вдлинусместа(неменее40см); через 2 

линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 

параллельныхлиний(расстояние15-20см);спрыгивание(высота10-15см), перепрыгивание 

через веревку (высота 2-5 см); 

- упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, 

длина2-2,5м),обычнымиприставнымшагом;погимнастическойскамье,поребристой 

доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, 

плоскомуобучу,лежащемунаполу,приставнымшагом;свыполнениемзаданий (присесть, 

встать и продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающиеупражнения 

- упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцплечевогопояса:подниманиеи 

опускание прямых рук вперёд, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину 

(одновременно,поочерёдно);перекладываниепредметаизоднойрукивдругую;хлопки над 

головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание,приседание,обхвативрукамиколени;наклонывпередивстороны;сгибание и 

разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лёжа; 
поворотысоспинынаживотиобратно; 



156  

 

 - упражнениядляразвитияиукрепления мышцногибрюшногопресса:подниманиеи 

опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; 

выставление ноги вперёд, в сторону, назад; 

- музыкально-ритмическиеупражнения, разученные намузыкальныхзанятиях, педагог 

включаетвсодержание физкультурных занятий, различные формыактивногоотдыха и 

подвижныеигры:ритмичнаяходьбаибегподмузыкупопрямойипокругу,держасьза 

руки, на носках, топающим шагом, вперёд, приставным шагом; поочерёдное выставление 

ноги вперёд, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; имитационные 

движения-разнообразныеупражнения,раскрывающиепонятныйдетямобраз,настроение или 

состояние (весёлый котёнок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевыеупражнения 

Педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по 

одному,вшеренгу,вкругпоориентирам;перестроениевколоннуподва,врассыпную, 

смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, 

ногислегкарасставлены,ногиврозь,сидя,лежанаспине,животе,сзаданнымположением рук), с 

предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое). 

Подвижныеигры 

Педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательнойдеятельности,организуя 

сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, 

соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с 

сюжетомигры,двигатьсяопределённымспособомивзаданномнаправлении,придавать своим 

движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

Спортивныеупражнения 

Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя 

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,велосипеде. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельнос невысокой 

горки. 
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 Катаниенатрёхколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 

Формированиеосновздоровогообразажизни 

Педагогподдерживаетстремлениеребёнкасамостоятельноухаживатьзасобой,соблюдать 

порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные 

представленияороличистоты,аккуратностидлясохраненияздоровья,напоминает о 

необходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательнойдеятельности(бегать,не 

наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

Активныйотдых 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на 

свежемвоздухе,продолжительностью20-25минут.Содержаниесоставляютподвижные 

игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, 

музыкально-ритмические упражнения. 

Дниздоровья:вэтотденьпроводятсяподвижныеигрынасвежемвоздухе,физкультурный досуг, 

спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка- 

экскурсия).Деньздоровьяпроводитсяодинразвквартал. 

4-5 лет 

-обогащатьдвигательный 

опыт детей, способствуя 

техничному выполнению 

упражнений основной 

гимнастики (строевые 

упражнения,основные 

движения, 

общеразвивающие,втом 

числе музыкально- 

ритмические 

упражнения),создавать 

условия для освоения 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества 

привыполненииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпроведенииподвижныхи 

спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает 

стремлениесоблюдатьтехникувыполненияупражнений,правилавподвижнойигре, 

показывает возможность использования разученного движения в самостоятельной 

двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со 

сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на словесную 

инструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностииупорствавдостижениицели, 

стремление к творчеству. 
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спортивныхупражнений, 

подвижных игр; 

- формировать 

психофизические 

качества(сила,быстрота, 

выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать 

координацию,меткость, 

ориентировку в 

пространстве; 

- воспитыватьволевые 

качества, 

самостоятельность, 

стремлениесоблюдать 

правила в подвижных 

играх, проявлять 

самостоятельность при 

выполнениифизических 

упражнений; 

- продолжать 

формироватьинтереси 

положительное 

отношениекфизической 

культуре и активному 

отдыху, формировать 

первичныепредставления 

об отдельных видах 

спорта; 

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамии правиламиздоровогообраза 

жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюисохранениюздоровья. 

Основныедвижения 

- бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячамеждулиниями,шнурами, 

палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая 

кубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасстоянии70-80см;прокатывание обруча 

педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг 

другувпарах;подбрасываниемячавверхиловляегопослеудараобпол;бросаниеиловля мяча в 

паре; перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы 

стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча 

правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не 

менее3-4разподряд;бросаниемячадвумярукамииз-заголовысидя;бросаниевдаль; попадание 

в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

- ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках«змейкой»междурасставленнымикеглями, по 

наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; 

проползаниевобручи,поддуги;влезаниенагимнастическуюстенкуиспускснее,не 

пропускаяреек;переходпогимнастическойстенкеспролетанапролетвправоивлевона уровне 

1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку 

или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

- ходьба:ходьбаобычная,вколоннепоодному,придерживаясьуказанногонаправления,с 

изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом 

вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с 

остановкойпосигналу,впротивоположнуюсторону;сосменойведущего;вчередованиис бегом, 

прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным 

положениемрук(напоясе,встороны(плечиразвести),заспиной); 

- бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на 

месте;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимнахождениемсвоегоместавколонне;в 
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- укреплятьздоровье 

ребёнка, опорно- 

двигательный аппарат, 

формироватьправильную 

осанку, повышать 

иммунитет средствами 

физическоговоспитания; 

- формировать 

представленияо 

факторах,влияющихна 

здоровье, воспитывать 

полезные привычки, 

способствоватьусвоению 

правил безопасного 

поведениявдвигательной 

деятельности. 

парах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняянаправлениедвижения и 

темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м вчередовании с ходьбой 2-3 раза; 

медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание 

подгруппамипо5-6человексоднойстороныплощадкинадругую;бегврассыпнуюс 

ловлей и увертыванием; 

- прыжки:прыжкинадвухногахнаместе,споворотомвправоивлево,вокругсебя,ноги вместе-

ногиврозь, стараясьдостатьпредмет, подвешенныйнад головой;подпрыгивание на двух 

ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский 

кубик(высота5см),через4-6линий(расстояниемеждулиниями40-50см);выполнение 20 

подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки вдлину с места; спрыгивание со 

скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; 

- упражнениявравновесии:ходьбаподоске,поскамье(сперешагиваниемчерез 

предметы,смешочкомнаголове,спредметомвруках,ставяногусноскарукивстороны); ходьба 

по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка 

на одной ноге, вторая поднята коленом вперёд, в сторону, руки в стороны или на 

поясе;пробеганиепонаклоннойдоскевверхивниз;ходьбаподоскеирасхождение 

вдвоемнаней;кружениеводну,затемвдругуюсторонусплаточками,рукинапояс,руки в 

стороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьв 

самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения 

- упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса: 

основные положения и движения рук (в стороны, вперёд, вверх, назад, за спину,на пояс, 

передгрудью);перекладываниепредметаизоднойрукивдругую;сгибаниеиразгибание рук, 

махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение 

упражненийпальчиковойгимнастики;поворотыголовывправоивлево,наклоныголовы; 

- упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:наклоны 

вперёд, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и 



160  

 

 сидя;поочерёдноеподниманиеногизположениялежанаспине,наживоте,стояна 

четвереньках; 

- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибаниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выставлениеногинапятку (носок); 

приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

подниманиенаноскииопусканиенавсюступню;захватываниестопамии перекладывание 

предметов с места на место. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений. 

Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходных 

положений,вразномтемпе(медленном, среднем,быстром)спредметамиибезних.К 

предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, 

обручиидругое.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики, 

физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика 

Музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог 

включаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражнений 

ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые 

упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, 

приставнымшагомпрямоибоком,прямымгалопом,покругу,держасьзаруки,свысоким 

подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в 

парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, 

повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, 

ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных 

движений в сочетании с хлопками. 

Строевыеупражнения 

Педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупо одному, 

по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, 
равнениепоориентирамибез;перестроениеизколонныпоодномувколоннуподвав 
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 движении,сосменойведущего;изоднойколонныилишеренгивзвеньянаместеив 

движении;поворотынаправо, налево, кругомнаместепереступаниемивдвижении. 

Подвижные игры 

Педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизические 
качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего, развивает 

пространственнуюориентировку,самостоятельностьиинициативностьворганизации 

знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, 

поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей 

детей (придумывание и комбинирование движений в игре). 

Спортивныеупражнения 

Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя 

физкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках,велосипедеможетбыть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности. 

Катаниенасанках:подъёмссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске, катание 

на санках друг друга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругус 

поворотами, с разной скоростью. 

Формированиеосновздоровогообразажизни 

Педагогуточняетпредставлениядетейоздоровье,факторах,положительновлияющихна него, 

правилах безопасного поведения в двигательной деятельности (соблюдать 

очерёдность при занятиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не 

обгоняядругдругаидругое),способствуетпониманиюдетьми необходимостизанятий 

физическойкультурой,важностиправильногопитания,соблюдениягигиены,закаливания для 

сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных 

видах спорта. 

Активныйотдых 
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 Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданной возрастнойгруппы к 

участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. 

Праздникипроводятся2разавгод,продолжительностьюнеболее1-1,5часов. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественно насвежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, 

игрысэлементамисоревнования, аттракционы, музыкально-ритмическиеитанцевальные 

упражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственнымпраздникам,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводятсяфизкультурно- 

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

5-6 лет 

-обогащатьдвигательный 

опыт, создавать условия 

для оптимальной 

двигательной 

деятельности,развивая 

умения осознанно, 

технично,точно,активно 

выполнять упражнения 

основной гимнастики, 

осваивать спортивные 

упражнения,элементы 

спортивных игр, 

элементарныетуристские 

навыки; 

Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими 

упражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу.Закрепляетумениеосуществлять 

самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; создаёт 

условиядляосвоенияэлементовспортивныхигр,используетигры-эстафеты;поощряет 

осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх; 

поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного 

отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности.Организуетдлядетейиродителей(законныхпредставителей) 

туристские прогулкииэкскурсии, физкультурные праздникиидосугис соответствующей 

тематикой. 

Основныедвижения 
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- развивать 

психофизические 

качества,координацию, 

мелкую моторику 

ориентировкув 

пространстве,равновесие, 

точность и меткость, 

воспитывать 

самоконтрольи 

самостоятельность, 

проявлятьтворчествопри 

выполнении движений и 

в подвижных играх, 

соблюдатьправилав 

подвижной игре, 

взаимодействоватьв 

команде; 

- воспитывать 

патриотическиечувстваи 

нравственно-волевые 

качества в подвижных и 

спортивных играх, 

формахактивного 

отдыха; 

- продолжать развивать 

интерес к физической 

культуре, формировать 

представленияоразных 

- бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастическойскамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; 

прокатываниенабивногомяча;передачамячадругдругустояисидя,вразных 

построениях;перебрасываниемячадругдругуиловляегоразнымиспособамистояисидя, 

вразныхпостроениях;отбиваниемячаобполнаместе10раз;ведениемяча5-6м;метание 

вцельодной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдальпредметовразной массы 

(мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в другую; 

подбрасываниеиловлямячаоднойрукой4-5разподряд;перебрасываниемячачерез сетку, 

забрасывание его в баскетбольную корзину; 

- ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопоройналадонии 

колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, 

толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько 

предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с 

опоройнапредплечьяиколени;ползаниеначетверенькахпоскамейкеназад;проползание под 

скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

- ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким 

шагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами3-4м; 

ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, 

обозначаяповороты; 

- бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увёртыванием; высоко поднимая 

колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от 

ловящих;взаданномтемпе,обегаяпредметы;мелкимиширокимшагом;непрерывныйбег 1,5-2 

мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 

м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

- прыжки:подпрыгиваниенаместеоднаногавперёд-другаяназад,ногискрестно-ноги 

врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 
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видахспортаи 

достиженияхроссийских 

спортсменов; 

- укреплять здоровье 

ребёнка,формировать 

правильную осанку, 

укреплять опорно- 

двигательныйаппарат, 

повышать иммунитет 

средствамифизического 

воспитания; 

- расширять 

представленияоздоровье 

и его ценности, факторах 

на него влияющих, 

оздоровительном 

воздействии физических 

упражнений,туризмекак 

формеактивногоотдыха; 

- воспитыватьбережноеи 

заботливое отношение к 

своему здоровью и 

здоровьюокружающих, 

осознанно соблюдать 

правилаздоровогообраза 

жизни и безопасности в 

двигательной 

деятельностиивовремя 

подпрыгиваниесногинаногу,продвигаясьвперёдчерезначерченныелинии,изкружкав 

кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в 

обозначенноеместо;подпрыгиваниенаместе30-40разподряд2раза;подпрыгиваниена одной 

ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной 

ноге(правойилевой)2-2,5м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат, 

кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в 

высотусразбега;вдлинусразбега; 

- прыжкисоскакалкой:перешагивание ипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку(высота3- 5 

см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; 

прыжкичерезскакалкунадвухногах,черезвращающуюсяскакалку; 

- упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 

однойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьенаоднойноге;поднимание на 

носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба 

навстречуирасхождениевдвоём належащейнаполудоске;ходьбапоузкойрейке 

гимнастическойскамейки(споддержкой);приседаниепослебегананосках,рукив 

стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения 

- упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно,последовательно);махируками вперёд-назадсхлопкомвпередиисзадисебя; 

перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук 

сосцепленнымивзамокпальцами(кистиповернутьтыльнойсторонойвнутрь); сжимание и 

разжимание кистей; 

- упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и 

ягодицамиилилежанаспине;наклонывперёд,касаясьладонямипола,наклонывправои 
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туристскихпрогулоки 

экскурсий. 

влево;подниманиеног,сгибаниеиразгибаниеискрещиваниеихизисходногоположения лежа 

на спине; 

-упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседание, 

обхватываяколенируками;махиногами;поочередноеподниманиеиопусканиеногиз 

положениялежанаспине,рукивупоре;захватываниепредметовступнямиипальцаминог и 

перекладывание их с места на место. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразными 

предметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими).Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений:сидя, лёжа на спине,боку,животе, 

стоянаколенях,начетвереньках,сразнымположениемрукиног(стояногивместе,врозь; руки 

вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, 

самостоятельностьипоощряеткомбинированиеипридумываниедетьминовых 

общеразвивающих упражнений. 

Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика 

Музыкально-ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений 

(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержание физкультурныхзанятий, 

некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформы 

активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в 

соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на 

носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с высоким 

подниманием колена(высокийшаг)сускорением изамедлением темпалёгкийритмичный бег 

на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки 

наместеиспродвижениемвперёд,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом,кружение по 

одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевыеупражнения 
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 Педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построениепоросту, 

поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построениевколоннупоодному,вшеренгу,в круг; 

перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; 

размыканиевколонненавытянутыевперёдруки,вшеренгенавытянутыеруки встороны; 

повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», 

расхождениеизколонныпоодномувразныестороныспоследующимслияниемвпары. 

Подвижныеигры 

Педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в 

сюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграхсэлементамисоревнования,играх- 

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдениеправил,помогаетбыстро 

ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость,целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощии 

взаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсверстников, 

младшимидетьми;воспитываетиподдерживаетпроявлениенравственно-волевыхкачеств, 

самостоятельности и сплочённости, чувства ответственности за успехи команды, 

стремлениекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развиваеттворческие 

способности,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновых 

вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно- 

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижных играх. 

Спортивныеигры 

Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивномзале или 

на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона(2-3м); знание 3-4 

фигур. 
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 Элементыбаскетбола:перебрасывание мячадругдругуотгруди;ведениемячаправойи 

левойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумярукамиотгруди;играпоупрощённым 

правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой взаданном направлении;игра с педагогом. 

Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлении; 

ведениемячаногоймеждуивокругпредметов;отбиваниемячаостенку;передачамяча ногой 

друг другу (3-5 м); игра по упрощённым правилам. 

Спортивныеупражнения 

Педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя физкультурных 

занятий на свежем воздухе. 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъёмссанкамивгору,с торможением 

при спуске с горки. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,сразворотом,с разной 

скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Формированиеосновздоровогообразажизни 

Педагогпродолжаетуточнятьирасширятьпредставлениядетейофакторах,положительно 

влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия 

физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать представления о разных видах 

спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, 

художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления 

здоровья.Уточняетирасширяетпредставленияоправилахбезопасногоповеденияв 

двигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействииспартнером,в 

играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивным инвентарём и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе 
туристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливоеотношениекздоровьюсвоему 
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 иокружающих(соблюдатьчистотуиправилагигиены,правильнопитаться,выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

Активныйотдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранее 

освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижные и 

спортивные игры. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежем 

воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, 

игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивнымсобытиям,включать 

подвижные игры народов России. 

Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительные 

мероприятия и туристские прогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии:педагогорганизуетдлядетейнепродолжительные 

пешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами -настадион,в парк, на 

берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, 

общаяпродолжительностьнеболее1,5-2часов.Времянепрерывногодвижения 20минут, с 

перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о 

туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой 

родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) 

длятуристскойпрогулки,организуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентироваться на 

местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в 

преодолениипрепятствий;организуетсдетьмиразнообразныеподвижныеигрывовремя 

остановки. 

6-7 лет 
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- обогащатьдвигательный 

опыт детей с помощью 

упражненийосновной 

гимнастики,развивать 

умения технично, точно, 

осознанно,рациональнои 

выразительно выполнять 

физические упражнения, 

осваивать туристские 

навыки; 

- развивать 

психофизические 

качества, точность, 

меткость,глазомер, 

мелкую моторику, 

ориентировку в 

пространстве; 

самоконтроль, 

самостоятельность, 

творчество; 

- поощрятьсоблюдение 

правилвподвижнойигре, 

проявлениеинициативыи 

самостоятельностиприеё 

организации,партнерское 

взаимодействие в 

команде; 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоенияэлементовспортивныхигр,игр-эстафет.Поощряетстремлениевыполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразнымхарактероммузыки,ритмом,темпом,амплитудой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-оздоровительнойработыпедагог обучает 

детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполнения упражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятельной 

деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовыватьи придумывать 

подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 

импровизировать. 

Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяетиуточняет 

представленияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохраненияиукрепления, 

оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и 

туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, 

бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Основныедвижения 

-бросание,катание,ловля,метание:бросаниемячавверх,оземлюиловляегодвумя 

рукаминеменее20разподряд,однойрукойнеменее10раз;передачаиперебрасывание мяча 

друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от 

груди, сверху двумя руками; одной рукой отплеча; передача мяча с отскоком отпола из 

однойрукивдругую;метаниевцельизположениястоянаколеняхисидя;метаниевдаль, метание 

в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча 
правойилевойногойпопрямой,вцель,междупредметами,другдругу;ведениемяча, 
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- воспитывать 

патриотизм,нравственно- 

волевые качества и 

гражданскую 

идентичностьв 

двигательной 

деятельностии 

различныхформах 

активногоотдыха; 

- формировать 

осознаннуюпотребность 

в двигательной 

деятельности, 

поддерживать интерес к 

физической культуре и 

спортивнымдостижениям 

России, расширять 

представленияоразных 

видах спорта; 

- сохранятьиукреплять 

здоровье детей 

средствами физического 

воспитания, расширять и 

уточнятьпредставленияо 

здоровье, факторах на 

неговлияющих, 

средствахегоукрепления, 

туризме, как форме 

продвигаясьмеждупредметами,покругу;ведениемячасвыполнениемзаданий (поворотом, 

передачей другому). 

- ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахпогимнастическойскамейкевперединазад; на 

животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до 

верха и спуск с неё чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; 

перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; 

лазаньеповеревочнойлестнице;выполнениеупражненийнаканате(захватканата 

ступняминог,выпрямлениеногсодновременнымсгибаниемрук,перехватываниеканата 

руками); влезание по канату на доступную высоту; 

- ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперёд; 

выпадами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сразличными 

движениями рук, в различных построениях; 

- бег:бегвколоннепоодному,врассыпную,парами,тройками,четверками;состановкой по 

сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко 

поднимаяколени,стараяськоснутьсяколенямиладонейсогнутыхвлоктяхрук;с 

захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим 

числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; 

челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на 

животе,ногамипонаправлениюкдвижению,сидяпо-турецки,лежанаспине,головойк 

направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

- прыжки:подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,наместеис 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокогоприседа;прыжкинаоднойноге,другойтолкаяпередсобойкамешек;прыжкив длину 

и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

- прыжкискороткойскакалкой:прыжки надвухногахспромежуточнымипрыжкамии без 

них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как 

скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 
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активногоотдыха, 

физическойкультуреи 

спорте, спортивных 

событиях и достижениях, 

правилах безопасного 

поведениявдвигательной 

деятельности и при 

проведении туристских 

прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, 

заботливое отношение к 

здоровьюичеловеческой 

жизни, развивать 

стремлениексохранению 

своего здоровья и 

здоровья окружающих 

людей,оказыватьпомощь 

и поддержку другим 

людям. 

прыжкичерезвращающуюсяскакалкусместа;вбеганиеподвращающуюсяскакалку - прыжок 

- выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

- упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 

ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по 

сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, 

пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической 

скамейке,приседаянаоднойноге,другуюпроносяпрямойвпередсбокускамейки;ходьба по 

узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической 

скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делаяпод ней хлопок; прыжки 

на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по 

шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и 

сохранениемзаданнойпозы;послебега,прыжков,круженияостановкаивыполнение 

«ласточки». 

Педагогспособствуетсовершенствованиюдвигательныхнавыковдетей,создаетусловия для 

поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различныхусловияхикомбинациях,использованиядвигательногоопытавигровой 

деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающиеупражнения 

- упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперёд, в 

сторону,вверх,сгибаниеиразгибаниерук;сжиманиепальцеввкулакиразжимание;махи и 

рывки руками; круговые движения вперёд и назад; упражнения пальчиковой 

гимнастики; 

- упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:повороты 

корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из 

положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

- упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеи 
разгибаниеног,махиногамиизположениястоя,держасьзаопору,лежанабоку,сидя, 
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 стояначетвереньках;выпадывпередивсторону;приседанияустены(затылок,лопатки, 

ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 

захватываниепредметовступнямиипальцаминог,перекладываниеихсместанаместо. 

Педагогпроводитсдетьмиразнообразныеупражнениясакцентомнакачестве 

выполнениядвижений,втомчисле,впарах,спредметамиибезних,изразныхисходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями 

рукиног,наориентировкувпространстве,сусложнениемисходныхположенийи 

техникивыполнения(вращатьобручоднойрукойвокругвертикальнойоси,напредплечье и 

кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет 

инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или 

комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы 

утреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-оздоровительной 

работы. 

Ритмическаягимнастика 

Музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками,поочерёдноевыбрасываниеногвпередвпрыжке,наносок,приставнойшагс 

приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, 

приседаниесвыставлениемногивперёд, всторонунаносокинапятку,комбинациииз двух-

трехдвижений всочетаниисхлопками,спритопом,движениямирук,всторонув такт и 

ритм музыки. 

Строевыеупражнения 

Педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении,передвижениистроем: 

быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; 
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 равнениевколонне,шеренге;перестроениеизоднойколоннывколоннуподвое,потрое, по 

четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчёт на первый - второй и 

перестроениеизоднойшеренгивдве;размыканиеисмыканиеприставнымшагом; 

повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 

Подвижные игры 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,поощряетиспользованиедетьми 
всамостоятельнойдеятельностиразнообразныхпосодержаниюподвижныхигр(втом числе, 

игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию 

психофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,умениюориентироваться в 

пространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомые 

подвижныеигрысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыирезультаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность.Поощряеттворчестводетей,желаниедетейпридумыватьварианты 

игр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжаетвоспитыватьсплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление 

вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 

формированиюдуховно-нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданской 

идентичности. 

Спортивныеигры 

Педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которыепроводятсявспортивномзале или 

на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональныхиклиматическихособенностей. 

Городки:бросаниебитысбоку,отплеча,занимаяправильноеисходноеположение;знание 4-5 

фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча);перебрасываниемячадругдругудвумярукамиотгруди,стоянапротивдругдруга 
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 ивдвижении;ловлялетящегомячанаразнойвысоте(науровнегруди,надголовой,сбоку, снизу, у 

пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя 

рукамииз-заголовы,отплеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукив другую, 

передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 

месте;ведениемяч«змейкой»междурасставленнымипредметами,попаданиевпредметы, 

забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая 

её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; 

ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, 

держаклюшкудвумяруками(справаислева);попаданиешайбойвворота,ударяяпонейс места и 

после ведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнерабезсетки,черезсетку, 

правильно удерживая ракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом 

(подбрасыватьиловитьмячоднойрукой,ракеткойсударомопол,остену);подачамяча через 

сетку после его отскока от стола. 

Спортивныеупражнения 

Педагогпродолжаетобучатьдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремя 

физкультурных занятий на свежем воздухе. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжая 

препятствие, на скорость. 

Формированиеосновздоровогообразажизни 

Педагограсширяет,уточняетизакрепляетпредставленияофакторах,положительно 

влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта вукреплении здоровья; 
разныхвидахспорта(санныйспорт,борьба,теннис,синхронноеплаваниеидругие), 
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 спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Даёт доступные по 

возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного 

поведениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,играх-эстафетах, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 

скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентарем,оборудованием),во 

время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, 

формируетпредставлениеотом,какоказыватьэлементарнуюпервуюпомощь,оценивать 

своесамочувствие;воспитываетчувство состраданияклюдямсособенностямиздоровья, 

поддерживает стремление детей заботиться о своём здоровье и самочувствии других 

людей. 

Активныйотдых 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонныеспортивныеупражнения,элементысоревнования,свключением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежем 

воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: подвижные 

игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 

упражнения,импровизацию,танцевальныеупражнения,творческиезадания. 

Досугиипраздникинаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобразужизни, 

должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиямидостижениямвыдающихся 

спортсменов. 

Дниздоровья:проводятся1развквартал.Вэтотденьпедагогорганизует 

оздоровительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 
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 Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторонусоставляет35- 

40минут, общаяпродолжительностьнеболее2-2,5часов. Времянепрерывногодвижения 20-

30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой 

прогулкис детьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнования, наблюдениязаприродой 

родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом 

людей разных профессий. 

Дляорганизациидетскоготуризмапедагогформируетпредставленияотуризме,как 

формеактивногоотдыха,туристскихмаршрутах,видахтуризма,правилахбезопасностии 

ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать 

содержимоепоходнойаптечки,укладыватьрюкзаквесомот500гр.до1кг(болеетяжёлые вещи 

кластьна дно, скручиватьваликом и аккуратно укладыватьзапасные вещи и коврик, 

продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные 

препятствиянапути,наблюдатьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений, 

ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощьтоварищу,осуществлятьстраховкупри 

преодолениипрепятствий,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедениявовремя 

туристской прогулки. 

СовокупныезадачивоспитанияврамкахООФизическоеразвитие 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»направленона приобщение 

детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формированиеуребёнкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобластифизическойкультуры,здоровьяи 

безопасного образа жизни; 

- становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверенностиидругих 
личностныхкачеств; 
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- приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфизическогоразвитияи 

саморазвития; 

- формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобразежизни. 
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 Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 

№ 

п/п 

Направления Содержание 

1 Примерная региональная 

программаобразованиядетей 

дошкольноговозраста//авторы: 

Литвинова 

Р.М.,ЧусовитинаТ.В.,Ильина, 

Т.А.,ПоповаЛ.А.,Корнюшина 

О.Н. 

Методическое пособие по 

краеведению «Мойкрай»: 

изучение истории, природы, 

культурыитрадицийродного края. 

 

 

 Вариативныеформы,способы,методыисредства 

реализациипрограммы 

Воспитатель-образовательныйпроцессстроитсясучётоминдивидуальных и 

возрастных особенностей и носит комплексно-тематический характер, что 

даёт большие возможности для развития детей раннего возраста. 

Воспитаниеиобучениедетейраннегодошкольноговозрастапроисходитв 

режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со 

строительным и дидактическим материалами, в ходе самостоятельной 

деятельности малышей. 

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип 

комплексно-тематическогопланирования.Выделениеосновнойтемыпериода 

позволяет интегрировать образовательную деятельность, подавать материал 

оптимальным способом. Тематический принцип построения воспитательно- 

образовательного процесса позволяет органично вводить региональный и 

культурный компоненты, исходя из особенностей дошкольного учреждения. 

Встаршейразновозрастнойгруппедваразавгодпланируетсятеманеделипо 

инициативе дошкольной группы, что позволяет детям чувствовать себя 

полноправными участниками процесса воспитания и обучения, проявлять 

самостоятельность и формировать коммуникативные навыки. 

Помимо непосредственной образовательной деятельности ежедневно 

воспитатели планируют совместную подгрупповую деятельность, 

индивидуальную работу и создают условия для развития творчества и 

самостоятельности. 

Проектирование образовательного процесса строитсяв соответствии с 

контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными 

особенностями,состояниемздоровья.Планируютсятакиеформыработы,как: 

тематическиедниитематическиенедели.Знакомствостемойможетпройтии в 

формате беседы (однократной), продуктивной деятельности, игры или 

воспитывающейигровойситуации,проектнойдеятельностивзависимостиот 

возраста детей. 
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Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно, на 

протяжении всего времени пребывания детей в детском саду. Не только во 

время образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и 

совместной деятельности детей и взрослых ребята получают и закрепляют 

необходимые знания, умения и навыки. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

Враннемвозрасте(дотрёхлет)это: 

- предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия–естложкой,пьет из 

кружки и др.); 

- экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активная 

речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

Вдошкольномвозрасте(3-7лет)это: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
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- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

образования педагог может использовать следующие методы: 

- организацииопыта поведения идеятельности(приучение кположительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций, 

личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

- информационно-рецептивный метод – предъявление информации, 

организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристическийметод (частично-поисковый)–проблемнаязадачаделитсяна 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод – составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются 

следующие средства: 

- двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания, 

занятий с мячом и др.); 
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- предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидр.); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др.); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

- чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчисле 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

- продуктивной(оборудование и материалыдлялепки,аппликации, рисования 

и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления 

ребенкавдеятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выбореиосуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъектов 

культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, 

методов, средств реализации Программы образования, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной 

(совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность 

детей) форм деятельности ребенка. Образовательная деятельность вне 

организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех 

возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов 

деятельности. 

 

 Особенностиобразовательнойдеятельностииразныхвидов 

культурныхпрактик 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

1) образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизации 

различных видов детской деятельности; 

2) образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

3) самостоятельнуюдеятельностьдетей; 
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4) взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопо его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуютсяразные видыдеятельности, соответствующиевозрастудетей.В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 
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Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. Игра в педагогическом процессе выполняет 

различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в дошкольном возрасте. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных процессов 

Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецифику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, включает утренний круг (начиная с младшей группы) 

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования 

детского сообщества, развития когнитивных и коммуникативных 

способностей, саморегуляции детей. В Программе утренний круг проводится 

в форме развивающего общения (развивающего диалога). 

Утренний круг — это начало дня,когдадети собираются все вместе длятого, 

чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, 

узнатьновости(чтоинтересногобудетсегодня?),обсудитьсовместныепланы, 

проблемы, договориться о правилах и т. д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение 

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах 

группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог) и т. д. 

В младших группах во время утреннего круга дети погружаются в тему 

недели, у них появляется возможность для самовыражения. Ребята учатся 

общаться друг с другом, создавать небольшие группы для игр. 

В старших группах основная задача утреннего круга – развитие 

коммуникативныхспособностейиумениепроявитьсебявдетском 
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коллективе. Педагоги подбирают игры и упражнения, в ходе которых у 

старших дошкольников формируется эмоциональный интеллект, умение 

планировать свой день, находить занятия по интересам. 

Вутреннийотрезоквременитакжепланируются: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеи 

другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие); 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. Занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возрастаопределяютсяСанПиН1.2.3685-21.Содержаниеипедагогически 
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обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игрыиспортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

- сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприродным 

материалом); 

- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

- свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

- проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонткниг,настольно-печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеи 

другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образовчтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмови так 

далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

работусродителями(законнымипредставителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров.Педагогможетнаправлятьиподдерживатьсвободную 
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самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 

Особенностикультурныхпрактик 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

- вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- впознавательно-исследовательскойпрактике-каксубъектисследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. В процессе культурных практик педагог создает 

атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.Появлениевозможностиуребёнкаисследовать,играть, 
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лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать,ориентируясьна 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детейявляется утро, когдаребёнок 

приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

- игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогиучитываютследующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 

при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4) поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 
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7) внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в 

общениисо взрослым, ребёнокстремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнокзадаетразличного рода вопросы. Важно поддержатьданное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельностивовсехсферахегожизниидеятельности. Педагогуважно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическимиипознавательнымиситуациями,вкоторыхдетямнеобходимо 

самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие 
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перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признаниисостороны взрослых. Поэтомупедагогуважнообратитьвнимание 

натепедагогическиеусловия,которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения,имеющийся 

опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

 

Способыиприемыподдержкидетскойинициативы 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордостиот 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительныкмнению 
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взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой 

деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. 

Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 

 Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективас 

семьямиобучающихся 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходовквоспитаниюи обучениюдетей вусловиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространства 
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Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реализуемойв 

ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительствакак 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического,нравственногоиинтеллектуальногоразвитияличностиребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью 
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(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Направления взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланирование 

работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся включает сотрудничество в 

реализациинекоторыхобразовательныхзадач,вопросахорганизацииРППСи 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения ребёнка. Работа осуществляется по таким 

направлениям, как: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня 

ребёнка,правильноепитаниевсемье,закаливание,организациядвигательной 

активности,благоприятныйпсихологическиймикроклиматвсемьеи 
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спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствиисрекомендациямиНациональногокалендаряпрофилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления;проблемысоциализациии общения и 

другое). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные,родительскиеклубыидругое;информационныепроспекты,стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Незаменимойформойустановлениядоверительногоделовогоконтактамежду 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 
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вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предпринятысостороныДООисемьидляразрешениявозможныхпроблеми 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагогигруппсамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

 Рабочаяпрограммавоспитания 

 

 ЦелевойразделПрограммывоспитания 

 

Пояснительнаязаписка 

Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) детей 

раннего и дошкольного возраста 2-8 лет составлена на основе Федеральной 

рабочейпрограммывоспитания(ФОПДО,пункт29),основананавоплощении 

национальноговоспитательногоидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Основувоспитаниянавсехуровнях,начинаясдошкольного,составляют 

традиционныеценностироссийскогообщества.Традиционныеценности–это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые отпоколения кпоколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющиегражданскоеединство,нашедшиесвоеуникальное,самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 
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Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционнымценностямроссийскогообщества –жизнь,достоинство,права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственностьза его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

 

Системаценностейроссийскогонародавсодержаниивоспитательной работы с 

детьми 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно- 

нравственного направления воспитания. 

Ценностичеловек,семья,дружба,сотрудничестволежатвоснове социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправления 

воспитания. 

Целиизадачивоспитания 

Общая цельвоспитания вДОО – личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 
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3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Направлениявоспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Цельпатриотическогонаправлениявоспитания–содействовать 
формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка 

вследствиевоспитанияунегонравственныхкачеств,интереса,чувствалюбви и 

уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему 

народуинародуРоссиивцелом(гражданскийпатриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. 

Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициямнашегонарода:отношениектруду,семье,странеивере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например,наподдержаниечистотыипорядка,опрятностииаккуратности,ав 

дальнейшем – на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности –жизнь, милосердие, добролежатвоснове духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловойсферыдошкольниковнаосноветворческоговзаимодействияв 
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детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательноенаправлениевоспитания 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Ценность – познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостнойкартинымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности–жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идееохраныиукрепленияздоровьядетей,становленияосознанного 
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отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупностифизического, духовногои социальногоблагополучиячеловека. 

Трудовоенаправлениевоспитания 

Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность–трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда.Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическоенаправлениевоспитания 

Цельэстетическогонаправления воспитания –способствоватьстановлениюу 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

Целевыеориентирывоспитаниядетей 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личностииразвитияребёнка. Поэтомупланируемыерезультатыпредставлены в 

виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу 

дошкольного возраста. 

В соответствиис ФГОСДО оценкарезультатоввоспитательнойработы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программыдошкольногообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке, 

втомчислеввидепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляются 

основаниемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетей. 

Раннийвозраст 
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Направление 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющийпривязанностьк 

близким людям, бережное 
отношениекживому. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способныйпонятьипринять,что 

такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющийсочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающийчувство 

удовольствиявслучаеодобренияи 

чувство огорчения в случае 

неодобрениясосторонывзрослых. 

Проявляющий интерес к другим 

детямиспособныйбесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющийпозицию«Ясам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным)активнымдействиям 
в общении. 

Познавательное Познание Проявляющийинтереск 

окружающему миру. 

Любознательный,активныйв 

поведении и деятельности. 

Физическоеи 

оздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья,владеющийосновными 

способами укрепления здоровья – 

физическаякультура,закаливание, 

утренняя гимнастика, личная 

гигиена,безопасноеповедениеи 

другое; стремящийся к 

сбережениюиукреплению 

собственногоздоровьяиздоровья 

окружающих. 

Проявляющийинтереск 

физическимупражнениями 

подвижнымиграм,стремлениек 

личной и командной победе, 
нравственныеиволевыекачества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей 

обстановке.Стремящийся 

помогатьстаршимвдоступных 
трудовыхдействиях.Стремящийся 
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  крезультативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности(конструирование, 

лепка,художественныйтруд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культураи 

красота 

Проявляющийэмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной,словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

НаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране – России, испытывающий 

чувствопривязанностикродному 
дому,семье,близкимлюдям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающийосновные 

проявлениядобраизла, 

принимающийиуважающий 

традиционныеценности,ценности 

семьи и общества, правдивый, 

искренний,способныйк 

сочувствию и заботе, к 

нравственномупоступку. 

Способныйнеоставаться 

равнодушнымкчужомугорю, 

проявлятьзаботу.Самостоятельно 

различающий основные 

отрицательныеиположительные 

человеческие качества, иногда 

прибегаякпомощивзрослогов 

ситуациях морального выбора. 
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Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющийответственностьза 

свои действия и поведение; 

принимающийиуважающий 

различия между людьми. 

Владеющийосновамиречевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушатьислышатьсобеседника, 

способныйвзаимодействоватьсо 

взрослыми и сверстниками на 
основеобщихинтересовидел. 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный,испытывающий 

потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющийактивность, 

самостоятельность,инициативув 

познавательной, игровой, 

коммуникативнойипродуктивных 

видах деятельности и в 

самообслуживании.Обладающий 

первичной картиной мира на 
основетрадиционныхценностей. 

Физическоеи 

оздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизни, 

владеющийосновнымиспособами 

укрепления здоровья – занятия 

физическойкультурой, 

закаливание,утренняягимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасногоповеденияидругое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплениюсобственного 

здоровьяиздоровьяокружающих. 

Проявляющийинтереск 

физическимупражнениями 

подвижнымиграм,стремлениек 

личной и командной победе, 

нравственныеиволевыекачества. 

Демонстрирующийпотребностьв 

двигательной деятельности. 

Имеющийпредставлениео 

некоторыхвидахспортаи 

активного отдыха. 
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Трудовое Труд Понимающийценностьтрудав семье 

и в обществе на основе уважения к 

людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепри 

выполнении поручений и в 

самостоятельнойдеятельности. 

Эстетическое Культураи 

красота 

Способный воспринимать и 

чувствоватьпрекрасноевбыту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийсякотображению 

прекрасноговпродуктивныхвидах 

деятельности. 

 

 

 СодержательныйразделПрограммывоспитания 

Укладитрадициигруппраннеговозраста 

Третий год жизни – самый благоприятный период для того, чтобы 

заложить у детей потребность и привычку к мирному сосуществованию. В 

этот период складывается стереотип коллективного поведения в группе, 

именно тогда необходимо заложить традиции взаимного уважения, 

терпимости, доброжелательности, которые будут сопутствовать ребёнку всю 

его жизнь. 

В группе детей 2-3 лет созданы нормы и традиции, которые включают 

определённуюсистемузапретовидобрыеобычаи.Запретынемногочисленны, но 

дети должны их чётко усвоить: ни при каких условиях нельзя бить других 

людей;нельзяпортитьчужуюигруиигрушки; нельзяпричинятьбольживым 

существам. О запретах сообщаетсяи родителям, чтобы они были едины какв 

группе, так и дома. 

Для создания атмосферы равных прав в группе раннего возраста 

существуют добрые традиции, которые начинают работать с первым 

появлением ребенка в детском саду. Для этого изготовлена сюрпризная 

коробка с красивыми картинками, ленточками, фантиками и т.д., она 

постоянно пополняется педагогами и родителями. И если подарок получает 

новичок, то и другие дети не остаются с пустыми руками. 

Ещёоднатрадиция,котораясплачиваетдетскийколлектив,воспитывает 

отзывчивостьизаботу–этопоздравлениесднёмрождения,традиционный 

«Каравай». Традиция похвалы детей за поступки прошедшего дня 

практикуетсяежедневно,обычнопередужином.Педагогпредлагаетмалышам 

сестьвкружок и поговоритьо том, чем хорошим отличился каждый ребёнок. 

Самое главное, чтобы все дети услышали о себе что – нибудь приятное и 

другиеузнали,какиеонизамечательные.Затемпедагогберётспециально 
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изготовленныеизцветногокартонаотличительныезнакииприкрепляетихна 

детские шкафчики. 

Традициясохраненияличнойсобственностикасаетсянетолькоодежды 

ребёнка,ноидругихмелочей,которыеонпринёсиздома.Детямпрививается 

убеждение, чтоличная собственностьнеприкосновенна, иэтивещинеимеют 

права отбирать ни они, ни педагог. А если предмет неуместен в данную 

минуту, воспитатель предлагает убрать его в шкафчик ребёнка. 

Чтобы создать ситуации спокойного и взаимоприятного, бесконфликтного 

общения,которыеспособствуютсозданиюдружелюбнойатмосферывгруппе, 

используется игровой приём «Минутки вхождения в день» (элементарные 

коммуникативные игры и игровые ситуации нравственной направленности). 

Традиционными могут быть посиделки за большим общим столом. 

Здесь вместе с педагогом дети рисуют, строят, играют в лото, лепят, делают 

что-то своё. Такие посиделки устраиваются и совместно с родителями в 

вечернее время. 

Укладитрадициимладшихдошкольныхгрупп 

 

Для эффективного развития и обучениявдетском садуособоезначение 

придаётся задаче обеспечения эмоционального благополучия дошкольников. 

Одной из форм работы в данном направлении является создание традиций, 

которые позволяют сделать привлекательной и наполненной жизнь ребёнка. 

Еженедельныетрадициипомогаютизбавитьсяотнакопившегосянапряжения, 

дают возможность ребёнку почувствовать себя нужным и любимым среди 

сверстников и взрослых. Ритуалы и традиции играют большую роль в 

укреплениидружескихотношений,оказываютбольшуюпомощьввоспитании 

детей, помогают ребёнку освоить ценности коллектива, прогнозировать 

дальнейшие действия и события. 

В младших группах созданы нормы и традиции, которые включают 

определённуюсистемузапретовидобрыеобычаи.Запретынемногочисленны, но 

дети должны их чётко усвоить: ни при каких условиях нельзя бить других 

людей;нельзяпортитьчужуюигруиигрушки;нельзяпричинятьбольживым 

существам. О запретах сообщаетсяи родителям, чтобы они были едины какв 

группе, так и дома. 

Чтобы создать ситуации спокойного и взаимоприятного, 

бесконфликтного общения, которые способствуют созданию дружелюбной 

атмосферы в группе, используется технология «Утренний круг» 

(элементарные коммуникативные игры и игровые ситуации нравственной 

направленности). 

Традиция похвалы детей за поступки прошедшего дня практикуется 

ежедневно, обычно перед ужином в форме Вечернего круга. Педагог 

предлагаетдетямсестьвкружокипоговоритьотом, чемхорошимотличился 

каждыйребёнок.Самоеглавное,чтобывседетиуслышалиосебечто–нибудь 

приятноеидругиеузнали,какиеонизамечательные.Затемпедагограздаёт 
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специальноизготовленныеотличительныезнакииприкрепляетихнадетские 

шкафчики. 

Ещёоднатрадиция,котораясплачиваетдетскийколлектив,воспитываетотзывчивостьи

заботу–этопоздравлениесднёмрождения,традиционный 

«Каравай». 

Традициясохраненияличнойсобственностикасаетсянетолькоодежды 

ребёнка,ноидругихмелочей,которыеонпринёсиздома.Детямпрививается 

убеждение, чтоличная собственностьнеприкосновенна, иэтивещинеимеют 

права отбирать ни они, ни педагог. А если предмет неуместен в данную 

минуту, воспитатель предлагает убрать его в шкафчик ребёнка. 

Традиционными являются тематические дни и недели, посвящённые 

обрядовым и российским праздникам: Масленица, Пасха, День пожилого 

человека, День матери, День отца, День улыбки и т.д. 

Одна из традиций младших групп – семейная мастерская. Родители и дети 

вместе за одним столом изготавливают пособия, подарки и различные 

атрибуты. Такая форма работы позволяет приобщать детей и родителей к 

совместному творчеству, установить доброжелательную атмосферу в семье и 

расширять знания детей о своих близких людях. 

Совместное ведение дневника группы (оформление больших листов 

фотографиями или рисунками событий, которые в конце года сшиваются в 

один большой дневник) позволяет развивать чувство единения со всеми 

членами группы, показать важность каждого ребёнка, формировать 

представления о необходимости посещения детского сада. 

Традиционной в младших группах является ситуация во второй 

половине дня «Книжка в гости нас зовёт», в ходе которой дети знакомятся с 

различными произведениями, обсуждают поступки героев, рассматривают 

иллюстрации. 

Каждуюпоследнююпятницумесяцасовместносродителямипроходитакция 

«Чистый детский сад», родители с детьми и педагогами организуют уборку 

территории, украшение веранд и групп. 

Укладитрадициистаршихдошкольныхгрупп 

В старших группах созданы нормы и традиции, которые включают 

определённуюсистемузапретовидобрыеобычаи.Запретынемногочисленны, но 

дети должны их чётко усвоить: ни при каких условиях нельзя бить других 

людей;нельзя портитьчужуюигруиигрушки;нельзяпричинятьбольживым 

существам. О запретах сообщаетсяи родителям, чтобы они были едины какв 

группе, так и дома. 

Чтобы создать ситуации спокойного и взаимоприятного, 

бесконфликтного общения, которые способствуют созданию дружелюбной 

атмосферы в группе, используется технология «Утренний круг» 

(элементарные коммуникативные игры и игровые ситуации нравственной 

направленности).Значимымстановитсяработаспособием«Явыбираю».На 
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стенде вывешиваются символы (картинки), обозначающие то, чем сегодня 

ребёнок может заняться. На утреннем круге у каждого есть возможность 

определитьсяиотметить(фотографиейилиметкой)тодело,которымонхотел бы 

сегодня заняться. 

Традиция похвалы детей за поступки прошедшего дня практикуется 

ежедневно, обычно перед ужином в форме Вечернего круга. Педагог 

предлагаетдетямсестьвкружокипоговоритьотом, чемхорошимотличился 

каждый ребёнок. Затем педагог предлагает работу с пособием «Экран 

достижений», где ребёнок может около совей фотографии приклеить 

звёздочку(илилюбойзначок,наклейку)захорошийпоступок,добросовестно 

выполненное задание и т.д. В конце недели подводится подсчёт звёздочек и 

выбираетсягеройнедели,которыйполучаетмедальилипоощрительныйприз. 

Такаятрадициястимулируетдетейнахорошееповедение,выполнениеправил и 

норм, установленных в обществе. 

Традиция сохранения личной собственности касается не только одежды 

ребёнка,ноидругихмелочей,которыеонпринёсиздома.Детямпрививается 

убеждение, чтоличная собственностьнеприкосновенна, иэтивещинеимеют 

права отбирать ни они, ни педагог. А если предмет неуместен в данную 

минуту, воспитатель предлагает убрать его в шкафчик ребёнка. 

Традиционными являются тематические дни и недели, посвящённые 

обрядовым и российским праздникам: Масленица, Пасха, День пожилого 

человека, День матери, День отца, День улыбки и т.д. 

Одна из традиций группы – семейная мастерская. Родители и дети 

вместе за одним столом изготавливают пособия, подарки и различные 

атрибуты. Такая форма работы позволяет приобщать детей и родителей к 

совместному творчеству, установить доброжелательную атмосферу в семье и 

расширять знания детей о своих близких людях. 

Совместное ведение дневника группы (оформление больших листов 

фотографиями или рисунками событий, которые в конце года сшиваются в 

один большой дневник) позволяет развивать чувство единения со всеми 

членами группы, показать важность каждого ребёнка, формировать 

представления о необходимости посещения детского сада. 

Каждуюпоследнююпятницумесяцасовместносродителямипроходитакция 

«Чистый детский сад», родители с детьми и педагогами организуют уборку 

территории, украшение веранд и групп. 

Воспитывающаясредагрупп,особенностиРППС 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство,врамкахкоторогопроисходитпроцессвоспитания,называется 



206  

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для 

детей среду, в которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные 

ситуации креалиям детской жизни, научитребенка действоватьи общаться в 

ситуациях, приближенных к жизни. 

В группах созданы условия для формирования эмоционально- 

ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям, себе; 

условиядляобретенияребёнкомпервичногоопытадеятельностиипоступкав 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; условия 

для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, 

включая разновозрастное детское сообщество. 

Во всех возрастных группах имеются центры патриотического 

воспитания, в 

которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, 

государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного 

доступа могут пополнять свои знания о Родине. 

В центре социально-личностного развития дети приобретают 

социальные навыки, когда они играют со сверстником или с несколькими 

партнерами вместе, споря и соглашаясь, совместно планируя и реализуя 

замысел. Сюжетно-ролевые игры помогают детям воспитывать в себе 

ответственность, развивать новые интересы, впитывать новые знания. 

Создаваясвойсобственныймир,детиовладеваютмиромреальным,пытаются 

решать реальные жизненные проблемы, проигрывают и оживляют свои 

переживания. 

ВцентрахОБЖвсвободномдоступенаходятсякнигипоПДД,плакаты, 

дорожные знаки 

идидактическиеигры,знаки-правилаповедениянаулице,влесу,напрогулке, на 

экскурсии по городу, в транспорте, в общественных местах и т.д. 

В каждой группе есть фотоальбомы с семейными фотографиями, 

рассматривая которые, дети учатся уважительно относится ко взрослым. 

Вцентрахкрасотыиискусстваобязательнопредставленыобразцынародного 

творчества, альбомы для самостоятельной работы детей, 

Вкаждойгруппеопределеноместодлявыставки(мини-музея)потеменедели или 

события.Дошкольники вместе с родителями активно участвуют в создании 

выставок, что позволяет формировать духовно-нравственные качества 

подрастающего поколения. 

Интеграциявоспитательныхзадачвобразовательныеобласти 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольноговозраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхвФГОС 

ДО: 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»соотноситсясфизическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешение 

задач нескольких направлений воспитания: 

воспитаниелюбвиксвоейсемье, своемунаселенномупункту, родномукраю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
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воспитание уважения к людям – представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевое 

развитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура», 

«Красота»,чтопредполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуальногоиэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь»,«Здоровье»,чтопредполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни,интересакфизическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 
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Формыорганизациисотрудничествавоспитателейиродителей 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возрастастроитсянапринципахценностногоединстваисотрудничествавсех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. Используются такие методы и 

формы работы, как: 

- родительскоесобрание; 

- педагогическиелектории; 

- родительскиеконференции; 

- круглыестолы; 

- родительскиеклубы,клубывыходногодня; 

- мастер-классы; 

- консультации,буклеты; 

- интерактивныеформыработы; 

- совместныесубботникииакции; 

- привлечениекпроектнойдеятельности. 

Совместнаядеятельностьвоспитателейидетейвобразовательныхситуациях 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

по освоению Программы, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях с детьми можно отнести: 

ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное); 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 

демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом,личныйпример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд) 
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Событияобразовательнойорганизации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активностьвзрослогоприводиткприобретениюребёнкомсобственногоопыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимныймомент,традицииутреннейвстречидетей,индивидуальнаябеседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойцикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества.Этопомогаеткаждомупедагогуспроектироватьработусгруппойв 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий — 

неотъемлемая часть в деятельности нашего дошкольного учреждения. 

Организация праздников, развлечений, детского творчества способствует 

повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, 

создает условия для формирования личности каждого ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Основополагающаярольвразвитиидуховностиребенка,формировании 

гражданской позиции, усвоении социокультурных норм и национальных 

культурных традиций принадлежит дошкольному детству. Целью 

традиционных массовых праздников является наполнение ежедневной жизни 

детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости 

общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

Обязательными для проведения являются праздники, рекомендованные 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. В 

младшихгруппахпланируютсямероприятия:Новыйгод,23февраля,8марта, 

День Победы, народные календарные праздники. В старшей и 

подготовительной группах добавляются мероприятия ко Дню космонавтики, 

день родного края (села), день знаний, День защиты детей и т.д. Так же 

проходят праздники, отражающие региональный компонент и 

способствующие расширению знаний селе Гофицком, Петровском округе и 

Ставропольском крае, о Родине. Не менее двух раз в год планируются 

общесадовские Недели здоровья и безопасности. 

Особенности групповых традиций описаны в рабочих программах групп и 

пункте...данной программы 

Социальноепартнерство 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 

запланированные): 
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участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования; 

проведениенабазеорганизаций-партнеровразличныхмероприятий,событий и 

акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и 

педагогами с организациями-партнерами. 

 Организационный раздел Программы воспитания 

Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиевоспитание 

ребенкавсферееголичностногоразвития 

Рабочая программа воспитания предполагает создание следующих 

психолого- педагогических условий, обеспечивающих воспитание ребенка в 

сфере его личностного развития. 

1. Построение образовательного процесса на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнкаиучитывающегосоциальнуюситуациюегоразвития.Созданиетаких 

ситуаций, вкоторых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; поддержка педагогами 

положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видахдеятельности, поддержка 

инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности, обеспечение опоры на его личный опыт при освоении новых 

знаний и жизненных навыков. 

2. Использованиевобразовательномпроцессеформиметодовработы с 

детьми,соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

Формирование игрыкакважнейшегостимулавоспитанияребенкавсфереего 

личностного развития. 

3. Создание развивающей предметно-пространственной среды, 

способствующей воспитанию ребенка в сфере его личностного развития по 

образовательным областям: физическое развитие, социально- 

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие. 

4. Сбалансированность игровой, коммуникативной, 

познавательно- исследовательской, изобразительной, музыкальной, 

двигательнойдеятельности,восприятияхудожественнойлитературыи 
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фольклора, конструирования, самообслуживания и элементарного бытового 

труда, то есть гармоничное слияние совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности. 

5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребенка в сфере его личностного развития. Поддержка 

педагогами родителей (законных представителей) дошкольников в 

воспитании детей в сфере их личностного развития и взаимодействие семей 

воспитанников с МКДОУ ДС № 6 «Рябинушка» с.Гофицкое. 

6. Профессиональноеразвитиепедагогов,направленноенаразвитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентностии мастерства мотивирования ребенка уважение педагогов к 

человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях. 

7. Оценкарезультатовосвоениярабочейпрограммывоспитания,то 

естьсравнениенынешнихипредыдущихдостиженийребенка, ввопросахего 

воспитанияв сфере личностного развития, умение ребенком самостоятельно 

действовать, принимать решения, анализировать свои поступки. 

 

Материально-техническоеобеспечениерабочейпрограммывоспитания 

 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в 

МКДОУДС № 6 «Рябинушка» с. Гофицкое –обеспечить всестороннее 

развитие детей дошкольного возраста,в том числе и их нравственное 

развитие личности в социально-духовном плане, развития 

самостоятельности. 

Средаобеспечивает: 

 наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания 

детей в сфере личностного развития, совершенствование их игровых и 

трудовых навыков; 

 учётвозрастныхособенностейдетейдошкольноговозраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды 

МКДОУ ДС № 6 «Рябинушка» с.Гофицкое обеспечивает целостность 

воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 

воспитания: 

 подборхудожественнойлитературы; 

 подборвидеоиаудиоматериалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, 

плакаты,тематические иллюстрации и т.п.); 
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 наличиедемонстрационных технических средств (экран, 

телевизор,ноутбук, колонки и т.п.); 

 подбороборудованиядляорганизацииигровойдеятельности 

(атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

 подбор оборудования для организации детской трудовой 

деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- 

пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с 

возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы 

МКДОУ ДС № 6 «Рябинушка» с. Гофицкое на текущий учебный год. 

 

Планированиевоспитательнойработы 

 

Воспитательный процесс следует строить, учитывая контингент 

воспитанников, их индивидуальные и возрастные особенности, социальный 

запрос ихродителей (законных представителей). 

Планирование воспитательной работы должно обеспечить интеграцию 

разнообразного содержания форм работы с воспитанниками МКДОУДС№ 6 

«Рябинушка» с.Гофицкое по всем образовательным областям ООП и 

направлениям рабочей программы воспитания во всех видах детской 

деятельности. 

При организации воспитательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Построение воспитательного процесса с помощью календарного плана дает 

возможностьдостичьпланируемых результатов освоения рабочей программы 

воспитания. Только ежеминутное сопровождение детей в вопросах 

воспитания дает большие возможности в развитии их личности. 

Решение похожих задач с постепенным их усложнением обеспечивает 

достижения единства воспитательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

личностидетейвсоответствиисихиндивидуальнымивозможностями.Задачи, 

решаемые детьми в томили ином виде деятельности, не следует коренным 

образом менять, так как это можетнарушить принцип систематичности и 

последовательности освоения материала и развития детей. 

Календарный план воспитательной работы МКДОУ ДС № 6 

«Рябинушка» с.Гофицкое должен отражать мероприятия, направленные на 

воспитание детей в сфере их личностного развития по каждому направлению 

рабочей программы воспитания, определять целевую аудиторию и 

ответственныхзаорганизациюзапланированныхмероприятий.Сцелью 
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обеспеченияреализацииООПирабочейпрограммывоспитания,календарный 

план воспитательной работы должен соответствовать комплексно- 

тематическомупланированиюработы с воспитанниками МКДОУ ДС № 6 

«Рябинушка» с.Гофицкое и отражаться в годовом плане работы. 

Присоставлениипланавоспитательно-образовательнойработывкаждой 

возрастной группе педагоги должны учитывать мероприятия ДОУ, 

утвержденные в календарном плане воспитательной работы на текущий 

учебный год. 

Целевыеориентиры 

 

Цель и конкретные задачи воспитания позволяют выделить целевые 

приоритеты. В воспитании детей дошкольного школьного возраста таким 

целевым приоритетом является создание благоприятных условий для 

усвоениядетьмисоциальнозначимыхзнанийосновныхнормитрадицийтого 

общества, в котором они живут. 

Кнаиболееважнымизнихотносятсяследующие: 

- бытьвежливым,послушным,доброжелательным,отзывчивым; 

- уважатьстаршихизаботитьсяомладших; 

- стремитьсяустанавливатьхорошиеотношениясдругимилюдьми; 

- бытьтрудолюбивым,доводитьначатоеделодоконца; 

- любитьсвоихродителей,свойроднойкрайисвоеОтчество; 

- беречьиохранятьокружающуюприроду; 

- соблюдатьправилаличнойгигиены,режимдня,вестиздоровыйобразжизни. 

На основе знаний у ребенка складываются элементарные моральные 

сужденияиоценки(чтотакое«хорошо»ичтотакое«плохо»),аобщепринятые 

нормы и правила поведения начинают выступать для него как регулятор 

взаимоотношениймеждулюдьмиикакнравственнаянормасвоегоповедения. 

 

Самоанализвоспитательнойработы 

 

Самоанализ организуемой в МКДОУ ДС № 6 «Рябинушка» с. Гофицкое 

воспитательной работы осуществляется по выбранным детским садом 

направлениям и проводитсяс целью выявления основных проблем 

воспитания дошкольников и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному 

решению администрации образовательной организации) внешних экспертов. 

Самоанализвоспитательнойработы,организуемой в МКДОУДС № 6 

«Рябинушка» с.Гофицкое осуществляется по направлениям: 
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1. Формирование личностиребенка, нравственное воспитание, 

развитиеобщения. 

2. Формирование уважительного отношения к истории своей 

страны илюбви к Родине. 

3. Формированиеуважительногоотношенияичувства 

принадлежностиксвоей семье и обществу. 

4. Формированиепозитивныхустановокктрудуитворчеству. 

5. Формированиеосновэкологическогосознания. 

6. Формированиеосновбезопасности. 

и проводится с целью выявления основных проблем воспитания детей в 

сфере их личностного развития в возрасте от 2 до 8 лет и последующего их 

решения. 

Основными принципами, на основе которыхосуществляется самоанализ 

воспитательной работы являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого 

анализа, ориентирующий экспертов на уважительное отношение, как к 

воспитанникам, таки кпедагогам, реализующим воспитательныйпроцесс; 

- принцип приоритета анализа важных сторон воспитания, 

ориентирующийпедагоговнаизучениенеколичественныхегопоказателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, 

характер общения и отношений между детьми с их сверстниками и 

педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий педагогов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательнойдеятельности: грамотной постановки 

имицелиизадачвоспитания,умелогопланированиясвоейвоспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с 

детьми деятельности. 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, 

чтоличностноеразвитиедетей–эторезультаткаксоциальноговоспитания 

(вкотором детский сад участвуетнаряду с семьей и другими социальными 

институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей. 

Основными критериями анализа, организуемого в ДОУ воспитательного 

процесса являются: 

1. Формированиеличностиребенка,нравственноевоспитание, 

развитие общения: 

2. Формирование уважительного отношения к истории своей 

страны илюбви к Родине. 
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3. Формированиеуважительногоотношенияичувства 

принадлежностиксвоей семье и обществу. 

4. Формированиепозитивныхустановокктрудуитворчеству. 

5. Формированиеосновэкологическогосознания. 

6. Формированиеосновбезопасности. 

Основнымиобъектамианализа,организуемого в МКДОУДС № 6 

«Рябинушка» с.Гофицкое воспитательного процесса являются: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития 

дошкольников. Критерием, на основе которого осуществляется данный 

анализ, является динамика личностного развития воспитанника каждой 

возрастной группы. 

Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшим 

воспитателем с последующим обсуждением его результатовназаседании 

педагогического совета МКДОУ ДС № 6 «Рябинушка» с.Гофицкое. 

Способом получения информации о результатах воспитания, 

социализации и саморазвития воспитанников является педагогическое 

наблюдение.Вниманиепедагоговсосредотачиваетсянаследующихвопросах: 

какие прежде существовавшие проблемы личностного развития 

воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы 

решитьнеудалосьипочему;какиеновыепроблемыпоявились,надчемдалее 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в МКДОУ ДС № 6 «Рябинушка» с. 

Гофицкое совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличиев детском саду комфортной и личностно развивающей совместной 

деятельности детей и взрослых. 

Осуществляется анализ заведующим, воспитателями. Способами 

получения информации о состоянии организуемой вдетском садусовместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями,педагогами, 

при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты 

обсуждаются на заседании педагогического совета МКДОУДС№ 6 

«Рябинушка» с. Гофицкое. 

Итогом самоанализа организуемой в ДОУ воспитательной работы 

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу. 
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3. ОрганизационныйразделПрограммы 

 Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы 

 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями;проявлениеуважения кразвивающейсяличности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организациипроцессаобразования(проектнаядеятельность,образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

-формированиеуменияучиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребёнкаи 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 

построениеегообразовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппой 



218  

детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультированиеродителей(законныхпредставителей)ввопросахобучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использованиеформиметодоввзаимодействия,востребованныхсовременной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительногосредстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеё 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 Особенностиорганизацииразвивающейпредметно- 

пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) – часть 

образовательнойсредыифактор, мощнообогащающийразвитиедетей.РППС 
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выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС представляет собой единство специально организованного 

пространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, 

специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации 

самостоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможности 

для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

РППСорганизованакакединоепространство,всекомпонентыкоторого, 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному 

решению. 

ПрипроектированииРППСучтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно- климатические условия; 

- возраст,опыт,уровеньразвитиядетейиособенностейихдеятельности- 

содержание воспитания и образования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

РППСсоответствует: 

- требованиямФГОСДО; 

- содержаниюПрограммы; 

- материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребывания детей 

в ДОО; 

- возрастнымособенностямдетей; 

- воспитывающемухарактеруобразованиядетей; 

- требованиямбезопасностиинадежности. 

РППСобеспечиваетцелостностьобразовательногопроцессаивключает 

всё необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развитияиобразованиядетей(согласноФГОСДО.),возможностьреализации 

разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, 

продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

ВсоответствиисФГОСДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная; 

2) трансформируемая; 

3) полифункциональная; 

4) вариативная; 



220  

5) доступная; 

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности: 

Вгруппахраннеговозрастаэто: 

- центрдвигательнойактивностидляразвитияосновныхдвиженийдетей; 

- центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

- центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению 

первых навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств; 

- центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 

сказок, стихов, рассматривания картинок; 

- центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельностисматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.),развития 

навыковсамообслуживанияистановлениядействийсбытовымипредметами- 

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

Вгруппахдлядетейдошкольноговозраста(3-7лет)предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней 

и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной 

подвижностинагрупповыхучастках, спортивнойплощадке, всейтерритории 

детскогосада)винтеграциисодержанияобразовательныхобластей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие»; 

- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 

для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержанияобразовательныхобластей«Физическоеразвитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»; 

- центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»; 

- центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской 

деятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательныхобластей 
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«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

- центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материалиразвивающиеигрушки,атакжедемонстрационныематериалыдля 

формирования элементарных математических навыкови логических операций 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательныхобластей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»; 

- центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействиидетейсовзрослымиисверстникамивинтеграциисодержания 

образовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

- книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико- 

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 

- центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно- 

эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»; 

- центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

- центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно- 

эстетическоеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Познавательноеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие». 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно- вспомогательных сотрудников. 

 Режимираспорядокдня 

 

Режимные моменты 1-младшая 

группа 

2-младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная к 
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     школе 
группа 

Прием, утренняя 

гимнастика, 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

7.15–8. 00 7.15-8.20 7.15-8.25 7.15-8.25 7.15-8.30 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

8.00–8.30 8.25-8.55 8.25-8.55 8.25-8.50 8.25-8.50 

Самостоятельная 
деятельность 

8.30- 9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организация 

образовательной 

деятельности 

9.00-9.30 

по 
подгруппам 

9.00-9.50 9.00- 

10.00 

9.00-10.05 9.00-11.00 

Подготовка к 

прогулке, 
прогулка 

9.30– 11.30 9.50-12.05 10.00- 

12.15 

10.05- 

12.20 

11.00-12.30 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, 
подготовкакобеду 

11.30– 

11.45 

12.05-12.20 12.15- 

12.30 

12.20- 

12.30 

12.30-12.40 

Подготовкакобеду, 

обед 

11.45– 
12.20 

12.20-12.50 12.30- 
13.00 

12.30- 
13.05 

12.40-13.10 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.20– 
15.00 

12.50-15.00 13.00- 
15.00 

13.05- 
15.00 

13.10-15.00 

Постепенныйподъем, 

самостоятельная 
деятельность 

15.00– 

15.15 
15.00- 15.25 15.00– 

15.25 

15.00– 

15.25 
15.00–15.25 

Полдник 15.15– 
15.40 

15.25-15.50 15.25- 
15.50 

15.25- 
15.40 

15.25-15.40 

Игры, чтение 
художественной 

литературы, 

самостоятельная 
деятельность 

15.40– 

15.50 
15.50-16.30 15.50- 

16.30 

15.40- 

16.30 
15.40-16.40 

Подготовка  к 

прогулке, прогулка 

Самостоятельная 

деятельность, уход 

домой 

16.20– 

17.45 

16.30-17.45 16.30- 

17.45 

16.30- 

17.45 

16.40-17.45 

 

 

 Расписаниеорганизованнойобразовательнойдеятельности 
 

 1младшая 
группа 

2младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
группа 
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п
о
н

и
к
н

и
к
 

1. Музыкальное 

– 

с9.00до9.10 

2. Рисование– 

с09.20до09.30 

1. Рисование– 

с9.00до9.15 

2. 

Физкультурное 

– 

с9.25до9.40 

1.  

Физкультурное 

– 

с9.00до9.20 

2. Рисование.– 

с9.30до9.50 

1. Развитие 

речи – 

с9.00до9.25 

2.  
Физкультурное 

– 

с 9.40до10.05 

3. Рисование– 

с10.20до 
10.45 

1. Развитиеречи– 

с 9.00 до 9.30 

2. Рисование– 

с 9.40до10.10 

3. Физкультурное 

– 

с 10.20до10.50 

в
в
то

р
н

и
к
 

1. Ознакомление 

с окружающим – 

с 9.00 до 9.10 

2. 

Физкультурное– 

с 09.20 до 09.30 

1.  

Музыкальное 

– 

с9.00до9.15 

2. ФЭМП – 

с9.25до9.40 

1. ФЭМП– 

с9.00 до9.20 

2. МУЗО– 

с9.30до9.50 

1. ФЭМП – 

с9.00до9.25 

2.  
Музыкальное– 

с 9.50 до 10.15 

3. Лепка, 

аппликация 

(ч/н) – 

с10.30до 

10.55 

1. Математика– 

с9.00до9.30 

2. Музыкальное– 

с9.50до10.20 
3. Лепка, 

аппликация(ч/н)– 

с 10.30 до 11.00 

сс
р
ед

а 

1Развитие 

речи.– 

с9.00до9.10 

2. 

Конструирование 
– 

с09.20до09.30 

1. 

Физкультурное 

– 

с9.00до9.15 

2. 
Ознакомление 

сокружающим 

– 

с9.25до9.40 

1. 
Ознакомление 

сокружающим 

– 

с9.00до9.20 

2. 

Физкультурное 

– 

с9.30до9.50 

1. 
Ознакомление 

сокружающим 

– 

с9.00до9.25 

2. 

Физкультурное 

– 

с9.50до10.15 

1. Ознакомлениес 

окружающим – 

с9.00до9.30 

2. Математика– 

с9.50до10.20 

3Физкультурное– 

с 10.30до11.00 

ч
ет

в
ер

г 

1. Музыкальное 

–с9.00до9.10 

2. Ознакомление 

с худ. 

литературой– 

с09.20до09.30 

1. Лепка, 

аппликация 

(ч/н)–с9.00 

до 9.15 

2. 

Музыкальное– 

с 9.25 до 9.40 

1.  

Музыкальное– 

с 9.00 до 9.20 

2. Лепка, 

аппликация 

(ч/н)– 

с9.30до9.50 

1. 

Ознакомление 

с худ. 

литературой– 

с 9.00 до 9.25 

2. 
Музыкальное– 

с 9.40 до 10.05 

1. Ознакомление с 

худ.литературой– 

с 9.00 до 9.30 

2.  
Конструирование, 

ручнойтруд(ч/н)– с 

9.40 до 10.10 

3. Музыкальное– 
с10.20до10.50 

п
ят

н
и

ц
а 

1. Музыкальное 

– 

с9.00до9.10 
2. Ознакомление 

с худ. 

литературой –

с16.00до16.10 

1. 

Физкультурное 

– 

с9.00до9.15 

2. 

Ознакомление 

с худ. 

литературой, 

развитиеречи 

(ч/н) – 

с9.25до9.40 

1. 

Ознакомление 

с худ. 

литературой, 

развитиеречи 

(ч/н) – 

с9.00до9.20 

2. 

Физкультурное 

– 
с9.30до9.50 

1. Рисование– 

с9.00до9.25 

2. Экология– 

с9.40до10.05 

3.  
Физкультурное 

– 

с10.30до 

10.55 

1. Рисование– 

с9.00до9.30 

2. Физкультурное– 

с9.50до10.20 

3. Обучение 

грамоте – 

с10.30до11.00 
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 Комплексно-тематическоепланированиеобразовательного 

процесса 

Комплексно-тематическое планирование позволяет решать задачи, 

поставленные Программой через интеграциюразличных видовдеятельности. 

В ДОО некоторые темы планируются на весь детский сад сроком 

реализации от недели до месяца, при этом у педагога есть возможность 

самостоятельно выбирать более узкие темы для изучения, организации 

проектов и т.д. в соответствии с основной темой сада, а также с учётом 

календарного плана воспитания. 

Дваразавгодвстаршихдошкольныхгруппахдопускаютсятемынедель по 

инициативе детской группы (дополнительные переходные недели). 
 

Месяц Основныецелиизадачипериода Итоговые 

мероприятия 
Основнаятемапериода«Осень,осенниеизменениявприроде» 

Сентябрь Формироватьобобщённыепредставленияоб 

осени как времени года, приспособленности 

растенийиживотныхкизменениямвприроде, 

явлениях природы. 

Формировать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. Расширять 

представленияоживойинеживойприроде. 

Знакомить с сельскохозяйственным трудом 

людейосенью,воспитыватьуважениектруду, 

рассказывать о сельском хозяйстве России и 

малой родины. 

Фольклорный 

праздник 

«Осенины» 

(Праздник 

урожая) 

Основнаятемапериода«Россия,малаяродина,нашгород(село)» 

Октябрь 

1-3 

недели 

Расширятьпредставлениядетейородной стране, 

о государственных праздниках. 

Формироватьпредставленияотом,что 

РоссийскаяФедерация(Россия)—огромная 

многонациональная страна. Рассказывать 

детям о том, что Москва — главный город, 

столицанашейРодины.Познакомитьсфлагом и 

гербом России, мелодией гимна. 

Воспитыватьуважениекмалойродине, 

желаниебольшеузнатьородномгороде (посёлке) 

Посвящениев 

казачата 

(старший 

дошкольный 

возраст) 

Развлечение 

«Мыживёмв 

Росси» 

Основнаятемапериода«Вздоровомтелездоровыйдух!» 

Октябрь 

4 нед 

Расширятьпредставленияобособенностях 

функционирования и целостности 

Осенняянеделя 

здоровья 



225  

 человеческогоорганизма.Акцентировать 

вниманиедетейнаособенностяхихорганизма и 

здоровья. Расширять представления о 

составляющих 

здорового образа жизни (правильное питание, 

движение,сонисолнце,воздухивода—наши 

лучшие друзья) и факторах, разрушающих 

здоровье. 

Формироватьпредставленияозависимости 

здоровьячеловекаотправильногопитания, 

умения определять качество продуктов, 

основываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширятьпредставленияоролигигиеныи 

режима дня для здоровья человека. 

 

Основнаятемапериода«Животные» 

Ноябрь 

1-3 нед 

Формироватьпредставлениядетейоб 

особенностях, значении и разнообразии 

животных.Воспитыватьжеланиезаботитьсяо 

животных, экологическое сознание, 

формироватьречьвпроцессезнакомствадетей с 

дикими и домашними животными. 

Инсценировка 

сказки 

«Петушоки 

бобовое 

зёрнышко»для 

детеймладших 

групп 
Основнаятемапериода«Мамочкалюбимая» 

Ноябрь 

4 нед 

Воспитывать трепетное уважительное 

отношениекмаме,желаниерадоватьеёи 

помогать.Воспитыватьдуховно-нравственные 

чувства. 

Музыкальный 

праздник 

«Мамочка 

любимая» 
Основнаятемапериода«Безопасность,ПДД» 

Декабрь 

1-2 нед 

Расширятьориентировкувокружающем 

пространстве.Знакомитьдетейсправилами 

дорожного движения. 

Учить различать проезжую часть дороги, 

тротуар,пониматьзначениезелёного,жёлтого и 

красного сигналов светофора. 

Продолжатьзнакомитьспонятиями«улица», 

«дорога»,«перекрёсток»,«остановка 

общественноготранспорта»иэлементарными 

правилами поведения на улице. Подводить 

детей к осознанию необходимости 

соблюдатьправиладорожногодвижения. 

Уточнять знания детей о назначении 

светофора и работе полицейского. 

Квест 

«Безопасная 

дорога» 

Основнаятемапериода«Новыйгод» 
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Декабрь 

3-4 нед 

Способствоватьформированиюпраздничной 

культуры у дошкольников, знакомить с 

Российскимипраздникамииихисторией. 

Привлечьдетей и родителей к оформлению 

садаиорганизацииновогоднихпраздников. 

Новогодний 

праздник 

Основнаятемапериода«Зима,зимниеизменениявприроде» 

Январь Продолжатьзнакомитьдетейсзимойкак 

временем года. Формировать первичный 

исследовательский и 

познавательныйинтересчерез 

экспериментированиесводойильдом. 

Расширятьиобогащатьзнанияоб 

особенностяхзимнейприроды(холода, 

заморозки,снегопады,сильныеветры), 

особенностяхдеятельностилюдейвгороде,на 

селе; о безопасном поведении зимой. 

Знакомитьсзимнимивидамиспорта, 

формироватьжеланиезаниматьсяфизической 

культурой в любое время года 

Событие 

«Зимние 

олимпийские 

игры» 

Основнаятемапериода«Профессии,трудлюдей» 

Февраль 

1 нед 

Знакомить детей с профессиями близких 

людей,подчеркиваязначимостьихтруда. 

Формироватьинтереск 

профессиям родителей. Воспитывать у детей 

положительное отношение к труду, желание 

трудиться. Формировать ответственное 

отношениекпорученномузаданию(умениеи 

желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо). 

Знакомитьслюдьми,прославившимиРоссию, 

выдающимися деятелями культуры, науки, 

медицины и т.д. Рассказать об открытиях и 

научномсообществеРоссии,воспитывать 

гордость за страну. 

Открытыйдень 

«Профессии» 

Основнаятемапериода«Россия,ДеньзащитникаОтечества» 

Февраль 

2-3 нед 

Знакомить детей с «военными» профессиями 

(солдат,танкист,лётчик,моряк,пограничник), с 

военной техникой (танк, самолёт, военный 

крейсер), с флагом России. Воспитывать 

любовь к Родине, патриотические чувства, 
расширятьзнанияоРоссийскойармии. 

Праздникко 

Дню 

защитника 

Отечества 

Основнаятемапериода«Семья,нашибабушкиимамы» 

Февраль, 

4 нед 

Способствоватьформированиюпраздничной 

культуры. Организовыватьвсе виды детской 

Праздникк8 

Марта, 
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Март,1 

нед 

деятельностивокругтемысемьи,любвик маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Расширятьгендерныепредставления, 

формироватьумальчиковпредставленияо том, 

что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Привлекатьдетейкизготовлениюподарков 

мамам, бабушкам, воспитателям. 

Воспитыватьбережноеичуткоеотношениек 

самымблизкимлюдям,потребностьрадовать 

близких добрыми делами. 

совместное 

чаепитие с 

мамами и 

бабушками 

Основнаятемапериода«Народнаякультураитрадиции» 

Март 

2нед 

Знакомитьснароднойкультурой,традициями и 

обычаями. Расширять представления о 

разнообразииискусства,художественных 

промыслов, традиций и 

обычаевнародовРоссии.Продолжать 

знакомить детей с 

устнымнароднымтворчеством,песнями, 

плясками, с народными игрушками. 

Рассказыватьорусскойизбе,предметахбыта, 

одежды. Воспитывать интерес, любовь 
кнароднойкультуре. 

Фольклорный 

праздник 

Основнаятемапериода«Экология.Нашапланета –Земля!» 

Март 

3 нед 

Формироватьпервоначальныепредставлений о 

творении мира, нашей Земли, расширять 

экологические знания, воспитывать у детей 

гуманное отношение к природе и чувство 

ответственности за все живое на нашей 

планете. 

Формироватьпредставленияовзаимосвязяхв 

природе, навыки экономного отношения к 
природнымресурсам. 

Совместная с 

родителями 

экологическая 

акция 

Праздник 

«ДеньЗемли!» 

Основнаятемапериода«ТеатрыРоссии» 

Март 

4нед 

Познакомитьдетейсисториейвозникновения 

театра и цирка, с различными видами 

театральныхкукол.Познакомитьдетейс 

профессиейактёр,сразличнымивидами 

театров.Закрепитьназваниятеатров,которые 

есть в группе. Способствовать развитию 

театральныхспособностейудетей.Рассказать о 

театрах родного города, России, 
заслуженныхартистахстраны. 

Театральное 

представление 

с участием 

детейстарших 

групп 
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Основнаятемапериода«Детскаялитература,книгидлядетей» 

Апрель 

1 нед 

Продолжатьразвиватьинтересдетейк 

художественной литературе. Знакомить с 

произведениямипоэтовиписателейРоссии. 

Учить внимательно и заинтересованно 

слушать сказки, рассказы, стихотворения, 

запоминатьсчиталки,скороговорки,загадки. 

Продолжатьзнакомитьскнигами.Обращать 

внимание детей на оформление книги, на 

иллюстрации. Сравнивать иллюстрации 

разныххудожниковкодномуитомуже 

произведению. Выяснять симпатии и 
предпочтениядетей. 

Буккроссинг 

Основнаятемапериода«Космос» 

Апрель 

2 нед 

Расширятьзнаниядетейобистории 

космонавтики, знакомить с советскими 

космонавтами, вспомнить о подвиге Ю. 

Гагарина. Поддержать познавательный 

интерескпознаниюкосмоса,продолжить 

знакомствоссолнечнойсистемойиспособами её 

изучения. Знакомить с достижениями 
Россиивобластиосвоениякосмоса. 

Развлечение 

«Еслиочень 

захотеть, 

можно в 

космос 

полететь!» 

Основнаятемапериода«Весна,весенниеизменениявприроде» 

Апрель 

3,4нед 

Учить детей узнавать и называть время года; 

выделять признаки весны: солнышко стало 

теплее, набухли почки на деревьях, появилась 

травка,распустилисьподснежники,появились 

насекомые. 

Рассказыватьдетямотом,чтовесной 

зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления о работах, 

проводимыхввесеннийпериодвсадуив огороде. 

Учить наблюдать за посадкой и 

всходамисемян.Привлекатьдетейкработамв 

огороде и цветниках. 

Фольклорный 

праздник 

«Весна, 

веснянка» 

Основнаятемапериода«ДеньПобеды» 

Май 

1,2нед 

Воспитыватьдошкольниковвдухе 

патриотизма,любвикРодине.Расширять знания 

о героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

ЗнакомитьспамятникамигероямВеликой 

Отечественной войны. 

Праздник 

«Сияетсолнце 

в День 

Победы!» 

Основнаятемапериода«Вздоровомтелездоровыйдух» 
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Май3 

нед 

Расширятьпредставленияобособенностях 

функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать 

вниманиедетейнаособенностяхихорганизма и 

здоровья. Расширять представления о 

составляющих 

здорового образа жизни (правильное питание, 

движение,сонисолнце,воздухивода—наши 

лучшие друзья) и факторах, разрушающих 

здоровье. 

Формироватьпредставленияозависимости 

здоровьячеловекаотправильногопитания, 

умения определять качество продуктов, 

основываясьнасенсорныхощущениях. 

Расширятьпредставленияоролигигиеныи 

режима дня для здоровья человека. 

Весенняя 

неделя 

здоровья 

Основнаятемапериода«Миромправитдоброта.Дружба» 

Май4 

нед 

Воспитыватьудетейположительныхкачества 

характера, способствовать сплочению 

коллектива,развитиюнавыковкоммуникации, 

мотивировать детей на совершение добрых 
поступков,добрыхделвоблагодругихлюдей. 

Праздник 

дружбы. 

Выпускнойбал 

 

 Календарныйпланвоспитательнойработы 

 

Знакомство с праздниками и датами, представленными в календарном 

плане воспитания может проходить в различных форматах в зависимости от 

возрастадетей:беседы,презентации,тематическиедни,тематическиенедели, 

проектная деятельность и т.д. на выбор педагога. 

Народныепраздники«Масленица»и«Пасха»планируютсяпокалендарю 
 

 
Младшие 

дошкольные 

группы 

Старшиедошкольныегруппы 

Сентябрь 1сентября –Деньзнаний 

 
3сентября–ДеньокончанияВтороймировой 

войны 

8сентября–Международныйденьраспространения 

грамотности 

27сентября–Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников 
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Октябрь 1октября–Международныйденьпожилыхлюдей 

4октября–Деньзащитыживотных 

Третьевоскресеньеоктября –ДеньотцавРоссии 

Ноябрь 4ноября–Деньнародногоединства 

Последнеевоскресеньеноября –ДеньматеривРоссии 

30ноября–ДеньГосударственногогербаРоссийской 

Федерации 

Декабрь 
 

3декабря–Деньнеизвестногосолдата 

 
5декабря–Деньдобровольца(волонтёра)в 

России (торжественное принятие детей 

подготовительнойгруппывволонтёры) 

8декабря–Международныйденьхудожника 

 
9декабря –ДеньГероевОтечества 

 
12декабря–ДеньКонституцииРоссийской 

Федерации 

31декабря–Новый год 

Январь 14января–Старыйновыйгод 

 
Колядки,Рождество 

 
11января–Деньзаповедникови национальных 

парков России 

 
27января–ДеньснятияблокадыЛенинграда 

Февраль 8февраля–Деньроссийскойнауки 

 
21февраля–Международныйденьродного языка 

23февраля–ДеньзащитникаОтечества 

Март 1марта–ДеньАвдотьиВесновки 

8марта–Международныйженскийдень 
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18марта–ДеньвоссоединенияКрымас Россией 

20марта–ДеньЗемли 

27марта–Всемирныйденьтеатра 

Апрель 1апреля–

деньптиц 

2апреля–Международныйденьдетской книги 

12апреля –Денькосмонавтики 

 
22апреля–МеждународныйденьЗемли 

Май 1мая–ПраздникВесныиТруда 

9мая–ДеньПобеды 

 
19мая–Деньдетскихобщественных 

организаций России 

24мая–Деньславянскойписьменностиикультуры 

Июнь 1июня–Деньзащитыдетей 

 
5июня–Всемирныйденьокружающейсреды 

 
6июня–Деньрусскогоязыка 

12июня–ДеньРоссии 

 
Третьевоскресеньеиюня–День медицинского 

работника 

22июня–Деньпамятии скорби 

Июль 8июля–Деньсемьи,любвииверности 

15июля –Берегиня 

 
23июля–Всемирныйденькитови дельфинов 

Август 
 

5августа–Международныйденьсветофора 

 
12августа–Деньфизкультурника 

19августа–Яблочныйспас 
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 КадровыеусловияреализацииПрограммы 

В детском саду сложился стабильный творческий коллектив. Подбор и 

расстановкакадров, и распределение между ними функций осуществляется с 

учетом уровня профессиональной компетенции, психологической 

совместимости. 

Фактическоеколичествосотрудников-21человек. 

Руководящийсостав:заведующий,ЛихачеваАннаАлексеевна, имеетвысшее 

образование, соответствие занимаемой должности. Педагогический стаж 

работы – 17 лет, управленческий стаж – 15 лет. 

Обслуживающийперсонал–16(76%)человек. 

Педагогическийперсонал:–4(19%)человека. 

Распределениепедагогическихкадров: 

 пообразовательномуцензупедагогическогосостава: 

Годы Высшее Среднее-специальное 
педагогическое 

Безспециального 
образования 

2020-2021 1 (25%) 3 (75%) - 

2021-2022 1 (25%) 3 (75%) - 

2022-2023 2 (50%) 2 (50%) - 

 поквалификационномууровню: 

Годы Высшая категория 1 категория СЗД 

2020-2021 0 0 3 (75%) 

2021-2022 0 0 3 (75%) 

2022-2023 0 0 4 (100 %) 

 постажуработы: 

Годы от5 до 10лет от10 до 20лет свыше20лет 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

2020-2021 1 25% 2 50% 1 25% 

2021-2022 1 25% 2 50% 1 25% 

2022-2023 1 25% 1 25% 2 50% 

 среднийвозрастпедагогическогосостава: 

Годы от25 до 30лет от30 до 50лет свыше50лет 

Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

2020-2021 1 25% 2 50% 1 25% 

2021-2022 1 25% 2 50% 1 25% 

2022-2023 1 25% 2 50% 1 25% 

22августа–ДеньГосударственногофлагаРоссийской 

Федерации 
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 аттестацияпедагогов 

Показатели 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

Ф.И.О.Педагога/ 

Дата аттестации 

Ф.И.О.Педагога/ 

Дата аттестации 

Ф.И.О.Педагога/ 

Дата аттестации 

Аттестовались 

насоответствие 

занимаемой 

должности 

Реунова Г.В. 

Приказ № 5 от 

11.01.2021 

Манаенко А.В. 

Приказ № 111 от 

14.09.2020 

- - 

Повышение компетентности, профессионализма педагогов – одно из 

важнейших условийулучшения качества дошкольного образования. Поэтому 

одним из главных условий достижения эффективных результатов 

деятельностидошкольногообразовательногоучреждениясталапотребностьу 

педагогов в непрерывном профессиональном росте. Все педагоги ДОУ, 

согласно плану повышения квалификации, проходят курсы каждые 3 года. 

 курсоваяпереподготовка 

 

Курсыповышения 

квалификации 

Всего педагогов,прошедших переподготовку 

2020-2021 2021-2022 2022-2023 

1(25%) - - 

 

 Методическоеобеспечениереализациипрограммы 

1. Авдеева Н.Н., О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Основы безопасности 

жизнедеятельности», М: Детство-Пресс, 2015. 

2. Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. - 3-е изд., испр. И доп. - М., Мозаика-Синтез, 2015. 

3. Программаэкологическоговоспитаниявдетскомсаду«Юныйэколог»С.Н. 

Николаева, М., Мозаика-Синтез, 2010. 

4. Примерная региональная программа образования детей дошкольного 

возраста / авторская коллегия кафедры дошкольного образования ГОУ ДПО 

СКИПКРО: Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В., Ильина Т.А., Попова Л.А., 

Корнюшина О.Н. Ставрополь, Кафедра дошкольного образования ГОУ ДПО 

СКИПКРО, 2012. 

5. ФедеральныйзаконРоссийскойФедерацииот29декабря2012г.N273-ФЗ 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 
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6. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования от 17.10.2013, № 1155. 

7. Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования.Сфера, 

2023г 

 

 Материально-техническоеобеспечениеПрограммы 

ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

- возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы образования; 

- выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов: к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность;организациирежимадня;организациифизическоговоспитания; 

личной гигиене персонала; 

- выполнениетребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

- выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

ВДОО есть: 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащениепредметно-развивающейсреды, включающейсредстваобучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы 

образования; 

- мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

- административныепомещения,методическийкабинет; 

- помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, 

педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленнаятерриторияОрганизации. 
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4. КраткаяпрезентацияПрограммы 

Пояснительная записка 

Основная   образовательная  программа (далее  Программа) 

муниципального  казенного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №   6 «Рябинушка» с.Гофицкое разработана в 

соответствии с Федеральной образовательной программой ДО и ФГОС ДО. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 8 

летсучётомихвозрастныхииндивидуальныхособенностейпоосновным 

направлениям:социально-коммуникативному,познавательному,речевому, 

художественно-эстетическому и физическому. 

Используется парциальная программа: «Юный эколог» С.Н. Николаевой 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации, 

2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 г. № 874 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом 

МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот8ноября.2022г.№955 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказомМинистерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 г. № 1028) 

- Основы государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 
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ЦелиизадачиреализацииПрограммы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольногодетствасучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностейна 

основедуховно-нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихи 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм,гражданственность,служениеОтечествуиответственностьзаего 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии. 

ЦельПрограммыдостигаетсячерезрешениеследующихзадач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахвоспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 



237  

- достижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития,необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

ПрограммапостроенанаследующихпринципахДО,установленных ФГОС 

ДО, рекомендованных ФОП: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) признаниеребёнкаполноценнымучастником(субъектом)образовательных 

отношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,общества и 

государства; 

8) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

ОжидаемыерезультатыосвоенияПрограммыкконцудошкольного 

возраста 

- уребёнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевые 

качества; 

- ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличной 

гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие,основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется 

на местности; 
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- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

- ребёноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповеденияв 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

- ребёнокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациив 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературныхгероев; 
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- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия,формулируетзадачуисследования,используетразныеспособы 

исредствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознавательныйинтерес 

кприроде,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,знаетспособы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнокспособен восприниматьи пониматьпроизведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомствасразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальными 

знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям, 

художественных проектах; 
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- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 

ролейводнойигре,подбираетразныесредствадлясозданияигровыхобразов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

 

Вариативныеформы,способы,методыисредствареализации программы 

Воспитатель-образовательныйпроцессстроитсясучётоминдивидуальных и 

возрастных особенностей и носит комплексно-тематический характер, что 

даёт большие возможности для развития детей раннего возраста. 

Воспитаниеиобучениедетейраннегодошкольноговозрастапроисходитв 

режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со 

строительным и дидактическим материалами, в ходе самостоятельной 

деятельности малышей. 

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип 

комплексно-тематическогопланирования.Выделениеосновнойтемыпериода 

позволяет интегрировать образовательную деятельность, подавать материал 

оптимальным способом. Тематический принцип построения воспитательно- 

образовательного процесса позволяет органично вводить региональный и 

культурный компоненты, исходя из особенностей дошкольного учреждения. 

Встаршейразновозрастнойгруппедваразавгодпланируетсятеманеделипо 

инициативе дошкольной группы, что позволяет детям чувствовать себя 

полноправными участниками процесса воспитания и обучения, проявлять 

самостоятельность и формировать коммуникативные навыки. 

Помимо непосредственной образовательной деятельности ежедневно 

воспитатели планируют совместную подгрупповую деятельность, 

индивидуальную работу и создают условия для развития творчества и 

самостоятельности. 
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Проектирование образовательного процесса строитсяв соответствии с 

контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными 

особенностями,состояниемздоровья.Планируютсятакиеформыработы,как: 

тематическиедниитематическиенедели.Знакомствостемойможетпройтии в 

формате беседы (однократной), продуктивной деятельности, игры или 

воспитывающейигровойситуации,проектнойдеятельностивзависимостиот 

возраста детей. 

Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно, на 

протяжении всего времени пребывания детей в детском саду. Не только во 

время образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и 

совместной деятельности детей и взрослых ребята получают и закрепляют 

необходимые знания, умения и навыки. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

Враннемвозрасте(дотрёхлет)это: 

- предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия–естложкой,пьет из 

кружки и др.); 

- экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидр.); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активная 

речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

Вдошкольномвозрасте(3-8лет)это: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 
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- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

образования педагог может использовать следующие методы: 

- организацииопыта поведения идеятельности(приучение кположительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций, 

личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

- информационно-рецептивный метод – предъявление информации, 

организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристическийметод (частично-поисковый)–проблемнаязадачаделитсяна 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод – составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 
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демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Особенностиобразовательнойдеятельностииразныхвидовкультурных практик 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

1) образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизации 

различных видов детской деятельности; 

2) образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

3) самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

4) взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопо его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогическойдиагностики.Наосновеполученныхрезультатов 
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организуютсяразныевидыдеятельности,соответствующиевозрастудетей.В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. Игра в педагогическом процессе выполняет 

различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в дошкольном возрасте. 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. Занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возрастаопределяютсяСанПиН1.2.3685-21.Содержаниеипедагогически 
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обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Способыиприемыподдержкидетскойинициативы 

 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордостиот 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительныкмнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой 

деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются 

предметы,побуждающиедетейкпроявлениюинтеллектуальнойактивности. 
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Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 


